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Quem trouxe o sol do Sul com ela e compartilharam voluntariamente com

Brian, Colleen e Raymond.

Vocé nasceu rico

S6 vocé e um

Cada Unico pedaco de grama,

E cada floco de neve —

E um pouquinho diferente...

N&o ha dois iguais, vocé sabe.

De algo pequeno, como graos de areia,
Para cada estrela gigante

Todos foram feitos com isto em mente:

Para ser apenas o que sao!

Quie tolice imitar — quao indtil fingir! Desde que cada um de nés vem de uma

mente cujas ideias nunca terminam.

S6 vai haver s6 um de mim para mostrar o que posso fazer — e vocé também
deve se sentir muito orgulhoso, ha apenas um de vocés.

E onde tudo comeca com vocé, um ser humano ilimitado.

James T. Moore
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Prefacio

Zig Ziglar pode ser o principal motivador, Mark Victor Hansen de Sopa de
galinha para a alma, o mestre contador de histdrias; Anthony Robbins pode ser
0 guru do desenvolvimento pessoal, mas Bob Proctor é o0 mestre
pensador. Quando se trata de sistematizacdo da vida, ninguém mais pode
tocé-lo. Ele € simplesmente o melhor. Bob Proctor coleciona pensamentos
como Imelda Marcos costumava colecionar sapatos. Ele cordas-los juntos em
matrizes requintados; um pensamento levando logicamente para a proxima,
até que um método inteiro foi construido.

Neste volume, Vocé foram Born Rich, Bob Proctor fez de novo, desta vez
levar-te passo a passo para a descoberta surpreendente que 0 sucesso € nem
sempre "buscando" algo que vocé ndo tem, mas prefiro apenas "atingindo" e
reorganizando o as partes ja l&. Eu li com fascinio como Bob construido
cuidadosamente o0 seu caso e entdo encontrei-me instantaneamente,
aplicando suas conclusdes de relacionamentos e projetos em andamento. Ai
reside o grande valor deste livro. Vocé pode instantaneamente aplicar as
conclusbes de sua propria vida. Comecgard a impacto vocé longo antes de
chegar ao ultimo capitulo.

Bob, muitas vezes, diz que ele ndo esta realmente fazendo sugestdes que sao
novas, que na verdade j4, instintivamente "sabemos" estas verdades. A este
respeito, ele pode ser um pouco modesto. Ele certamente oferece nuances
gue sdo novos para mim e alguns podem fazer a diferenca entre sucesso e
fracasso. Eu encontrei que mesmo algumas das suas ideias de sucesso
"Obvio" estavam dormentes e pouco apreciado na minha vida. E o que eu
pensei que eu sabia e compreendido, 0s que eu
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pessoalmente, inscrito para que foram ativos na minha vida, bem eles foram
re-arranjados em uma ordem que os tornou ainda mais facil de colocar em
uso. "Prética”, que é a palavra que vem a mente, as teorias em Que foram
nascido ricos pode funcionar para qualquer um, em qualquer lugar, a qualquer
momento.

Lembre-se, Bob Proctor € um link direto para a ciéncia moderna de sucesso
remonta a Andrew Carnegie, o grande financista e filantropo. Segredos de
Carnegie inspiraram e entusiasmado Napoleon Hill, cujo livro pense e crescer
Rich , por sua vez inspirou

um todo género de sucesso-filosofia livros que agora pegam grandes seccdes
das modernas livrarias. Napoleon Hill, por sua vez passou o bastdo para Earl
Nightingale, que tem desde entdo colocou-a nas maos do Bob Proctor.

Bob Proctor sentada dos pés destes gigantes em Nightingale-Conant e seu
estabulo inteiro de alto-falantes e escritores, crescendo para amar e apreciar
suas descobertas antes de nunca tentar desenvolvé-los ele mesmo. Mas
depois que ele comecou a compartilhar o seu proprio conhecimento destes
principios eternos, o fluxo nunca parou. Seus livros, fitas e mensagens de
internet tém inspirado milhdes. (E-mail insights@bobproctor.com e pedi para
estar no seu programa gratuito de "pensamento do dia". Comec¢o meu dia com
isso.) Entdo quando vocé esta tocando para a sabedoria de Bob Proctor, esta
em mais do que uma revisdo da Ultima moda"sucesso" da década. Vocé esta
tocando para a incorporacdo de um "estudo" em curso da natureza humana e
0 sucesso que se estende por trés geracdes. Bob Proctor é que o curador
desta ciéncia do sucesso e este poderoso livro oferece uma generosa
exposicdo de alguns dos seus muitos tesouros. Esta € uma 6tima leitura!

— Doug Wead, antigo assistente especial ao Presidente da casa branca de
Bush
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Introducéo

Se vocé esta procurando por algo novo na vida, algo mais gratificante,
emocionante ou um novo caminho para viajar na, vocé o achou. Sentar,
relaxar e ndo deite este livro até terminar. Tem uma qualidade mégica nisso.

Permita-me que brevemente partilhar a minha experiéncia com Bob Proctor e
as informacdes que compartilha. Em agosto de 2006, entrei em um seminario
em Vancouver, Washington e minha vida comegou a se mover em uma
direcdo totalmente diferente.

Nos vinte anos anteriores, eu tinha operado uma pratica juridica muito bem
sucedida. Pouco é que percebi que a informacéo que eu recebia no seminario
gue poderia causar-me fechar minha pratica, deixar a profissdo de direito e
comecar uma carreira totalmente nova.

A informagdo que poderia causar-me fazer uma mudanca tdo radical é a
informacado que vocé esta segurando em suas maos.

Bob Proctor estava conduzindo o seminario que participei e da frente da sala,
ele disparava ideias em um clipe rapido - ideias que estavam levando-nos em
uma viagem, e nds estdvamos viajando em direcdo oposta ao que eu estava
seguindo minha vida inteira.

Através de meus anos de educacdo formal e toda a minha carreira profissional
eu estava num caminho ortodoxo que noventa e alguma porcentagem de
nossa populacédo segue a vida inteira. E entre esse grupo, eu estava no topo
da classe, apreciando o que a maioria das pessoas consideram verdadeiro
sucesso. No entanto, como segui Proctor na sua trilha de ideias, comecei a
sentir como se eu tivesse vivido numa prisdo
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toda a minha vida e eu finalmente estava comecando a experimentar a
liberdade.

Estas poucas palavras préxima ecoaram em minha mente varias vezes nos
préximos dias — disse ele, "a maioria das pessoas Sao 0s acréscimos em seu
préprio filme." E eu percebi que eu ndo era a estrela do meu filme em tudo. Eu
realmente era um extra. Alguém sempre foi a estrela e estava sempre a tentar
agradé-los, tentando medir até que seu padrdo foi, nunca executar em um
nivel que eu acreditava que eles consideraram aceitaveis.

Quarenta e trés anos de idade e tinha feito o que eu pensei que as outras
pessoas pensavam que eu deveria estar fazendo com minha vida.Enquanto eu
me sentei no seminario que tomei muitas das ideias que vocé esta prestes a
explorar e permitido lhes para ativar a minha imaginacdo. Eu comecei a sonhar
com o que minha vida seria como se eu s0 iria seguir meu préprio caminho,
fazer do meu jeito e fazé-lo com o melhor de minha habilidade, todos os dias.




Eu estava ficando animado. E prometo que se permita se envolver
emocionalmente com as ideias que vocé estd prestes a ler, vocé vai ficar
excitado. E quero dizer realmente animado, sonhando com o que vocé é capaz
de fazer.

Foi no seminario que tornei-me ciente de que nés somos "Born Rich". Tu és,
sou e todos. No entanto, seguindo o caminho de outra pessoa, desperdicamos
essas riquezas. N6s nunca realmente desenvolvé-los e se tornar a pessoa que
Deus quis dizer nos tornar.

Vocé esta prestes a experimentar um sentimento de enorme poder. Que vai
fluir em seu cérebro. Vai mudar o que sentes. Isso vai mudar, como agir. Isso
vai totalmente e completamente mudar sua percepc¢édo da vida.

Bob Proctor fez um trabalho magnifico, que define os capitulos neste livro
desde o inicio até o fim
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como um facil de ler o mapa que ira guia-lo de onde esta agora para qualquer
destino de sua escolha.

Deixando as ideias neste livro preencha sua consciéncia, sua vida se tornara
imediatamente uma viagem fascinante. Mas essa viagem ndo vai comecar
como se vocé esta andando através de um lindo jardim florido. Quando vocé
colocar este livro para baixo, vocé vai ser confrontado por canteiros de obras,
desvios e buracos — em outras palavras, uma quantidade respeitavel de
resisténcia de praticamente toda a gente sabe.

Falo por experiéncia. Isto ndo € uma coisa que eu imaginei. Como vocé
comeca a viver seu sonho, vocé deve ter em mente, vocé esta movendo no
sentido oposto ao que vocé tem sido condicionado a seguir.

Na parede Korean Memorial em Washington, D.C., em letras garrafais: estas
palavras estdo gravadas "a liberdade é ndo esta livre." Se vocé vai viver a sua
vida, a forma vocé quer viver, entender que o precgo é alto. E ndo vem fécil. No
entanto, as recompensas sdo fenomenais. Eles sdo recompensas que sé um
grupo muito pequeno e seleto de pessoas nunca coletar. Eu gosto dessas
recompensas hoje. E eu gosto de misturar com as pessoas em uma base
diaria que também aprecia-los. Veja a bela verdade é que, quando
comecamos a experimentar liberdade, nos atraimos para nossa vida outras

pessoas que também estao desfrutando de liberdade.

Sim, as recompensas séo tremendas, e eles estao |4 para todo mundo. Tome
uma deciséo agora que voceé vai ler e reler este livro... até que vocé esteja bem
estabelecida e muito familiarizados com o caminho que Bob Proctor tragou
para nés aqui.

E como vocé se tornar confortavel na sua jornada, lembre-se das licbes que
sdo ensinadas nas letras de um
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grande cancao escrita por Oscar Hammerstein Il, "de um sino um sino até
registrar, uma cang¢do ndao é uma mdusica até canta-la, amor em seu coracao
ndo foi colocado |4 para ficar, amor ndo é amor até entregar!" Como vocé
comeca a viver com essas ideias lindas, vocé vai apenas verdadeiramente
aprecia-los como vocé comeca a compartilha-los.

O destino que eu estabeleci antes esse final do seminario foi que seria parte
do interior circulo de Bob Proctor empresa e coisas maravilhosas aconteceram
desde que eu definir esse objetivo. Hoje eu sou o Presidente

& Grupo de CEO de Bob Proctor de empresas, que operam em 89 paises,
explorando novas trilhas todos os dias.

Sandra L. Gallagher, Juris Doctor

Presidente & CEO

LifeSuccess grupo de empresas
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Aqueles que conhecem a verdade
Aprenda a amé-lo.
Aqueles que amam a verdade

Aprenda a vivé-la.
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Capitulo 1

EU E O DINHEIRO

O Hotel de praia Edgewater

Em 1923, no Edgewater Beach Hotel em Chicago, oito dos investidores mais
ricos do mundo conhecido. Estes oito homens controlados mais dinheiro que o
governo dos Estados Unidos naquela época. Eles incluiram:

O Presidente da maior empresa de aco independente;

O Presidente da maior empresa de gas; O maior especulador de trigo;

O Presidente da bolsa de Nova York; Membro do Presidente do gabinete; O
maior "urso" em Wall Street;

A cabec¢a do monopdlio maior do mundo;

O Presidente do banco de acordo internacional.

Certamente, um teria que admitir, que um grupo de homens mais bem
sucedidos do mundo estava reunido naquele lugar; pelo menos, homens que
tinham encontrado o segredo de "ganhar dinheiro."

Agora vamos ver onde estes homens eram vinte e cinco anos mais tarde:

* O Presidente da maior empresa independente ago, Charles Schwab, viveu
com dinheiro emprestado por cinco anos antes de ele morreu falido.

* O Presidente da maior empresa de gas da América do Norte, Howard
Hopson, enlouquece

» 0 maior especulador de trigo, Arthur Cutton, morreu no exterior, insolvente.

» O Presidente do New York Stock Exchange, Richard Whitny, foi enviado para
a penitenciaria de Sing Sing.

* Um membro do gabinete do Presidente, Albert Fall, foi perdoado da prisdo
para morrer em casa.

* 0 maior "urso" em Wall Street, Jesse Livermore, morreu um suicidio.

* a cabec¢a do maior monopdlio, Ivar Krueger, suicidou-se.
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* O Presidente do banco de acordo internacional, Leon Fraser, também morreu
um suicidio.

Cada um destes homens bem aprendeu a arte de ganhar dinheiro, mas parece
que nenhum deles nunca tinha aprendido a viver o "rico", que era seu direito
de primogenitura.

Sao histérias como esta que causaram muitos bem significado, mas ignorantes
a dizer, "Eu disse que ndo é bom ter um monte de dinheiro, € ruim," ou, "Isso é
para mostrar que as pessoas ricas ndo sao realmente felizes;" mas € claro,
isso ndo é verdade. Embora estes oito homens parecem ter "deslizou para fora
da pista", ndo ha muitas pessoas ricas que sdo muito felizes, e quem faz uma
guantidade enorme de bom com seu dinheiro; Eles vivem vidas saudaveis,
bem equilibradas.

Considere isto — dinheiro terd uma maior influéncia na sua vida do que quase
qualquer outra mercadoria que vocé pode pensar. Com efeito, a perda
repentina ou a aquisicdo de dinheiro afetara sua atitude de forma
tremenda. Portanto, vocé deve concordar que todos deveriam ter uma
compreensao profunda de exatamente o que é dinheiro e das leis que regem a
sua atracdo. No entanto, a triste verdade é que nenhuma pessoa dez
faz. Noventa e cinco pessoas fora resolver cem por tudo 0 que conseguirem,
desejando que eles tinham mais todo o caminho desde o berco para o caixao,
nunca compreendendo que poderiam realmente ter tudo o que eles queriam.

Deixe-me divagar por um momento — como vocé viagem através deste livro,
vocé pode ter uma tendéncia a deixar sua mente vagar, ou pensar que alguém
sabe quem ganhou uma grande quantidade de dinheiro ou, eventualmente,
sobre alguém que foi a faléncia. Mas quero sugerir que vocé tentar manter
foco apenas em si mesmo, porque 0 que outra pessoa tem ou ndo tem, nao vai
afeté-lo, e é a sua situagéo financeira em que vocé quer melhorar.

O dinheiro é importante

Um dos equivocos mais prevalentes sobre dinheiro, diz respeito a sua
importancia. Por exemplo, quantas vezes vocé ja ouviu pessoas dizem na
conversa, "Dinheiro ndo é tudo." ou "Dinheiro ndo é importante.” ou "N&o ligo
para dinheiro." Bem, as pessoas que dizem essas coisas talvez ndo se importa
com dinheiro, mas eu aposto que seu negociante de carro

Eu e o dinheiro 5

preocupa-se com ele; faz sua mercearia; € 0 mesmo acontece com a pessoa
gue detém sua hipoteca. Na verdade, ndo pode haver nenhuma negac¢éo do
fato de que o dinheiro é importante para qualquer pessoa que vive em uma
sociedade civilizada. Portanto argumentar que ele ndo € tdo importante como




z

isto ou aquilo, € um absurdo. Pois nada pode tomar o lugar do dinheiro na
arena em que é usado!

Dinheiro é um servo

Agora que eu tenho afirmado a importancia do dinheiro, deixe-me voltar para
adicionar esta uma palavra de cautela — Lembre-se sempre, dinheiro € um
servo; Vocé é o mestre. Muito cuidado para nao inverter essa equacao, porque
muitas pessoas de inteligéncia alta ja o fizeram, para seu grande
prejuizo. Infelizmente, muitas destas pobres almas amava o dinheiro e usado
de pessoas, 0 que violaram uma das leis mais basicas que regem o verdadeiro
sucesso financeiro. Vocé sempre deve amar as pessoas e usar o dinheiro, em
vez do inverso!

Outro mito que muitas pessoas gostam de aceitar sobre dinheiro é que ele s6
vem na sequéncia de "sorte" ou "boa sorte". Por exemplo, sempre que as
pessoas se relnem para falar sobre alguém que eles sabem que tem sido bem
sucedido financeiramente, ha sempre alguém entre eles que vai dizer, "Harry
foi apenas sorte" ou "Harry estava apenas no lugar certo na hora certa." Mas
eu quero assegurar-lhe em termos incertos, que apesar de "sorte",
obviamente, desempenha alguma parte no sucesso financeiro, nunca é
suficiente, por si sO.Dinheiro € um efeito e sempre deve ser
conguistada. Acredite, existem sem passeios livres nesta vida e o
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somente as pessoas que estdo fazendo o dinheiro da maneira mais facil ou
trabalham na casa da moeda, ou estdo a caminho para a cadeia, se eles nao
ja chegaram la. Portanto, tenha sempre em mente que, enquanto "boa sorte",
€ um fator de sucesso financeiro, ele sempre deve ser combinado com esforco
e trabalho duro!

Dinheiro deve circular

Uma terceira coisa que vocé deve saber sobre dinheiro é que é valioso apenas
enquanto ele esta sendo usado. Uma vez que tenha sido retirado de
circulacdo, torna-se tédo indtii como o "jornais velhos" ou "latas de cerveja
vazias" que tém sido escondidas no sétdo. Para entender a verdade deste
principio, considere a seguinte histéria. Em uma estante, em minha casa, eu
tenho uma caneca de cerveja de prata que me foi dado como um presente
para um discurso que eu fiz. Agora, sempre que eu entro em minha casa, levar
toda a mudanca do meu bolso e coloca-lo no copo. Entdo, quando o copo esta
qguase cheio, dou-lhe um dos meus filhos, ou um dos dois jovens primos. Cada
um deles leva parece receber a Copa e claro eles ansiosamente anteciparem
sua volta. O ponto que quero que observe, no entanto, é que, embora a Copa
estd sendo preenchida, o dinheiro ndo tem absolutamente nenhum valor
qualquer; Ele fica sentado, ndo servir a nenhuma fungéo atil e nem mesmo
desenho qualquer interesse.




No entanto, assim que 0 copo esta cheio e o dinheiro é entregue a uma das
criancas, ele literalmente "voa em ag&o". Por exemplo, na semana passada, T.
Jay, um dos meus primos jovens, recebeu o dinheiro. Ele imediatamente tirou
de minha méo, saiu para uma escola de golfe e comprado varias licdes de
golfe, com
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sua heranca. Agora, ndo posso dizer honestamente que o profissional de golfe
com o dinheiro assim que ele entendeu, mas eu me sinto bastante seguro em
dizer que ele ndo apenas devolvé-lo para um copo na sua estante! N&o,
realmente ndo ha qualquer disputa sobre isso; dinheiro ndo é para ser retirado
de circulacdo — em vez disso, ele é destinado a ser usado, apreciado e
divulgado!

Isso me leva a uma ilustracdo ainda mais dramatica do mesmo principio: ou
seja, a historia do "velho Sr. Chapman." Sr. Chapman era um senhor idoso que
viveu algumas portas na rua de nossa familia quando eu era apenas um
menino. Embora tenha havido uma diferenca de idade enorme entre nés, eu e
o Sr. Chapman tornou-se rapidamente amigos e muitas vezes costumava vé-lo
empurrando seu carrinho de lixo pequeno subindo e descendo o bloco. Veja,
Sr. Chapman funcionou como um lixo e ele ganhava a vida por pegar as coisas
gue outras pessoas tinham jogado fora. Como o passar dos anos, no entanto,
Sr. Chapman tornou-se cada vez mais inclinou-se de seu trabalho arduo e um
dia, logo apés a segunda guerra mundial, ele faleceu. Desde que ele morava
sozinho e tinha aparentemente sem parentes proximos que vivem nas
proximidades, a policia entrou em sua casa para fazer um balanco de suas
posses. Nao surpreendentemente, eles encontraram a casa repleta de muitos
mobiliario antigo e sortidas recordacées do passado do Sr. Chapman. No
entanto, muito para seu espanto, a policia também descobriu mais de cem mil
doélares ($100.000) em notas velhas, embaladas em caixas em toda a casal

Rapido para pegar em uma ocorréncia incomum, o Daily Star
Toronto carregava uma manchete no dia seguinte sobre Sr. Chapman, na qual
ele pediu a
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pergunta 6bvia: por que um individuo que vale bem mais de $100.000, optar
por manter seu dinheiro guardado em caixas velhas, espalhadas ao acaso em
toda a sua casa?

Embora eu ainda era muito jovem na época, perguntei-me uma pergunta
semelhante: ou seja, por que uma pessoa como o Sr. Chapman escolher viver
como um mendigo verdadeiro, quando ele tinha tanto dinheiro a sua
disposi¢do? Ele poderia ter usado o dinheiro para seu proprio prazer. Ele
poderia ter investido para ganhar um retorno para si mesmo e para ajudar a
criar empregos para outras pessoas; ou ele poderia ter depositado o dinheiro
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no banco e ganhou interesse no dinheiro dele. Mas em vez disso, ele escolheu
para coloca-lo em um frasco'na prateleira’, e ele, assim, tornado-o
absolutamente indtil. Nao, meus amigos, ndo ha qualquer ddvida sobre isso —
dinheiro ndo é para ser acumulado. Pelo contrario, € para ser usado, apreciado
e divulgado. Entdo, por favor, o que quer que vocé escolhe fazer com seu
dinheiro, ndo cometer o mesmo erro que o pobre velho Sr. Chapman fez!

Por favor, note que quando sugiro que o dinheiro deve ser mantido em
circulacdo, ndo quer dizer que deve ser desperdicado. HA um mundo de
diferencga entre esses dois conceitos, e se vocé ainda ndo descobriu ainda qual
é a diferenca, eu sugeriria que vocé descubra logo que possivel.

Exercicio de consciéncia de prosperidade

Agora que abordamos sobre algumas das caracteristicas do dinheiro,
passemos brevemente a um simples "técnica", que vocé pode comecar a usar
imediatamente
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para comecar a atrair a quantidade de dinheiro que vocé deseja. A primeira
coisa que quero fazer é retratar-se, em sua mente, sentado em uma sala com
varios dos seus amigos. Entdo, quero que visualize-se anunciar a eles sua
intencdo de se tornar rico; pelo menos, ricos o suficiente para viver da maneira
que vocé escolher para viver. Agora, imagine como vocé sentiria. Se vocé for
como a maioria das pessoas, provavelmente se sentiria muito
desconfortavel. Talvez se sinta tdo desconfortavel, que vocé mesmo pode
retrair o que vocé tinha dito informando seus amigos que vocé sO estava
brincando. Vocé deve entender, no entanto, que as pessoas que S&o ricas
nunca se sentir desconfortaveis quando o assunto de dinheiro é levado. "Por
que nao eles," vocé pergunta? A resposta mais 6bvia seria, porque eles ja tém
"muita". Mas isso ndo é a resposta correta. Vocé deve perceber que as
pessoas ndo me sinto confortaveis com o dinheiro porque eles tém Eles tém
porque eles se sentem confortaveis com isso. Em outras palavras, uma das
razdes que as pessoas ricas tém dinheiro é que eles desenvolveram nesse
estado de consciéncia, que nos referiremos a seguir designado como, "uma
consciéncia de prosperidade”. Portanto, segue-se, se queremos atrair o
dinheiro para nés mesmos, devemos comecar a promover uma consciéncia de
prosperidade também.

A questdo que agora deve estar se perguntando: "Como vou desenvolver esta
consciéncia de prosperidade para mim?" Deixe-me explicar. A melhor maneira
de desenvolver uma consciéncia de prosperidade estad a comecar a ver-se, em
sua mente, ja na posse da quantidade de dinheiro que vocé desejar. A razédo
para que isto € assim € que, desde o subconsciente
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mente ndo consegue distinguir entre a posse real de dinheiro e mera
visualizacdo, vocé logo vai se tornar muito confortavel com a “ideia" de
dinheiro. Como resultado, vocé vai comecar a atrair isso para si mesmo.

Isto pode soar como um jogo vocé esta jogando, mas deixe-me assegura-lo, é
uma das coisas mais sabias que vocé possivelmente pode fazer. Para quando
vocé tiver sucesso em convencer sua mente subconsciente que vocé € rico e
que é bom ser rico, sua mente subconsciente automaticamente procurara
meios de tornando-se seus sentimentos "imaginarios" do manifesto de riqueza
em forma material.

Se essas Ultimas falas parecem pura fantasia para vocé, apenas ignora-las por
enquanto e continue lendo. Nos vai estar lidando com consciéncia de
prosperidade em pontos diferentes no livro e garanto-te que antes de terminar
este livro, essas linhas vdo comecar a fazer muito mais sentido para vocé.

Nao tenha medo

Agora que eu toquei em cima uma "técnica”, que ajudara a adquirir maior
riqgueza, deixe-me oferecer esta nova palavra de adverténcia. Se vocé quer ter
dinheiro, uma coisa que vocé deve nunca, nunca, é se preocupar sobre se ou
ndo vocé vai ter o dinheiro que vocé deseja, ou se vocé ira manté-lo. Deixe-me
elaborar.

Na Biblia, o trabalho, o grande sofredor dos tempos biblicos, fez a seguinte
observacdo: "Eis que a coisa que temo veio visitar em cima de mim." Agora,
pare de
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e pergunte a mesmo — se vocé — o que significam essas palavras biblicas
para aqueles de nés preocupados com dinheiro hoje. Bem, uma coisa que eles
certamente querem dizer € que se nés insistir constantemente se preocupar
sobre ndo ter dinheiro suficiente, ou se nds habitualmente se preocupar em
perder o dinheiro que temos, entdo nés sdao absolutamente garantidos para
nao se preocupar em vao. Para apenas tao certo quanto trabalho foi afligido
por suas muitas enfermidades, entdo também nés devem ser afligidos pela
falta ou a perda de dinheiro.

Para dar um exemplo mais contemporaneo, mais uma vez deixe-nos
considerar o caso tragico de "pobre velho Sr. Chapman." Como vocé vai
lembrar, ele era o senhor idoso que nunca passou qualguer uma das suas
poupancas. Mas a pergunta é, "Por que ndo ele?" Provavelmente foi porque
ele tinha medo que se ele gastou seu dinheiro, ele se tornou pobre e, portanto,
seria forcado a viver como um mendigo. A ironia era, no entanto, que por
causa do seu medo, ele vivia como um mendigo qualquer forma! Ou, para ser
mais biblica sobre isso, "a coisa que ele mais temia veio visitar com ele."




Em um capitulo posterior, que vocé sera dada uma explicacdo mais completa
sobre o paradoxo de que nés atraimos para nossas vidas as coisas que menos
desejamos. Mas por enquanto, digamos, se preocupar com dinheiro é sempre
extremamente contraproducente. Este principio se aplica, mesmo se vocé
racionalizar sua preocupacdo com a platitude velho que vocé é "guardo um
pouco para um dia de chuva."

Deve ser formulado uma outra ressalva neste momento: se vocé realmente
quiser aumentar significativamente a quantidade de dinheiro que vocé esta
ganhando atualmente, a primeira coisa que vocé deve fazer € aprender a
pagar substancialmente menos atencéo
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0 que 0s outros ao seu redor estdo dizendo e substancialmente mais atencao
ao que aguela "voz baixa" que fala dentro de vocé, esta a dizer. Colocar mais
prosaicamente: vocé deve se esforcar para tornar-se muito menos suscetivel a
influéncias fora de si mesmo e muito mais inclinado a confiar os instintos e
sentimentos que estédo dentro de vocé. Deixe-me elaborar.

A maioria das pessoas que ndo conseguem acumular dinheiro suficiente para
viver no estilo escolhem sdo as mesmas pessoas que sdo mais facilmente
influenciadas por opinies de outras pessoas. Por exemplo, elas sdo muitas
vezes as pessoas que deixam os escritores de doom econémico e gloom —
seja em jornais ou em transmiss@es de noticias — faca seu pensamento para
eles. Mas, como Napoleon Hill apontou em seu livro grande, pense e
Enriqueca , opinides sdo os mais baratos commodities na terra. Na verdade,
gquase todo mundo tem um bando deles pronto para ser impingido quem esta
disposto a aceita-las. Portanto, se vocé sabe que vocé tem sido influenciado
indevidamente no passado por opinides de outras pessoas, decida-se agora —
antes de ler qualquer um ainda mais — que daqui em diante, vocé vai ouvir 0
seu proprio Conselho, mantendo um ouvido atencioso aberto para conselhos
de Deus. Lembre-se, se vocé fizer, ndo ha nenhuma razdo porque vocé nao
pode se tornar bem sucedido financeiramente dentro de um periodo razoavel
de tempo.

Compreensdo versus memorizagao
Como vocé |Ié sobre através das paginas deste livro, vocé desenvolvera uma

consciéncia crescente dos talentos e habilidades que jazem profundamente
dentro de vocé. Vocé
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deve perceber, que com a instru¢cdo adequada, vocé pode comecar usando
esses talentos ndo desenvolvidos para atrair o bem que vocé deseja. Mas
deixe-me preveni-los mais uma vez — nenhuma quantidade de leitura ou




memorizar vai |lhe trazer o sucesso que Vvocé procura. E apenas a
compreensdo e aplicacdo das ideias neste livro que fara a diferenca para
vocé. Portanto, ndo tenha pressa para terminar o livro, porque uma leitura
completa ndo deve ser seu objetivo. Conforme mencionado anteriormente,
entendendo e aplicando o que leitura é o objetivo. Entdo, se vocé é capaz de
digerir corretamente apenas uma pagina por dia, que pode ser tudo que é
necessario para vocé chegar ao seu objetivo. Se vocé esta se perguntando por
que este livro pretende ser "tomou um gole e provei," ao invés de "devorado”
em uma leitura, tenha em mente que ela é baseada em mais de vinte anos de
analise cuidadosa dos métodos do muito bem sucedido e o sem muito
SuCesso.

Forca através do compartilhamento

Mais uma palavra de Conselho. Desde muito poucos — se houver — as
pessoas tornar-se grande em alguma coisa por si, eu sugiro que vocé tente
encontrar pelo menos uma outra pessoa com quem vocé pode compartilhar e
discutir as ideias apresentadas neste livro.

Consciéncia de prosperidade

Acredito que vocé vai concordar que é uma verdade observavel que os seres
humanos nunca podera desfrutar de alguma coisa que ainda ndo estdo
conscientemente cientes de. Por exemplo, nés ndo apreciar o luxo de viajar
em avides com tremenda taxas de velocidade, até que os irmaos Wright
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tornou-se consciente do "como fazer'. Thomas Edison desenvolveu a
percepcao consciente das imagens em movimento e nos apresentou uma nova
forma de entretenimento. Dr. Jonas Salk tornou-se consciente de como
desenvolver um soro que iria combater a doencga terrivel de paralisia infantil —
mais comumente referido como pélio — e como resultado da nova consciéncia
de Salk, muito raramente ouvir de alguém contrair essa doenca
hoje. Alexander Graham Bell tornou-se consciente de como transmitir a voz
humana sobre fios metalicos e, como resultado, todos nés agora desfrutar do
uso do telefone.

Escusado sera dizer, eu poderia ir sobre e sobre citando exemplo apos
exemplo. No entanto, o ponto que eu quero trazer para a vanguarda de sua
mente € que essas invencdes — ou 0 conhecimento trazendo sobre estas
invencdes — sempre esteve aqui. Na verdade, todo o conhecimento 14 nunca
foi ou nunca serd, é uniformemente presente em todos os lugares, em todos o0s
momentos. Mas demorou um individuo reunir esses padrdes de pensamento e
ideias de forma que evoluiu para o que chamamos de consciéncia, antes de
nés poderia comecar a se beneficiar deles.

Estamos flutuando em um "oceano" de energia-pensamento, onde todo o
conhecimento 14 nunca foi ou nunca sera, esta presente. Estamos também
rodeados de abundancia. Na verdade, onde quer que olhemos na natureza, 0s




olhos entram em contato com abundéancia; para a natureza sabe que ndo ha
tal coisa como "falha". Portanto, nunca houve e nunca havera, uma falta de
qualquer coisa, menos consciente-consciéncia. Mas se vocé estiver indo para
comecar
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para penetrar neste mundo de riqueza, € absolutamente essencial que vocé
comecar a pensar. Em outras palavras, vocé deve abrir sua mente para o fluxo
de energia-pensamento que ira criar uma imagem, ou uma consciéncia de
prosperidade, em sua mente.

Vocé esta bem ciente que existem literalmente milhares e milhares de pessoas
trabalhadora, honestas e boas, que diligentemente para toda a sua estadia
neste planeta, no entanto, nunca se tornar ricos. Para aqueles individuos, a
vida é um atrito constante do sol até o sol para baixo. Mas as ideias
apresentadas nestas paginas tem sido colocadas aqui na esperanca de que
serdo jar sua mente e inspira-lo a abri-lo até este novo tipo de pensamento.

Consciéncia é e sempre foi, desenvolvido através do pensamento, e
independentemente do que a sua situacdo actual na vida pode ser, se vocé
esperar para melhora-lo e tornar-se verdadeiramente rico — como este livro
sugere que vocé pode — vocé deve comecar a pensar de prosperidade em
sua mente, agora. Nao quando vocé terminar o livro. Ndo quando vocé
terminar o capitulo. Ndo amanhd, na semana que vem, més que vem ou no
préximo ano. Isso deve ser feito agora. O pensamento é a funcdo mais
elevada do que um ser humano € capaz. No entanto, infelizmente, muito
poucas pessoas "acham." Eles apenas se enganam em acreditar que ha
alguma atividade mental ocorrendo em sua mente, eles sdo "pensando”. Mas a
verdade € que a maioria das pessoas sdo simplesmente exercer a faculdade
mental chamada "memdéria". Eles estdo jogando filmes antigos, entdo fotos
antigas sé piscar mantém volta na tela da sua mente.
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E imperativo que vocé comega essa nova forma de pensar neste momento,
porque como vocé, todas as fibras do seu ser vao tornar-se preenchido com
este novo pensamento-energia. Seu corpo € composto de milhdes e milhdes
de células, e cada um deles é influenciado em seu movimento por impulsos de
pensamento. Entdo o segundo que comecar entreter pensamentos relaxantes,
seu corpo torna-se relaxado. No instante em que vocé comeca a entreter
pensamentos preocupantes, temerosos, seu corpo torna-se rigido e
tenso. Como vocé comeca a segurar 0S pensamentos de prosperidade e
comecar a pensar de si mesmo como um individuo muito rico, préspero, que é
cercado por um oceano de energia do pensamento, nadando em um mar de
abundancia, seu corpo e mente instantaneamente se movera em uma vibracao




prospera e vocé comecara a atrair — tal como um ima — tudo necessario para
vocé se tornar rico.

Eu sei que para os ndo iniciados, essas ideias sdo quase tdo bizarras como
qualquer coisa que uma pessoa poderia pensar. No entanto, sao
verdadeiras. Para a consciéncia mental da prosperidade sempre precede a
rigueza em seu mundo material. Ndo é dificil, portanto, para as criancas de
hoje, nascido em familias de grande riqueza — como o Kennedy ou do
Bronfman — estes pensamentos présperos e ter essa consciéncia de
prosperidade, uma vez que é o Unico tipo de pensamento que foram
abusados, direito de nascimento. Podemos dizer que fomos condicionados em,
ou para, prosperidade.

No entanto, a maioria das pessoas ndo nasceram para esse tipo de ambiente
e por isso ndo foram cercados por esse tipo de pensamento. Devemos,
portanto, desenvolver uma compreensédo de:
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1) como nés fomos condicionados,
2) por isso que estamos recebendo os resultados que obtemos, e
3) como podemos mudar nossa maneira de pensar ou nosso condicionamento.

Isso ndo é uma coisa facil de fazer. E preciso muita disciplina. E preciso uma
vontade tremenda. E preciso um grande esforco diligente, qual é o motivo
provavel para assim poucas pessoas realmente mudam. Ainda quero que
saiba que, independentemente de quao dificil pode ser, pode ser feito e que
pode ser feito em um periodo relativamente curto de tempo. A remuneracao
gue vocé recebera pelo seu esfor¢o ira delicid-lo. Eu sei porque eu fiz isso e
sei que muitas outras pessoas que fizeram a mesma coisa. Agora € necessario
gue voceé faga isso.

O fato de vocé ter pego e comecei a ler que este livro é a prova que vocé
necessitara sempre, que vocé realmente tem um desejo de mudar. Além disso,
ha uma maneira — uma maneira — para que possa receber seu bem desejado
e este livro ird delinear o caminho para voceé.

La é o verdadeiro poder dentro de vocé
Abaixo do nivel da sua consciéncia € o grande tesouro de sua mente
subconsciente e que € a parte da sua personalidade que queremos comecar a

influenciar através de nossos padrées de pensamento novo. A fim de tornar a
guestédo definitiva e concreta, considere a
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seguinte declaracao: qualquer ideia, plano ou propdsito pode ser plantado na
mente subconsciente pela repeticdo do pensamento habilitado pela fé e a
esperanca de. Vocé pode estar se perguntando: "pode esta declaracéo ser
demonstrada ser verdadeiro através da experimentacdo e observacao ou,
existe algum conhecido método ou técnica pelo qual a prova pode ser fixada, e
se ha tal método ou técnica, esta disponivel para todos?" Estas perguntas
podem ser respondidas com um enféatico Sim. Como vocé ler, testar e
experimentar com as ideias que virdo para vocé nas paginas seguintes, vocé
vai responder todas essas perguntas para si mesmo. E, € necessario que
responda por si mesmo, porque como seres humanos, nés nao vai realmente
acreditar algo até realmente descobrimos por n6s mesmos.

Este livro foi escrito na esperanca sincera de que levaria vocé a muitas
descobertas essa mentira dentro de vocé pela repeticdo destas ideias de
prosperidade. Vocé deve comecar a ver o dinheiro como um servo obediente,
diligente, que vocé pode empregar para ganhar mais dinheiro, e que vocé
pode usar para fornecer servicos muito além do servico que vocé ja
fisicamente poderia fornecer. E necessario que vocé se sentir confortavel
quando vocé falar sobre dinheiro, porque vocé tem sido verdadeiramente
"Nascido rico." Vocé tem todas as ferramentas mentais necessarias para atrair
0S pensamentos que vocé esta cercado por, para criar a consciéncia que vocé
deve criar em ordem para vocé ter a riqueza que vocé optar. Falta e limitacéo
s6 podem existir quando podemos fazer com eles em nossas mentes. Mas
sabe de consciéncia de prosperidade nao falta e nenhuma limitacéo. Resolver
para remover completamente a tampa de sua mente maravilhosa, com relacéo
a sua prépria capacidade de ganhar, e
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entender que a rigueza que vocé esta procurando € — e sempre tem sido —
vocé buscando em troca. Entdo abra bem as portas de sua consciéncia se
importa agora e comecgarem a recebé-lo.

Dinheiro mental

Comece imediatamente a jogar um jogo mental com vocé mesmo, adquira o
habito de Visualizar-se na posse de grande riqueza. Pense em algumas das
coisas que vocé faria com esse dinheiro e entdo mentalmente comecar a fazé-
los. Uma vez que sua mente subconsciente ndo pode dizer a diferenca entre
fazer algo e visualizando-se a fazé-lo, este exercicio vai muito rapidamente
ajuda-lo a desenvolver uma consciéncia de prosperidade. Lembre-se, é um
direito absoluto do seu ser, que vocé deve ter algo mentalmente antes, vocé ja
terd fisicamente!

Também entendo que todo mundo fala mentalmente para si — na verdade,
algumas pessoas até mesmo fazem-lo em voz alta. Portanto, sempre que vocé
estq carregando na sua conversa particular com vocé mesmo, sempre fale
sobre como é bom ser rico. Congratular-se por se tornar rico e ouvir outros
parabenizando vocé também. Vocé deve perceber que, embora isto pode
parecer ser um jogo que vocé esta jogando, vocé esta fazendo uma das coisas




mais sabias que vocé possivelmente pode fazer — vocé esta trabalhando de
um superior para um potencial mais baixo.

Vocé esta embarcando em um programa de autodesenvolvimento. Vocé esta
prestes a aprender que ha muito mais para seu auto que encontra o olho, e
vocé deve apreender este "fator oculto de seu
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personalidade,"se vocé esta sempre a desenvolver-se adequadamente. Na
verdade, vocé nunca vera a maior parte do seu ser, porque € nao-fisicos na
natureza. Na verdade, vocé vai logo se tornar ciente de que vocé esta
constantemente vivendo simultaneamente em trés planos distintos de ser:
vocé é espiritual, vocé tem um intelecto e vocé vive em um corpo fisico.

Para melhor compreender essa abstracédo, vocé deve ter em mente que vocé
esta vivendo simultaneamente em trés planos distintos de existéncia.

1) O plano espiritual de pensamentos (maior potencial)
2) O aviao intelectual de ideias (médio potencial)
3) Do plano fisico dos resultados (menor potencial).

Portanto, fazendo o que eu sugeri vocé faz, vocé estd apenas usando sua
"natureza divina" para escolher os pensamentos (ou seja, "O dinheiro é bom,"
"Eu amo as pessoas e usar dinheiro," "o dinheiro é um servo; Eu sou o
mestre,") que vai construir uma ideia. No nosso caso, a ideia passa a ser a de
"Grande riqueza pessoal”, ou "Verdadeiro sucesso financeiro." Estar muito
consciente de que as ideias, tais como a ideia de "sucesso financeiro", nunca
formam por si mesmos; a personalidade humana sempre deve entrar o

Processo,

por pensamentos que pode ser usado para construir a ideia. E a Gnica coisa
que faz com que o ser humano "divino", ou digamos, um criativo
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criatura — a mais alta forma de criacdo! Entdo, segurando esta bela ideia, ou
imagens de sucesso financeiro em sua mente, vocé finalmente sera capaz de
causar a ideia de se manifestar em sua vida (ou seja, em seus
resultados). Como vocé progressos através deste livro, vocé vai ver como isso
ocorre, na verdade!

Agora, vamos dar uns passos para tras. Vocé lembrara que eu escrevi, em
pardgrafo anterior, que vocé esta trabalhando de um superior para um
potencial mais baixo. O que eu quis dizer com isto € que vocé esté trabalhando
de —




Pensamentos... (Espirito)
Para

Ideia... (Intelectual)

Para

Coisa... (Fisica)

ao invés de trabalhar a partir de —
Coisa... (Fisica)

Para

Pensamentos... (Espirito)
Para

Ideia... (Intelectual)

como vocé provavelmente tem feito no passado e como a maioria das pessoas
vai continuar a fazer no futuro. Isso quer dizer, a maioria das pessoas ira olhar
para um resultado na sua vida e entdo deixe esse resultado ditar os
pensamentos que usara para construir sua ideia. Por exemplo, se eles veem
gque sua conta bancaria esta vazia (resultado), escolhem a pensar
pensamentos de falta ou perda e
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Entdo eles usardo esses pensamentos para construir a ideia de pobreza. No
entanto, desde que a ideia que eles estdo segurando em sua mente deve se
manifestar em seus resultados futuros, eles na verdade estédo trazendo sobre
repetir o mesmo que dizem que ndo querem: ou seja, uma conta bancéaria
vazia. Assim, torna-se um ciclo de doom-cumprindo, que eles estédo vivendo, e
claramente, isto ndo € a maneira que nosso criador tem destinado para
vivermos!

Vocé pode muito bem ser dizendo para si mesmo que se trata de um
argumento absurdo; para uma conta bancéria estd vazia, se vazio. Nao é
realista, olhar para uma conta bancéria vazia e ser capaz de visualizar a
grande rigueza. Mas quero que saiba, este é o tipo muito de raciocinio que
perpetua a pobreza e mantém as pessoas pobres pobres!

Vocé deve comecar a entender que o estado atual de sua conta bancéria,
suas vendas, sua salde, sua vida social, sua posi¢ao no trabalho, etc., ndo é
nada mais do que a manifestacéo fisica de seu pensamento anterior. Se vocé




sinceramente deseja mudar ou melhorar seus resultados em seu mundo fisico,
vocé deve mudar seus pensamentos e vocé deve muda-los imediatamente.

Se vocé tomar o tempo para realmente pensar através da informacao que esta
sendo apresentada, chegardo a conclusdo que o que acaba de ser dito faz
todo o sentido. Na verdade, qualquer um que realmente entenda o "processo
criativo”, dird o que acabei de dizer nao é apenas direito, mas € uma lei natural
do seu ser — é a maneira que Deus trabalha com e através da
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individuais. Isso também é chamado de oracdo em alguns "circulos" ("oragéo"
sendo 0 movimento que ocorre entre o espirito e forma, com e através do
individuo). Deus |Ihe deu a capacidade de construir qualquer ideia que vocé
deseja. Vocé foi "Born Rich" e sua abundancia estd contida no
pensamento. Entdo, ser bom para si mesmo, escolher ideias magnificas e
cessar permitindo seu mundo fisico para controlar seu pensamento.

Vocé pode compreender facilmente, por agora, como todo mundo faz o
"grande erro". No ensaio de Emerson na autoconfianca, ele disse, "a inveja é
ignorancia." Em outras palavras, a olhar para do outra pessoa "Realiza¢cfes",
ou "Resultados" e depois para os invejo, € verdadeiramente sibio. Para essas
pessoas primeiro escolhem seus pensamentos, a fim de construir a imagem
em sua mente do bem que agora se manifesta em sua vida; e eles escolheram
esses pensamentos da infinita fonte de fornecimento que esté disponivel para
todos nés — vocé também!

Isso é 0 que o grande artista, Vincent Van Gogh, quis dizer quando ele foi
perguntado como ele fez um trabalho tdo bonito. Ele disse, "Eu sonho minha
pintura, e entdo eu pinto 0 meu sonho." Em outras palavras, ele viu a imagem
na mente dele primeiro, e entdo ele fez uma réplica na lona — em dleo, do
original em sua mente. Na verdade, nunca houve um "original" vendido "Van
Gogh"! Como eu estou escrevendo isso eu possa vé-lo a |1é-lo e quase pode
ouvir vocé pensando, "isso faz muito sentido — agora vejo."

Ha alguns anos Mary Snyder da Califérnia sentou-se dos meus seminarios
com o marido dela, o Oscar. Ela deu-me uma citacdo por Lincoln que eu
realmente amo e que eu tenho compartilhado com milhares de pessoas.
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Lincoln disse, "a acreditar nas coisas que vocé pode ver e toque ndo é
nenhuma crenca em tudo; Mas para acreditar no invisivel € um triunfo e uma
béncédo." Nao é lindo? Obrigado mais uma vez, Mary.

Espero que agora vocé entende a sabedoria de alguns destes exercicios
mentais que tém sido a sugerir. Entdo continue repetindo: "Eu sou préspero,
sou rico, dinheiro € bom." Se vé em sua mente, fazendo o que vocé fara




guando vocé tem a manifestacao da sua nova atitude ou consciéncia. Visualize
este grande riqueza e sentir-se ja na posse do mesmo. Lembre-se, porém,
dinheiro é o servo; Vocé é o mestre — vocé ama as pessoas € VOCé usar o
dinheiro.

Antes de vocé continuar para o préximo capitulo, reler este capitulo, "Me e
dinheiro," porque relendo ira ajuda-lo a liberar essa velha ideia sobre dinheiro,
0 que provoca uma sensacdo desconfortavel sempre que o assunto do
dinheiro é gerado. Repeti para si mesmo, vérias vezes cada dia, "Me e
dinheiro," até que se torne totalmente ciente de quédo bom vocé sentir pensar
em rigqueza.

Abster-se de falar com muitas pessoas sobre esta nova ideia sobre o dinheiro,
até ter um aperto firme no vocé mesmo e sentir-se confiante sobre explicando
0 que vocé aprendeu para o0s outros. Lembre-se, comentarios negativos de
audicdo de pessoas que nao entendem a verdade ndo Ihe fara nenhum bem
— se ele faz alguma coisa, s6 fard com que vocé duvidar de si préprio. Nao
deve permitir isso acontecer, porque quando vocé pensa sobre "Mim e
dinheiro", vocé quer uma bela imagem para voar até a tela de sua mente!
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"A boa vida é cara. Ndo ha outra maneira de viver que ndo custa tanto... mas
ndo é bom".

Destiladores de espanhol

Capitulo 2

QUANTO E SUFICIENTE ?

Quanto é suficiente?

QUANTO E SUFICIENTE?

"A maioria das pessoas que querem mais dinheiro
do que eles realmente fazem,

e eles resolvem por muito menos

do que recebem."




Earl Nightingale

Para conseguir este conceito de prosperidade em alta velocidade, deve ser
especifico — exatamente quanto dinheiro vocé quer? Lembre-se, vocé esta
trabalhando com sua mente subconsciente e o0 subconsciente néo
pensa. Aceita apenas imagens e move-os em forma. Entdo, para vocé dizer,
eu quero "muito dinheiro" ndo é suficiente, porque ninguém, muito menos a

z

mente subconsciente, sabe quanto é "muito” é.

Eu recomendo fortemente que vocé comecar muito sério sobre este capitulo,
pois a ideia que ele contém pode literalmente mudar sua vida. Mas entendo
gue o0 pensamento, por si sO, ndo é suficiente — vocé precisa mover para
acdo. Ha certas coisas que vocé deve fazer e o primeiro é decidir quanto
dinheiro vocé quer.

Para vocé responder a esta pergunta, provavelmente seria uma boa ideia para
vocé decidir o que vocé quer o dinheiro para. Mas simplesmente dizer, "Eu
quero o dinheiro para viver," ndo é bom o suficiente. Vocé deve perceber que
nossa sociedade esta estruturada de forma a que o governo vai "manté-lo". Na
verdade, na maioria dos lugares, eles nem enviaremos um cheque para vocé
— vocé pode sentar em casa e ainda receber um "salario".
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Neste ponto, vocé provavelmente estd dizendo a mesmo, "Oh Yeah, eu sei
disso, mas eu quero viver melhor do que isso." Bem, vamos especificos —
quanto melhor? Tendo em conta que este tipo de exercicio vai exigir algum
planejamento sério da sua parte, saia uma folha de papel e elaborar uma lista
de todas as "coisas", ou "atividades," o0 que vocé pretende gastar dinheiro com
ao longo do préximo ano. Para ajudar vocé a comecar com sua lista, eu
salientei varias categorias de amostra abaixo:

Comida, aluguel/hipoteca, roupas, automdaveis,
Servigos publicos, educacéo, férias, lazer,
Seguros, poupanca.

Compreensivelmente, estas sdo apenas algumas das muitas
possibilidades; Entdo, continua trabalhando na sua propria lista até que esteja
completa! E lembre-se, vocé ndo preencher com as quantidades que vocé esta
gastando agora. Ao contrario, vocé tomar cada item na lista, Visualizar como
vocé quer viver, e em seguida, preencher no montante de dinheiro que vai te
custar para fazé-lo. Por exemplo, vocé sé pode sair a um bom restaurante para
jantar em ocasides muito especiais, mas vocé pode se passar uma noite muito
agradavel sair para jantar uma vez por semana, onde 0 servico € excelente, a
comida €é ainda melhor, e o0 ambiente ¢é adequado para
Visualizar realeza. Quanto custaria isso? — que € a figura que vocé esta
procurando.




Vocé poderia estar dirigindo um carro que esté ficando velho e estd mostrando
sinais de ferrugem, mas vocé pode visualizar-se dirigindo um carro novo de
sua escolha, que vocé troca a cada ano ou dois. Quanto custaria
isso? Lembre-se, vocé ndo tem um contrato para viver para sempre, nem isto
€ uma pratica executar — esta € a sua vida
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e vocé deve estar gostando até a maxima extensao possivel! Portanto, vocé
deve ter a quantidade de dinheiro que vocé precisa, para fornecer as coisas
que vocé quer, viver como vocé escolhe viver.

Deixe-me preveni-los — ndo seria incomum para sua mente estar pregando
uma peca em vocé neste momento. Vocé pode estar pensando, "isso €
loucura. Eu nunca vou ter dinheiro para viver da maneira que este livro
sugere." Quero lembra-lo, no entanto, que existem muitas pessoas que tém
dinheiro suficiente para viver da maneira que este livro sugere — e eles nao
nasceram com isso — e ninguém deixou para eles. Eles eram "Born Rich" no
sentido de ter o potencial dado por Deus para ter sucesso (todos s&o), mas
coOmo a maioria das pessoas, eram ao mesmo tempo com pouco
dinheiro. Entendo que vocé também pode ter sucesso, e vocé ira, se s vai
fazer o que este livro sugere.

Como eu estou escrevendo isso, sinto-me compelido a divagar por algumas
linhas, para lembra-lo que vocé tem grandes recursos de talento e habilidade
trancado, dentro de vocé, apenas esperando para ser expressa. Nesse
sentido, me lembro vividamente ouvindo uma fita de um nimero de anos atras,
que Earl Nightingale feita na "Atitude". Eu deve ter escutado aquela fita
literalmente centenas de vezes e havia uma parte nele, onde ele disse, "agora,
bem aqui chegamos a um facto muito estranho. Tendemos a minimizar as
coisas que podemos fazer, os objetivos que pode alcancar, e ainda, por
alguma razdo igualmente estranha, achamos que os outros podem fazer
coisas que ndo podemos". Conde passou a dizer, "quero que saiba que isso
nao é verdade. Vocé tem profundos reservatérios de talento e habilidade
dentro de vocé, e vocé pode ter as coisas que vocé quer."
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Nao quero especular sobre como muitas vezes ouvi essa seccdo, sem
realmente entender o que ele quis dizer; e entdo um dia ouvi-lo, e todas as
células do meu cérebro pareciam ressoar com a verdade do que ele disse. De
repente percebi que ele estava "dirigindo a" e eu sabia que no fundo dentro de
mim, se eles podem fazer isso, eu também posso, se estou disposto a pagar o
preco. Por favor, entenda vocé também pode fazé-lo, porque o Earl tinha a
dizer é como verdade de vocé, como foi de mim. Mas parte do preco para
vocé, é descobrir...




Quanto é suficiente?

Nao puxe apenas uma figura do céu. Fazé-lo bem — porque quando tiver
terminado, vocé sera feliz que vocé fez. Além disso, este exercicio também
ajudara vocé a desenvolver uma mente mais disciplinada. Neste ponto vocé
pode estar pensando que nesta secao até ndo lhe diz respeito, porque vocé ja
estd muito profundamente em divida para comecar a acumular uma
guantidade consideravel de dinheiro. Mas vocé sera feliz em saber, temos uma
grande ideia que ira ajuda-lo a lidar com esse problema também. Além disso,
vocé ficara encantado por saber que em muitas situagbes — e a sua pode ser
um deles — uma pessoa pode tornar-se ricos, mesmo se ele ou ela nunca
ganha mais dinheiro do que eles estdo ganhando atualmente. Pensei que so
deve-te 0 encorajamento que vocé precisa para continuar lendo.

Agora deve ter concluido a sua lista e chegou a uma figura; Entdo pegue a
caneta no papel e anote esse nimero em grandes nimeros em negrito. Agora,
limpe sua mente da ideia e passar comigo para uma outra ideia muito
importante. Perceber que, embora esta ideia Talvez ndo se apliquem
especificamente para vocé — pelo menos
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no presente momento — certamente aplicara a muitos leitores. Além disso,
mesmo que ndo se aplica a sua situacao especifica, vale pensar de qualquer
forma, porque vocé certamente tem muitos amigos e associados que se aplica
e vocé sera capaz de compartilhd-lo com eles.

Eu vou explicar essa ideia para vocé como se vocé fosse uma pessoa casada
com uma familia para sustentar e vocé é o Unico ganha-pdo ou um
colaborador importante.

Agora um dos principais motivos para querer a quantidade de dinheiro desejo
é fornecer para sua familia e ndo apenas de forma adequada. Afinal de contas,
gue queremos viver a vida em sua plenitude. Percebe-se, portanto, que,
enquanto vocé vive e é capaz de seguir o plano delineado neste livro, vocé
sera capaz de fazer o que quiser com relacdo a sua familia. No entanto, se
vocé realmente parar e pensar sobre isso, muito provavelmente concordara
que vocé iria querer a sua familia viver a "vida boa", mesmo se vocé de
repente foram removido da imagem — néo é? Jocosamente pode dizer, "Nao,
guem se importa se eu me for." Mas isto ndo é uma brincadeira. Este é um
assunto muito sério. Claro me importo — eu sei disso e vocé também!

Agora, se vocé esta vivo e saudavel, vocé ird criar essa riqueza para sua
propriedade. Mas e se VvOcé morre ou permanentemente esta
desativado? Bem, nossa sociedade tem tratado essa situagcdo também; NOs
temos um "Seguro de vida" e temos "Seguro de invalidez."




Mas, vamos voltar ao seu pensar novamente — vocé pode estar dizendo a
mesmo, "seguro de vida, o que um
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Rip-off. Este tipo de Bob Proctor realmente ndo sabe onde ele esta
vindo." Bem, deixe-me dizer-te, que quando se trata de seguro de vida, eu
acredito que posso afirmar ser uma autoridade das sortes — para conduzi
seminarios para a indistria de seguros ha quase dez anos, e eu tive perto de
50.000 pessoas de que a industria "atravessar" meus seminarios. Portanto, eu
garanto, que quando eu digo que cerca de 95% das pessoas que vocé falar
sdo quase completamente ignorante quando se trata de objecto de seguro,
ndo "falo com meu chapéu." Concedida, muitas dessas pessoas ocupam
posicdes importantes em negaocios e inddstria, governo, ou de profissdes e por
causa de suas posicOes, seria muito facil apenas supor que sabem "de onde
eles falam."Mas o triste fato da matéria € que muitos deles sao
completamente desinformados ou mal informado quando se trata de
importante objecto de seguro de vida.

Entender isto — ndo ha nenhuma maneira de substituir sua renda e criar um
certo e imobiliario instantaneo, além de seguro de vida; e as estatisticas
indicam que, embora a maioria das pessoas sdo segurados, a grande maioria
das pessoas (pelo menos 90%), perigosamente sdo Under segurado. Isso quer
dizer, quando eles morrem, a maioria das pessoas deixa para trds apenas o
dinheiro suficiente para pagar por seu funeral e possivelmente dinheiro
suficiente para cobrir as despesas de subsisténcia da sua familia por um
ano! E a parte infeliz, que por uma quantia relativamente pequena de dinheiro,
essas pessoas poderiam ter tido seus assuntos financeiros configurados de tal
forma que se algo acontecer com eles, seus objetivos financeiros poderia ser
alcancados por suas familias automaticamente.
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Desde que este livro é projetado para ajudar vocé a atingir um objetivo
substancial, financeiro, eu senti o dever de incluir a informacao sobre o seguro
de vida. O livro ndo poderia ser completo sem ele.

(Lembre-se de la sdo apenas duas maneiras de ganhar dinheiro: as pessoas
no trabalho ou dinheiro no trabalho.)

Vocé serd feliz em saber que o restante deste livro destina-se a pessoa que
vai viver.
Flor onde vocé é plantada — comecar agora!

Quando comecas a viver esta vida boa? E a pergunta que vocé esta
comecando a se perguntar? Vocé comeca agora.




Comece por responder as seguintes perguntas:

Quantas vezes vocé paga sua conta de telefone?

Quantas vezes vocé paga seu aluguel ou hipoteca?

Quantas vezes vocé paga sua mercearia?

Quantas vezes vocé pagar gasolina para seu carro?

Quantas vezes vocé paga seu médico?

Como muitas vezes se paga?

A Ultima pergunta parece ser um estranho, ndo é? Mas percebe-se que menos
de 5 pessoas em cada 100 ja pagam-se. E, se vocé perguntar a outros 95 por

gue eles ndo, eles provavelmente diria que quando gque eles pagam todos 0s
outros, resta nada para si!
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Claramente, aqueles 4 ou 5 pessoas em cada 100 que "pagar eles proprios,"
ter encontrado uma maneira de contornar este problema. Embora a ideia de
que eles estdo empregando j& existe ha séculos, dificilmente alguém hoje esta
ciente disso. O que é essa ideia, vocé pede? Simplificando € isto:

"Pagam-se primeiro!"
(Este é mais conhecido como a lei babilénica de sucesso financeiro).
Uma parte de tudo o que vocé ganha é seu para manter

Se vocé pensar sobre isso, vocé deve admitir que essa "lei", ou principio, faz
um monte de bom senso. Portanto, deixe-me repetir - "uma parte de tudo o
que vocé ganha é seu para manter!" Mais especificamente, o que vocé ganha
na segunda de manha é seu para manter, entdo ele deve ir diretamente em
uma conta especial que vocé nao tem facil acesso a.

Sua conta de independéncia financeira

O que vocé ganha na segunda de manha, provavelmente representa dez por
cento de sua renda. Portanto, vocé deve pagar-se pelo menos que dez por
cento, logo no topo (ou seja, ndo depois de toda a gente tenha sido pago).

De sua "conta de independéncia financeira," primeiro paga seu prémio de
seguro, porque esse instrumento cria seu imével'instantanea”. O restante do
dinheiro depois entra em poupanca, até ao momento em que vocé acumulou
capital suficiente para fazer um investimento sabio. Lembre-se, vocé néao
"tocar" esta conta ou o interesse que ele ira produzir.
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Portanto, dentro de um periodo muito curto de tempo, vocé vai testemunhar
progressos suficientes para ganhar a motivacdo e a inspiracdo que vocé
precisa para continuar. Além disso, o conhecimento que vocé tem um "Estate
instantanea”, se algo acontecer a vocé, lhe dara a serenidade adicional da
mente.

Programa de reembolso de débito ordenada

Vocé ja poderia ter dividas que parecem estar comendo seu saldrio inteiro,
deixando nada para si mesmo. Mas entendam isto — estas dividas podem ser
aposentadas. (Embora o montante da divida que tenha incorrido, claro,
determinara o comprimento de tempo que vai leva-lo para limpar a lousa.) E,
para os efeitos da discussao a seguir, vocé deve considerar seu pagamento de
hipoteca ou casa (provavelmente um dos seus maiores pagamentos mensais),
como um investimento, ndo uma divida.

Conta de apuramento de divida

Qualquer dinheiro que vocé ganhar segunda-feira a tarde e a manha de terca-
feira, deve ir diretamente na sua conta de apuramento de divida. Isto
representa 20% de sua renda. Vocé deve também sente-se e escreva uma
carta que vocé ird enviar a todos os seus credores, aconselhando-os do seu
plano.

No entanto, antes de vocé mandar a carta, vocé deve primeiramente elaborar
uma lista de seus credores para determinar qual a proporcao deste vinte por
cento cada deles iria receber. Poderia concebivelmente ser mais dinheiro do
que atualmente estdo recebendo, ou pode ser menor; Mas seja qual for o
caminho que dé certo, que sera a soma de
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cada um recebera o dinheiro. No entanto, qualquer quantia que recebem, eles
receberao isso regularmente, nas datas estipuladas.

O seguinte é uma amostra de carta que vocé poderia usar como um guia na
elaboracao de sua propria carta:

Querido quem:

Como vocé sabe, estou em divida com vocé por $ _, e eu pretendo pagar
integralmente, acrescidos de juros. Para alcancar este objectivo, ter sido a
conceber um plano durante os Ultimos dias para me colocar em uma situacéao
financeira estavel. Para este fim, abri uma "divida apuramento conta" (DCA), e
20% de minha renda vai diretamente para essa conta. Que vai me permitir ter




recursos suficientes para viver, sem preocupagao ou stress, e me impede de
cair ainda mais em divida.

Cada semana (ou més) vocé receberd um cheque de $ _ do meu "DCA", até
gue minha conta com vocé é clara. Estou ciente de que esta ndo € a figura de
que anteriormente ter concordado em pagar-lhe, mas tenho certeza que vocé
sera compreensao e apreciar o que estou fazendo.

Se vocé tiver alguma duvida, sinta por favor livre contatar-me. Estou muito
animado sobre meus novos planos e se vocé
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gostaria de me ter revisa-los com vocé para que vocé pode ajudar outras
pessoas que estdo em divida, eu ficaria feliz em fazé-lo.

Obrigado antecipadamente por sua gentil colaboracéo.
Tenha um dia maravilhoso!

Sinceramente

John Doe

Entendo que sua carta ao seu credor € uma afirmacéo de facto e ndo um
pedido — é vocé quem estd no comando de suas financas, ndo seus credores!

Certifique-se de ter suas cartas ordenadamente digitadas e coloque o seu
primeiro pagamento de novo com sua carta. Percebe que ha uma "hipétese”
gue alguma pessoa irracional ndo vai querer cooperar com vocé. Eles podem
até mesmo ir tdo longe como telefonar-lhe e tentar intimida-lo com ameacgas de
leva-lo ao tribunal, etc. Mas por favor mantenha seu terreno, porque nao ha
nenhum tribunal do pais que néo ia felicitd-lo, quando vocé explicou seu plano
para a independéncia financeira. Além disso, vocé encontrara que 95% das
pessoas, a quem VOcé escreve, sera mais cooperativa.

Agora dé-se um bom "palmada nas costas," porque a partir deste momento,
vocé esta bem em sua maneira para comecar de uma maneira completamente
nova de vida!
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Recapitulemos brevemente o que vocés fizeram até agora:
1) Vocé tem uma propriedade de imediata se algo acontecer com vocé.

2) Vocé tem uma conta poupanca.




3) Vocé esta pagando a mesmo.
4) Vocé tem um programa de reembolso de divida ordeira.

5) Vocé tem 70% de sua renda para viver, para dirigir a casa e para
entretenimento.

6) Sua mente esta clara para continuar com as grandes ideias vindo em sua
direcdo no restante deste livro.

A partir deste momento, nunca pense "divida" novamente. Lembre-se, que
tudo foi tomado cuidado de — entdo concentre-se na sua conta de poupanca e
vé-lo crescer. Repita — eu sou rico; Dinheiro € bom; Eu uso o dinheiro e eu
amo as pessoas.

Metaforicamente falando, colocando suas finangas presentes em ordem é
muito semelhante a ter seu automaovel afinado para uma viagem que vocé esta
prestes a tomar. Percebe-se que a partir deste momento, vocé esta afinado
para sua jornada. E, embora vocé s6 pode estar ganhando "x" numero de
dolares por ano, atualmente, vocé deve ver-se, na tela de sua mente, ja
ganhando o novo rendimento anual que vocé calculou vocé precisa, comprar
as coisas que vocé quer, a fim de viver da maneira que vocé escolher para
I lve.

Se vocé estiver seriamente interessado em se tornar independente
financeiramente, e vocé ainda ndo ter agido sobre as ideias anteriores,
recomendo fortemente que vocé fazé-lo agora. Para continuar para o proximo
capitulo,

Quanto é suficiente? lde4

sem ter feito isso, seria comparavel ao sair em sua viagem com seu carro
atirando em apenas metade de seu cilindros. Vocé pode ser quase certo que
seu carro vai quebrar, impedindo-o de alcangar seu destino desejado. Mas por
certificando-se de que esta tudo bem "afinado", vocé pode relaxar e adoptar
uma atitude calma, Serena, sabendo que vocé ter4 ao seu destino; e vocé
certamente sera capaz de apreciar a paisagem ao longo do caminho!

Se vocé achar que a tarefa de conseguir seu mundo financeiro na boa ordem
para esta emocionante viagem € algo que vocé nado é capaz de fazer sozinho,
eu sugiro fortemente que vocé procurar ajuda profissional. (Isso é algo que
gquase todas as pessoas ricas fazem). Isso quer dizer, individuos ricos sigam
os conselhos de especialistas financeiros. E semelhante ao principio a ideia
gue se corpo de uma pessoa doente, ele ou ela provavelmente procuraria um
médico qualificado para o Conselho. Além disso, vocé também deve manter
em mente que as pessoas até mesmo saudaveis, se eles sdo sabios,
periodicamente ir a um médico para um check-up. Em outras palavras, vocé
ndo sempre precisa ficar doente a fim de obter melhor.

Jé& foi trazido a sua atencao que muito poucas pessoas ja desenvolvem reais
conhecimentos na &rea de graves "planejamento financeiro."




Portanto, vocé deve procurar um conselheiro financeiro competente, em
grande parte da mesma maneira como vocé procuraria assisténcia, em matéria
de natureza juridica. Existem empresas que oferecem este tipo de servico
financeiro em cada cidade. Em alguns lugares ndo sdo muito faceis de
encontrar; Mas eles estdo |4, se vocé vai apenas olhar para eles.
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Eu tive o prazer de ser fundamental para o start-up de apenas uma empresa,
na cidade de Toronto, Canada em 1979 (o nome da empresa € o grupo de
McCrary). Hoje a empresa possui quase cinco mil clientes satisfeitos, que
estdo bem no seu caminho para a independéncia financeira. O grupo de
McCrary faz com que todos os seus clientes conscientes do fato financeiro
interessante, que gostaria de compartilhar com vocé neste momento.

Este fato é, as pessoas caem em trés categorias distintas no que diz respeito
as "Financas":

1. Posicdo de déficit (em divida),

2. Posicdo de equilibrio (sé ficando, mas
livre de dividas),

3. Posicdo excedente.

Seria muito facil para "enganar" si mesmo acreditando, que se alguém fosse
na categoria um ou dois, tudo o que deve fazer € ganhar mais dinheiro, e
entdo automaticamente um formaria a terceira categoria. Mas claro, isso néo é
necessariamente verdade. Porque se uma pessoa estd em uma posicdo de
déficit financeiro, significa que eles sdo o "hébito" de gastar mais dinheiro do
gue eles ganham. Da mesma forma, se eles estdo em uma posicdo de break-
even, eles sdo o0 habito de gastar tudo o que eles ganham. JA que somos
todos “criaturas de habito", segue-se que necessariamente a ganhar mais
dinheiro n&o iria mudar nossa posi¢do financeira global. E extremamente
importante, que quando vocé decide "quanto é o suficiente", vocé também
desenha um novo plano financeiro ou ter um projetado para vocé que ird forca-
lo a disciplinar a mesmo — pelo menos por um més ou dois — até vocé formar
0 novo habito de viver por esse novo plano.
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O proximo capitulo, "The Image Maker," vai ajudar vocé a entender como e por
gue vocé deve comecar a ver se ja ganhando essa nova figura. Mas por
enquanto, basta ter em mente que como sua renda aumenta, a dez por cento
gue esta salvando aumenta e o vinte por cento que esta entrando em sua
aumenta DCA, que significa que vocé sera capaz de reformar as suas dividas
mais rapidas. Além disso, vocé entdo vai ficar com 90% de sua renda no qual
viver. (Eu posso ver vocé ficar animado com essa ideia ja!)




Capitulo 3
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Cabe amim

Fico desanimado agora e depois
Quando ha nuvens de cinza,

Até que eu penso sobre as coisas
Isso aconteceu ontem.

Eu ndo quero dizer no dia anterior ou aquelas de meses atrds, mas todo o
passado em que tive a chance de crescer.

Acho que de oportunidades

Que me permitiu para morrer,

E aqueles que me aproveitei de

Antes que eles me passaram.

E lembro-me que passado apresentou uma situacdo, mas de alguma forma eu
suportei isso e o futuro parecia certo. E lembro-me que eu

Sou capaz e livre, e meu sucesso e felicidade

Sédo realmente depende de mim.

James J. Metcalfe
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As ideias contidas neste capitulo poderiam muito bem ser o avanco para vocé,

porque positiva, uma vez que temos um aperto firme nele, é uma ideia
verdadeiramente dindmica.

Eu estava falando em Ohio muitos anos atras, para um grande grupo de
pessoas de negécios, quando um senhor idoso na plateia de repente parou-
me como eu estava explicando o conceito de imagem. Ele levantou-se e
informou o publico que ele era de sessenta e cinco anos de idade, antes de ele
entende essa ideia. Ele mencionou que ele tinha lido sobre isso, pensei sobre
isso e nem falamos sobre isso, mas ele nunca tinha percebido até sessenta e
cinco anos de idade.

Quero sugerir que, neste momento, que vocé leia este capitulo algumas vezes,
porque a maioria das pessoas vivem e morrem e nunca compreender o poder




da imagem. Entendo que nos sdo relativas a esta ideia de "dinheiro", neste
livro; Mas quero que saiba que, uma vez que vocé compreender inteiramente o
conceito de imagem, vocé pode efetivamente usa-lo para qualquer bem que
vocé deseja.

Eu ndo sou capaz de te dizer a data exata em que

Eu me ganhou uma compreensdo do fato, mas posso dizer que teve tédo
grande impacto na minha vida como qualquer ideia que eu ja aprendi.

O conhecimento do fato elimina a concorréncia de sua vida, movendo-te do
avido do competidor ao plano criativo. Vocé vai em breve
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Portanto, entendo que, na verdade, a Unica competicdo que vocé nunca vai ter
com sua propria ignorancia.

Essa ideia realmente me excita. Para ser mais exato, provavelmente diria
compartilhar esta ideia com vocé me excita, porque eu sei como ela pode
melhorar todos os aspectos da sua vida. Eu amo sinceramente assistindo as
pessoas crescem ou revelar-se como novas ideias registrar em sua
consciéncia.

Mas antes eu aprofundar esta ideia, por favor, entenda que todo mundo esta
usando o conceito de imagem e toda a gente sempre tem. Na verdade, tudo o
gue ja tenha entrado em sua vida veio como um resultado direto do processo
de imagem. Portanto, se vocé sé se tornam consciente dos resultados que
vocé obteve, vocé vai perceber que vocé ja tem empregado esta grande
ferramenta mental. Basta dar uma olhada os resultados para que obter a
maioria das pessoas. De um modo geral, vocé poderia dizer que € bastante
Obvio que quando fazem uso de sua imagem capacidade, eles quase sempre
usé-lo da maneira errada.

Vocé é um Santeiro

A maioria das religides ensinam que Deus é responsavel por tudo o que fez
neste mundo e que subscrevo inteiramente esta proposicdo. No entanto, como
co-criadores, 0s seres humanos tem que assumir a responsabilidade para o
que Deus faz em suas vidas.

O Ministro e o fazendeiro

Uma histéria que ouvi uma vez extremamente bem ilustra este ponto. Ha

muitos anos atras, um ministro foi
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dirigindo-se ao longo de uma estrada de pais remoto, quando ele aconteceu
em cima de uma fazenda muito bonita. A fazenda foi mantida em condi¢cbes
absolutamente magnifica. As cercas foram bem cuidadas, as colheitas foram
um verde radiante e embora a casa foi definida alguma distancia da estrada,
era claro que ele tinha um casaco limpo, fresco de tinta branca sobre
ele. Canteiros de flores bem cultivadas cercaram a casa e esticado ao longo
de ambos os lados da rodovia longo, largo, levando a a estrada toda. Em uma
linha pura ao longo de ambos os lados da unidade, bem como, foram linhas
retas das arvores de Choupo verde alto, atingindo até um pitoresco céu azul
palido. Os gramados em torno da casa eram de um verde profundo, rico e tao
bem cuidadas como qualquer putting green ja era. Com efeito, toda a foto
caberia bem em um cartdo postal, uma vez que foi absolutamente
deslumbrante em seu esplendor.

Em seguida, o ministro viu-a sua direita, para o outro lado da estrada. Aqui 0s
campos foram lavrados, a terra era o preto mais profundo que o ministro ja
tinha visto e ficou espantado em como os sulcos tinham sido lavrados de tal
forma que eles se estendeu em linhas "tdo direto como linhas de
roupas.” Longe na disténcia, o ministro poderia ver o fazendeiro sentado em
seu trator, com um chapéu de palha na parte de tras de sua cabeca e vestido
num antigo, luz azul par de macacdes. Verificou-se que o agricultor estava se
movendo em dire¢cdo a estrada, como ele estava arando. Desde que 0 ministro
tinha pressa particular, ele parou seu carro para o lado da estrada, ele saiu e
caminhou em direcdo a cerca. Quando ele chegou ele, ele ficou ainda, curtindo
a brisa, o sol quente e admirando a beleza da fazenda e capacidade do
agricultor de lavrar tais sulcos em linha reta.
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Como o agricultor trabalhou seu caminho em direcdo a estrada, observou o
Ministro, inclinando-se contra a cerca. Entao ele trouxe o trator parou, desceu
e lentamente comegou a caminhar em dire¢do do Ministro. Como o agricultor
se aproximou o ministro sorriu, levantou o brago e acenou dizendo: "meu bom
homem, Deus certamente te abengcoou com uma linda fazenda."

O agricultor parou, tirou um velho lenco de bolinhas vermelhas e brancas do
bolso com suas maos grandes, cicatrizes e calejadas. Ele levantou seu braco e
limpou o suor da sua testa queimada de sol, ainda ndo diz uma palavra. Entdo
ele estendeu a mdo com a outra méo e delicadamente tirou sua boca o longo
pedaco de palha que tinha sido saltando e acenando como ele andou.

Ele ficou em siléncio por um momento, olhando para o Ministro, e entdo ele
falou. Com uma voz lenta e firme ser respondeu, "Sim, Reverendo, vocé esta
certo. Deus me abencoou com uma linda fazenda, mas s6 queria que vocé
tivesse visto quando ele tinha tudo para si!"

Entendo que "imagens" sdo imagens mentais que séo feitas de pensamentos,
e a magnificéncia da mente reside no fato de que pode "pensar". Isso quer
dizer, pode bater em pensamento e criar qualquer imagem que ele escolhe.




Agora jogar com a sua mente por alguns minutos e se tornar ciente de como
vocé pode piscar uma foto ou imagem apds a outra na tela de sua mente. E
guase como se estivesse dentro do seu corpo em um grande teatro, e vocé é o
escritor, produtor e diretor deste filme que vocé estéa assistindo.
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Em um livro maravilhoso, li alguns anos atras intitulado The Science of Getting
Rich, o autor, Wattles, referido "esta matéria pensante que permeia, penetra e
preenche os interespacos do cosmos". E verdade que os pensamentos estdo
por toda parte e podemos explorar esta matéria pensante com nossa mente e
formam qualquer imagem gue escolhemos.

Agora tomar consciéncia desta verdade. Tudo o que fazemos é precedido por
uma imagem. Primeiro achamos a fim de formar uma imagem, em seguida,
nés fazemos o trabalho.

A primeira cadeira de construcéo

Considere por um momento como o primeiro "Presidente" foi construido. Nao
houve sempre cadeiras, vocé sabe. Suponho que ha muitos anos atras,
gquando comecamos a tornar-se civilizado, alguém ficou cansado de ficar
sentado no chdo. Quem era essa pessoa, ele deve ter comecado a pensar e
comecou a ver uma imagem em sua mente. Ele provavelmente viu-se sentado
em uma "coisa" com as pernas penduradas para baixo e as costas, inclinando-
se contra algo. Esta imagem ou ideia apelou para ele, porque ele imaginou que
seria uma posicado mais confortavel para se sentar-se; certamente muito mais
confortavel do que sentar no chdo com os joelhos enfiado sob o queixo dele!

Desde que esta imagem apelou para a pessoa, a pessoa pensado muitas
vezes, até que o desejo de ter uma coisa comecgou a se desenvolver. A pessoa
mudou-se a vontade em ac¢do, e com a imagem em sua mente, ele comecou a
construir algo fora de si mesmo — em seu mundo fisico — que, tdo proximo
quanto possivel, uma réplica da imagem ele realizou-se em sua mente. Uma
vez o
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coisa foi concluida, a pessoa se sentou nela. Ele deixou seu jeito de pernas e
sua costas magra e ele achou que era bom. Ele entdo chamou a coisa uma
"cadeira". A palavra "cadeira" é um simbolo que tem uma imagem
correspondente... e quando vocé ver ou ouve a cadeira de simbolo, ele aciona
uma imagem na tela de sua mente. Desde esse dia para isso, 0s outros vém
construindo imagens de cadeiras mais confortaveis, cadeiras com
estofamento, cadeiras que dobram e cadeiras que reclinam. Entdo, alguém
pegou o solitario sentado sozinho e a pessoa comegou a pensar e construiram
uma imagem em sua mente de uma cadeira longa. Construiram aquela cadeira
longa, achei que era bom e chamaram-lhe um "sof&".




Preciso continuar? Alguém cansou de dormir debaixo de uma arvore e
construiram uma imagem de um telhado sobre sua cabeca e ir sobre e
sobre. Fora da caverna, em um condominio. Verdadeiramente, nos
construimos o mundo em que vivemos.

Columbus fotografado um mundo novo e vocé e eu vivemos nele. Os irméos
Wright fotografado nos sendo impulsionado pelo ar e nos apresentou um novo
reino. Samuel Morse fotografado se interrompendo o fluxo de energia através
de fios metdlicos e nos deu o telégrafo com cddigo Morse. Copérnico
fotografado uma multiplicidade de mundos... e agora nos fomos la.

Através dos anos, a histéria gravou os resultados de grandes visionarios. Na
verdade, tudo ja realizado foi no primeiro e por um tempo, nada mais do que
uma imagem realizada na mente do arquiteto. Percebe-se, agora, que vocé
também é o arquiteto"mental" de seu proprio destino.
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Ir ao cinema

Considere isto: Jack Nicklaus, o golfista famoso do mundo, explica ele ndo
mesmo escolhera um clube até que ele tem uma imagem muito clara na tela
de sua mente, mostrando exatamente como a bola vai voar pelo ar, como vai
atingir a terra e onde ele vai rolar depois que ela atinge. Nicklaus chama este
"ir ao cinema", e ele se tornou tdo proficiente nisso que ele se tornou
conhecido em todo o mundo. Fama e fortuna séo dele para pedir.

Em um parégrafo anterior, fiz referéncia a declaracdo de Wattles: "Ha uma
pensamento de coisas que permeia, penetra e preenche os interespagos do
cosmos". Na verdade, existe uma pensamento de coisas em todos os lugares
ao seu redor e dentro de vocé. Entdo tomar consciéncia desta verdade e
torneira nele agora. Usa-lo para formar uma imagem na tela de sua mente; Vé-
se ja na posse da quantidade de dinheiro que vocé deseja, fornecer as coisas
que voceé precisa, para viver no estilo que vocé escolhe viver.

Prosperidade pessoal

Vocé esta usando faculdades mentais que todo mundo tem. Eles sao
exatamente as mesmas faculdades mentais usadas por Copérnico, Buddha e
Morse que mencionamos anteriormente. Vocé poderia ter formado o habito de
pensar que as pessoas, como 0s mencionados apenas sao diferentes do que
vocé e eu. Mas eu quero que vocé saiba a Unica diferenca entre vocé e eles,
ou qualquer outra pessoa, € apenas na aparéncia e realizacdes. Todos nés
vivemos em corpos fisicos diferentes e todos nés usamos nossas faculdades
mentais inerentes de uma maneira diferente; Mas nossa estrutura basica é
fundamentalmente o mesmo.
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Sei muito bem que ha muitos professores e outras pessoas profissional que
Ihe dird o que acabei de dizer € um monte de besteiras. Mas incrédulos como
estes sempre existiram e eles sdo, na minha opinido, pessoas pequenas. Para
todos os lideres verdadeiramente grandes sao totalmente de acordo com o
gue ja expliquei, sobre sua igualdade com grandes pessoas do passado e do
presente.

Até mesmo Jesus quis dizer ao mundo, como ele estava fazendo seu trabalho
uns dois mil anos atras, que vocé também era capaz de fazer o que ele estava
fazendo. Na verdade, ele mesmo foi um passo adiante ao dizer, "mesmo
coisas maiores sdo capazes de vocé." Acredito nele, ele falou a verdade. As
pessoas dirdo, ndo foi o que ele quis dizer. Mas garanto-lhe, € exatamente o
que Jesus quis dizer. Se vocé pode ver e acreditar — vocé pode fazé-lo.

Napoleon Hill passou quase toda sua vida estudando cinco cem dos maiores
empreendedores do mundo e a esséncia de seus exaustivos estudos e
escritos esta contido no seu grande livro, pense e Enriqueca. "Tudo o que a
mente pode conceber e acreditar pode conseguir." Muitas pessoas ndo
acreditam, mas aqueles que, provar a mesmos. Por que ndo prova a mesmo,
agora.

Basta construir a imagem de prosperidade na tela de sua mente e veja o que
acontece. Lembre-se porém, independentemente de qudo dificil as coisas
figuem, vocé deve continuar a manter a imagem de prosperidade
pessoal. Vocé ira muito provavelmente executado contra uma série de
circunstancias que, por um tempo, quase te convenceram que na verdade esta
indo para tras; Mas,
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persisténcia € a chave. Continue a manter a imagem de prosperidade pessoal
e entender que o que esta acontecendo com vocé, € o que deve acontecer,
para te preparar para receber o bem que vocé deseja.

"Persisténcia” — Napoleon Hill dedicou um capitulo inteiro a persisténcia em
pense e Enriqueca. Nesse capitulo, ele disse, "ndo pode haver nenhuma
conotacdo heroica para a persisténcia de palavra, mas o personagem € a
gualidade do homem que o carbono é de a¢o". Hill também apontou em outra
parte do mesmo capitulo, que a Unica coisa que separa o resto do povo do
mundo Thomas Edison ou Henry Ford foi a persisténcia. Para ambos estes
grandes homens tinham uma imagem e ndo deixam ninguém ou nhada
dissuadi-los — eles foram persistentes. Um iluminado do mundo, o outro

colocou 0 mundo sobre rodas. Ambos eram, claro, ricamente recompensados.




Em um capitulo anterior, explicamos que dinheiro é uma recompensa por
servigos prestados. Estes homens fornecido um enorme servigo a milhdes de
individuos e sua recompensa foi em propor¢do direta com 0 servico
prestado. Entdo constréi sua imagem de prosperidade e ser persistente. O
caminho para a sua imagem se concretize ser4 mostrado a vocé.

Persisténcia sempre paga

Um ndmero de anos atrds, John Kanary, um amigo e parceiro de negocios,
estava discutindo capitulo Hill na "Persisténcia" comigo. NOs dois parecia ser
igualmente impressionados com a importancia desta qualidade, bem como
com a necessidade de uma pessoa que tem, se fossem alcangar qualquer
objetivo vale a pena.
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Depois de um tempo e chegando ao fim de nossa discussdo, cada um de nds
concordou que tinhamos lido o capitulo sobre "Persisténcia’, uma vez
diariamente por trinta dias. N&o preciso nem perguntar para descobrir se este
exercicio ajudou John — eu sei que ele fez; e o exercicio certamente me
beneficiou em numerosas ocasides.

Ha uma histéria interessante sobre John Kanary, que seria muito apropriado
para compartilhar com vocés aqui, uma vez que ilustra tanto o poder da
"imagem"”, bem como "Persisténcia".

Embora eu soubesse que John Kanary para um par de anos e tinha falado
com ele em muitas ocasides, certamente ndo sabia dele tdo intimamente como
eu faco no momento da redacéo deste texto. E importante que trazer isso aqui,
como eu vou ser referindo volta em breve. Estou prestes a se relacionar, 0
incidente ocorreu em 1971.

Eu estava morando em Chicago, na época e tinha acabado de completar um
noivado falando em Edmonton, Alberta. Quando voltei ao meu quarto, havia
uma mensagem de telefone para me chamar John Kanary, em Belleville,
Ontario, Canada. Eu retornei a ligagdo e depois de alguns minutos de
conversa, John disse que era importante que ele encontra-te comigo, como ele
tinha uma coisa que ele queria discutir e ele preferiu ndo para "entrar" no
telefone. Perguntei ao John para esperar enquanto eu olhava para o meu
calendario; foi, no vernaculo — embalado firmemente. Eu estava ocupado,
para dizer o minimo; quase todos os dias eu tinha um seminario ou falando de
engajamento em uma cidade diferente da América do Norte. Eu expliquei a
John e disse-lhe que embora eu adoraria visitar, eu realmente ndo sabia
guando pudesse. John era persistente, entdo eu disse, "Escuta, eu vou
embora
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a

Edmonton para Chicago esta noite a meia-noite. Para chegar a Chicago...
tenho que ir através de Toronto. Eu vou chegar 14 as 07:00 Eu vou ter que
mudar os terminais e deixo do segundo terminal, uma hora e cinquenta
minutos mais tarde. Eu vou ser feliz em conversar com vocé depois, embora
nao prometo estar muito alerta apds voar a noite toda."

Também vale a pena mencionar que o John tinha que me levantar cedo o
suficiente para dirigir as 125 milhas de Belleville para Toronto, conhecer minha
chegada 07:00. Lembro-me que tudo o que John disse foi, "Eu vou estar la."

Na manha seguinte, sentei-me no aeroporto café e ouvido como John explicou
como ele "queria fazer o que estava fazendo." Ele queria realizar
seminarios. Ele também explicou que ele estava preparado para pagar o
preco, qualquer seja.

Enquanto eu escutava, parecia ouvir uma cancdo popular no radio — vocé
continuo ouvindo, de novo e de novo. Em quase cada seminario que conduzo
ha um homem ou uma mulher no semindrio que quer fazer "o que faco." Ja
ouvi isso em Biloxi, Mississippi; Butte, Montana; Los Angeles, Nova York,
Moncton e Montreal — era uma velha canc¢éo. Agora, aqui estava em Toronto
com um amigo que, como ja referi, ndo sabia tdo bem e ele estava
perguntando o que "ele tinha que fazer."

Como eu estava ouvindo, as mesmas imagens, 0 que eu tinha com todos os
outros, estavam piscando pela minha mente. Eu estava me lembrando de
todas as viagens e o medo de pé e falar em um saldo de baile do grande hotel
lotado de gente que queria vocé para obté-los
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animado, mas que foram mentalmente colocando vocé em julgamento ao
mesmo tempo, pensando, "esse cara sabe o0 que ele esta falando?" Em muitas
situacg@es, tais como uma Convencao de vendas, vocé tinha quarenta minutos
do comeco ao fim para construir rapport com algumas centenas de estranhos e
leva-los animado sobre si mesmos.

Os anos de ficar acordado a noite ler e estudar, os anos de aprendizagem pelo
atendente seminarios em todo o continente, os anos de trabalho para quase
nada para preparar-se para segurar a atencdo de um grupo de pessoas o dia
todo em um seminario, estas foram as imagens de corrida em minha
mente. Ele me levou onze anos para chegar a esse ponto.

Mas como vocé disse, "Nao, vocé nunca fazé-lo," quando alguém como John
pede a vocé, especialmente quando a esséncia do que vocé ensina é — vocé
pode fazer qualquer coisa. Ainda, como pode dizer "Sim", quando toda a gente
gue sabe que, com excec¢édo de dois ou trés outros além de vocé mesma, ndo
pode ganhar a vida no negdcio de falar em puablico, a menos que eles sdo uma
celebridade. (E isso é outra historia.)




Quando terminar de John Kanary, disse a ele que eu tinha todos os outros
disse: "Sim, vocé pode fazé-lo, mas é dificil. Certifique-se de que entendeu,
John. E dificil. Vocé tera que fazer uma quantidade enorme de estudar, porque
vocé nao s6 tem que saber o que dizer, mas vocé também deve ter as
respostas as perguntas de mil e uma decorrentes do que vocé diz. Algumas
das perguntas que serdo provenientes de profissionais — médicos, engenheiros
e advogados — que, na maioria dos casos, sabem o que sdo
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falando sobre. Entdo vocé ndo s6 tem que ser certo, mas confiante também,
ou vocé sera desacreditado com todo o seu publico; e isso s6 tem que
acontecer algumas vezes e vocé esta "fora do negocio."

Vocé nao s6 tem que estudar essas ideias, mas vocé deve usa-los também, ou
ndo havera nenhuma condenacdo em suas conversas. (Para ndo mencionar o
fato de que vocé serd uma contradicdo ambulante de fisica para o que vocé
ensina.) E quase impossivel, por exemplo, ter uma pessoa doente ensino
'saude’.

Vocé deve desenvolver o carisma e o controle de voz, e vai sobre e sobre. Em
suma, John, por cada um que faz isso, mil falhar miseravelmente."

Normalmente, quando isto é explicado, a pessoa diz que eles ainda querem ir
em frente, mas vocé nunca ouvir falar neles novamente. John ndo era
nenhuma excecdo, em certo sentido — ele ainda queria ir em frente. No
entanto, em todos os outros sentidos... ele era uma excec¢do. Eu vi-o
novamente. Contei-lhe o que ler e o que fazer e ele leu e fez isso. John ler
centenas de livros — ele "devorou”-los. Ele narrou-lhes em fitas e em seguida,
jogou as fitas no carro. A expensas proprias, ele me seguiu por todo o pais e
sentou-se em centenas de seminarios. Ele escreveu milhares de paginas de
notas e os estudei diligentemente.

Finalmente, teria ele abrir e fechar os seminarios. Entdo ele iria realizar parte
de um seminério proprio. No comeco ele estava cheio de medo, ele estava
todo molhado. As vezes ele seria tdo preocupado com o que o publico pensar
que ele, que ele esqueceria tudo o que sabia e, como vocé sabe,

6 0 O Santeiro

uma plateia pode ser muito cruel. Mas apesar de tudo isso ele
continuou. (Manter em mente este foi custar dinheiro a ele; ele ndo estava
sendo pago.)

John Kanary construiu uma imagem de si mesmo, fazendo "o que estava
fazendo", e ele ndo desistiria. Ele foi persistente e funcionou. Sempre foi e
sempre sera. Hoje, ele ganhou o respeito de muitas das maiores corporacdes
do mundo. Ele tem falado em quase todas as grandes cidades na América do




Norte. Ele tem também ganho mais em um dia do que ele ganhava em um
ano, quando nos conhecemos ele!

Entdo se alguém com numerosos graus depois que seu nome diz-te positiva e
persisténcia ndo funciona, s6 procure John Kanary e pergunte a ele. Ele lhe
dir4, "Eu sei que vocé pode fazé-lo, porque eu fiz isso!"

Philip Nacola, um ministro na Santa Ana, Califérnia, pregou um sermao sobre
uma ideia semelhante um domingo, que eu tive a sorte de ouvir quando eu
morava la. Ele disse, "Concentre-se em uma imagem maior, ao invés de uma
preocupacgdo menor." Eu percebo que ndo é sempre uma coisa facil de fazer,
mas claro que paga grandes dividendos para a pessoa que desenvolve a forca
mental para fazé-lo, e isso é o que é preciso — forgca mental.

Construir sua imagem agora e desenvolver a forga mental para segura-la.

Alguns anos atrds, antes da morte de Napoleon Hill, Earl Nightingale
condensada e narrado pense e Enriguegca em um tempo jogando gravar. No
final do registro Sr. Hill se acende para fechar
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o registro. Ele disse, "e agora como eu esticar a mao da amizade através do
tempo e espaco, deixe-me lembra-lo, ndo para ir & procura de oportunidade na
distancia, mas estender a méo e abracé-lo bem onde vocé esta."

Wattles disse, "esta matéria pensante, permeia e penetra 0 universo
inteiro." Eles sdo ambos nos dizendo a mesma coisa. Entdo construa sua
imagem, bem onde vocé esta. Ndo sequer espere que termine este
livro. Construi-lo agora e deixe as restantes paginas deste livro a reforcar a
imagem. N&ao precisa nem tentar, deixe a imagem de um mais préspero vocé
flutuar para o centro da sua consciéncia. Ele tem ja aqui, entdo deixe que
aparecem.

Por muitos anos agora, estou muito consciente do poder que flui através de
vocé para realizar bom em sua vida, qguando vocé segura a imagem apropriada
em sua mente; e esta grande verdade tem sido responsavel por muitas coisas
maravilhosas acontecendo em minha vida. Além disso, também tenho visto
inimeros exemplos de que uma imagem apropriada vai fazer na vida de outras
pessoas.

Histéria de Paul Hutsey

Eu seria negligente se conclui que este capitulo sem compartilhar a histéria de
Paul Hutsey com vocé. Tudo comecgou quando recebi um telefonema de
Charlie Beck, que foi o Vice-Presidente de vendas para a sudoeste da sede da




seguradora Prudential da América, em Houston, Texas. Ele me convidou para
falar da empresa regional
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Conferéncias de negécios, a ser realizada em Toronto, Canada. Ele explicou
gue eles tinham quatro diferentes regifes e cada regido vinha trés dias da
conferéncia. (Isso significava que eles queriam que eu trabalhasse em Toronto
por aproximadamente 12 dias). Embora na altura vivia em Los Angeles,
Toronto foi minha cidade natal, onde eu cresci. Minha familia e amigos todos
moravam |4, entdo, naturalmente, a ideia me atraiu. Mas eu perguntei a Charlie
quanto tempo posso ter sobre o programa e ele disse, "cerca de uma
hora." Acho que vale a pena mencionar, neste ponto, que eu ainda nao
aprenderam a ensinar alguém muito em uma hora, e disse isso a
ele. Expliquei-lhe que se ele me daria duas manhé&s no programa — com cada
regido — eu ficaria feliz em vir e fazer o trabalho por ele. Eu queria duas e
meia horas todas as manhas.

Sotaque sulista de Charlie foi interrompida por uma gargalhada muito
profunda, como explicou que eles nunca tinham feito nada assim, nos 100
anos de historia da empresa. Todos os seus executivos tinham de participar no
programa e entdo eles nunca deram qualquer um isso muito tempo. No
entanto, fiquei firme. Dei-lhe o0 nome de um par de outros vice-presidentes em
sua companhia quem eu tinha trabalhado para e eu sugeri que ele chamé-los,
para descobrir se minha ideia teve algum mérito. Mas como eu desliguei o
telefone, eu fiz isso com bastante relutdncia porque eu realmente queria o
emprego. Devo admitir que me surpreendeu um pouco, portanto, quando um
dos assessores de Charlie me telefonou para dizer que "iam para ele." Ele
também me disse que ndo sabia como eu tinha falado Charlie em fazé-lo, mas
deram-me duas manhas no programa. Eu fiz a minha mente ho momento que
eu ia deixar essas pessoas com algo especial — e se eles escolheram para
usé-lo —
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Eles podem literalmente mudar suas vidas durante a noite. (Para nao
mencionar o que faria para seus recordes de vendas). Eu ia falar sobre o
poder de uma imagem ou, para ser mais especifico, o poder de uma auto-
imagem e os beneficios da exploracéo positiva.

Na conclusdo do programa para uma das regiées, um senhor veio até mim e
disse que era imperativo que ele fale comigo. Ele disse que tinha um
problema, e ele sentiu que tinha a resposta para o problema, porque ele ficou
impressionado com as ideias que eu tinha explicado durante as apresentagfes
do seminério. Havia cerca de 200 pessoas em cada uma destas convencdes e
expliguei a esse homem que muitas pessoas queriam falar comigo, mas eu
ndo tinha tempo para falar com todos individualmente, desde que eu era
apenas uma pessoa. Também expliquei-lhe que tinha outro compromisso e




teve que sair imediatamente para estar |14 na hora. Ainda assim, ele foi
persistente, entdo concordei em encontra-lo na manha seguinte no café-café
da manha.

Posso lembrar nosso encontro como se fosse ontem. Nos dois sentamos,
apenas dentro da porta da loja-café no Hotel Hyatt, casa na Avenue
Road. Assim que nos sentamos, ele comecou a falar. Ele me informou que ele
tinha para me dizer algo sobre si mesmo, entdo eu poderia entender o
problema dele. Ele disse que ele ndo queria que eu pense que ele estava se
gabando, mas era necessario para mim ter esta informacao.

Ele comecou por me dizer que ele era um "bom homem", e eu ja sabia sobre
ele, s6 de olhar para ele. Eu podia "sentir" sobre ele. Ele entdo passou a
explicar que ele havia trabalhado por Prudential h4 mais de 20 anos, tinha sido
em gestdo para todos, mas dois dos
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naqueles anos e ele concluiram, dizendo: "Eu sou um bom gerente." Em
seguida, afirmou que ele tinha um bom disco, gente boa, e ele era muito
respeitado pela equipe executiva da empresa. Nao mais cedo tinha ele proferiu
essas palavras do que Charlie Beck e Dick Merrill, o vice-presidente sénior de
Houston, veio andando em. Veio até nossa mesa, felicitou o Paul em seu ano,
trocou algumas palavras com a gente e depois fui para a sua prépria
mesa. Paul e eu sentei-me novamente e retomou a nossa conversa. Ele disse,
"Significam o que eles disseram". Eu sabia que era verdade; Ndo foi mera
bajulacdo. Foi um elogio sincero, merecido que Paul tinha recebido de seus
dois altos executivos. Finalmente, ele disse, "agora, isso é problema meu.

Administro um escritério de distrito em Wichita, Kansas. Fora de mais de 500
escritérios que Prudential tem, nosso escritério fica no lugar 1750. Agora,"ele
disse," isso ndo é ruim, nada para se envergonhar. " E ndo era — foi uma
razoavelmente boa posicéo. Ele entdo disse, "meu problema €, eu sei que
somos bons o suficiente estar no top 100, e ndo somos. Todo ano fico com
isso, mas eu nunca consigo fazé-lo." Naquele momento eu sabia qual era a
causa do problema de Paul Hutsey. Expliquei-lhe que ele estava deixando o
ditar folha de vendas a imagem que ele estava segurando em sua mente. Ele
se via como sendo numero 175 e ele estava fazendo seu maximo para mover
para o top 100. Ele trabalhou duro, ele trabalhou com seu povo e, como ele
explicou anteriormente, ele tinha boas pessoas. Mostrei o Paul que era
imperativo que ele se vé no top 100, independentemente do que disse a folha
de vendas. Em outras palavras, ele tinha que agir como se ja estivesse no top
100. Ele teve que se tornar mentalmente o que ele queria ser no plano
fisico. Ele também teve que aprender a se comunicar esta ideia para toda a
sua equipe.
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De repente, comecei a ver as luzes de entrar mente de Paul. Conversamos por
mais algum tempo, e eu expliquei tanto quanto eu poderia sobre a mente para
ele — como funcionou e especialmente sobre o poder de segurar a imagem
apropriada la. Paul me agradeceu pelo tempo que eu tinha lhe dado e voltou
para Wichita, Kansas. Como sua regido saiu da casa de Hyatt, outro se
mudou. Mas um dia ou mais tarde, recebi uma chamada de longa distancia de
Wichita, Kansas, e era de Paul Hutsey. Ele queria saber onde eu iria realizar
semindrios quando as conferéncias foram concluidas. Eu disse a ele que eu
estaria no sul de lllinois para sede do centro-oeste do Prudential. Ele, entéo,
perguntou se ele poderia se juntar a mim e viajar por dois ou trés dias. Eu
expliquei para Paul que ja fiz um acordo com Charlie Beck para fazer nossa
toda a série de seminarios para todo o sudoeste da sede, e um dos locais
escolhidos foi cidade de Paul — Wichita, Kansas.

No entanto, desde que ndo famos estar la pelo menos seis semanas, ele
explicou que ele queria se juntar a mim imediatamente. Entdo, a expensas
proprias, ele voou cerca de 600 milhas para passar trés dias comigo. Fomos
juntos de Lichfield, lllinois, La Salle, lllinois. Passamos horas falando como
estavamos dirigindo de uma cidade para outra, e ele sentou-se no seminario e
levou copioso notas, dia inteiro. A noite, passavamos horas conversando.

Finalmente, Paul voltou para Wichita e comecou a aplicar essas
ideias. Especificamente, ele comecou a trabalhar com a imagem apropriada e,
em consequéncia, as vendas comecaram a subir. Por alguma estranha razao
superiores de Paul achou por bem leva-lo de Wichita, onde ele tinha sido
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para um numero de anos, em Pittsburgh, Kansas, onde o escritorio de distrito
ficou na posicdo 163. Isto certamente ndo parece ser uma recompensa muito
adequado para todo o esforco que ele tinha avancado em nome da
empresa. Ainda, Paul aceitou a mudanca como um desafio e apenas seis
meses mais tarde o distrito em Pittsburgh, Kansas, se levantou o nimero 11
em toda a empresa seguros Prudential!

Cada ano, Prudential reconhece os top cinquenta e dois distritos, que é o top
10%, atribuindo-lhes uma citacdo. O distrito de Pittsburgh ndo tinha uma
citacdo em nove anos. Mas s6 um curto seis meses depois que Paul Hutsey
assumiu o leme, eles estavam no top 2%. Apenas dois anos depois, eles
perderam o primeiro lugar por uma questdo de poucos pontos
percentuais. Hoje, Paul Hutsey é vice-presidente de vendas em Houston,
Texas, para o territério do sudoeste. Claramente, ele € um homem que
aprendeu bem o incrivel poder de uma imagem realizada na mente. Se vocé
fosse falar com Paul Hutsey hoje, ele seria rapido para dizer que ele nunca vai
deixar presentes resultados ditam a imagem que ele possui em sua mente. Em
vez disso, ele mantém a imagem de o que quer e depois age como se ele ja o
tenha.




Paul Hutsey é, sem dulvida, um dos melhores exemplos que vocé nunca vai
encontrar quando se trata de assunto de “"constru¢cdo de uma imagem na
mente" e em seguida executa-lo. Ele se tornou um estudante sério da mente, e
estou feliz em contar com ele entre meus amigos.

Entender isso — vocé poderia estar fazendo precisamente o Paul Hutsey tinha
feito todos esses anos. Entao se vocé estd, entdo decida-se agora para fazer
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0 que eu sugeri que comece a fazer. Comecar certo onde esta — construir a
imagem que vocé quer e depois age como se vocé ja recebeu isso. Expressa
um pouco diferente, "age como a pessoa que vocé quer se tornar." Como
Goethe, filésofo alemao, uma vez escreveu, "Antes que vocé pode fazer algo,
vocé primeiro deve ser alguma coisa."

Como terminar este capitulo, deite o livio e entdo tornar-se muito
relaxado. Deixe a energia criativa preencher sua consciéncia e entdo molda-lo
em uma imagem de si mesmo em um estado muito mais abundante de
vida. Vé-se jA na posse de o que anteriormente sO6 sonhou. Tornar-se
extremamente consciente da verdade que todo o seu ndo ser é apenas cheios,
mas também é cercado por, a substancia original, todas as imagens séo feitas
de. Entdo ndo continue lendo pagina apés pagina do livro, sem agir sobre as
"sugestdes" que eu tenho te dado.

Na introducdo a este livro, e entdo, novamente, no primeiro capitulo,
destacamos o fato de que, nenhuma quantidade de leitura ou memorizar vai
fazer sucesso na vida. E a compreensdo e aplicacdo do sabio pensado que
conta. Compreenséo e aplicagdo sdo as chaves que abrira a porta para uma
vida verdadeiramente abundante.

E muito tentador para vocé virar de uma pagina ou uma ideia para o proximo,
pensando, "Eu sei disso, eu sei disso." No entanto, deixe-me lembra-lo, ndo
faz diferenca como exatamente vocé pode papagaio volta esses conceitos. Na
verdade, vocé pode até ser capaz de recitad-los textualmente. No entanto, se
vocé ndo estd
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testemunhando os resultados em sua vida o bem que deseja, vocé
simplesmente ndo entende o poder — e de fato a necessidade — de agir
sobre essas ideias. Portanto, verifigue o tempo agora, neste minuto, para
montar a imagem em sua mente, de si mesmo, j& na posse da
prosperidade. Escreva uma breve descricdo de sua imagem em um cartdo,
carregé-lo no seu bolso e Ié-lo todos os dias, vérias vezes, até que a imagem
preenche sua consciéncia.

Comega a sua declaracéo por escrito com:




Estou tdo feliz. Vejo-me agora com _
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Ser bom para si mesmo.
Mime-se com o melhor
avidatem que oferecer. Lembre-se, a qualidade néo é

caro, tem preco!




Capitulo 4

SOLTE E DEIXE DEUS
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A terra prometida

Nao mais devo procura os céus longe ajuda amorosa do meu pai; Desde aqui
na terra se encontra o seu tesouro e aqui esta seu reino uma queca. Nao mais
através da névoa de coisas desconhecidas

Eu vou procurar a terra prometida; Por hora é o banquinho do seu trono, e eu
estou dentro de sua méo.

A rigueza que é mais do que o ouro mais fino
€ aqui,

se deve, mas perguntar;

E sabedoria, unguessed e untole de energia
estdo aqui para cada tarefa.

As portas do céu estao diante dos meus olhos;
A chave esta dentro de minha méo;

N&o mais eu olho para o céu distante;

Por aqui é a terra prometida.

Alva Romanes
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E DEIXAR DEUS

Algo maravilhoso esta acontecendo.




Como muitas vezes sido deparou-se com 0 que parecia ser um problema
insuperavel e silenciosamente desejou que vocé poderia "entregar" alguém
para uma solucdo. Ou vocé ja sentou dia sonhando — construcdo de
magnificas imagens na tela de sua mente — desejando que vocé tivesse uma
certa quantia de dinheiro, querendo fazer uma viagem para algum lugar
exotico, ou possivelmente na esperanca de ser capaz de comprar o automovel
vocé sempre quis? N&o seria fantastico se houvesse alguma "férmula méagica"
gue nos dé as coisas que queremos e nos permite viver o caminho que nés
escolhemos? Bem h&, e tem sido em torno desde o inicio dos
tempos. Portanto, vocé pode ter as coisas que vocé quer — todos eles — e
vocé tera-los se vocé so vai fazer as ideias neste livro uma parte de sua
maneira de pensar; uma parte do seu modo de vida.

Decida-se de ler este capitulo repetidamente — 100 vezes se necessario —
até que vocé se sente la no fundo que vocé realmente compreender a ideia de
ser expressa. Pois se vocé ndo conseguir entender a ideia apresentada neste
capitulo, o resto do livro sera de pouco valor para vocé. No entanto, uma vez
gue vocé entender este capitulo, sera como se uma luz enorme ja foi em sua
mente — verdadeiramente iluminando sua vida — e vocé vai perceber que
VOCé nunca mais sera a mesma pessoa que vocé era uma vez. Nenhuma
pessoa, coisa, ou
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circunstancia ir4 intimida-lo nunca mais. Seus dias de idle-desejando seréo
levados a uma parada. Felicidade, salde e prosperidade seguirdo todos os
dias da sua vida e vocé vai gastar o resto de seus anos de querer compartilhar
seu hovo entendimento com todos e qualquer um que esteja disposto a tomar
0 tempo para ouvir e aprender.

Esteja ciente, entretanto, que muitas das pessoas quem Vvocé tenta
compartilhar sua nova consciéncia com simplesmente ndo estdo prontas para
isso. Na verdade, nove em cada dez pessoas vao rir e dizer outros vocé é
estranho, quando vocé tem compartilhado sua formula — Let Go e deixe Deus
— com eles. Vocé deve perceber que isto é porque a maioria das pessoas a
guem vocé encontrar todos os dias, tratar Deus como alguns paquete césmico,
que é suposto execute e buscar e entregue. Estes individuos erroneamente
acreditam que apenas porgue uma pessoa exprima certos pensamentos em
sua mente — "Deus por favor, tirem-me isto", ou "Deus me dé isso," — eles
receberdo o que pediram. Mas infelizmente, essas pessoas ndo entendem a
verdadeira natureza da oracao e o que é ainda mais tragico — ndo sabem, que
ndo sabem!

Potencial esta em todo lugar sempre
Entender isto — tudo o que vocé vé neste universo, incluindo vocé, nao é
sendo a expressao de um poder infinito. Esse poder esté fluindo para sempre

em e através de vocé. Cientistas sabe que tudo € energia. Prefiro dizer que
tudo é espirito.
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E deixar Deus

Durante séculos, tem havido um seleto grupo de pessoas que sdo 0s
verdadeiros pensadores. Estes individuos sempre conhecidos ha um poder
que permeia, penetra e preenche os interespacos do cosmos, e que tudo o
gue vocé vé ao seu redor € uma expressao desse poder. O poder Opera de
forma muito precisa, que é geralmente chamada de lei. Em outras palavras,
tudo vem de uma fonte, e esse poder de fonte sempre flui e trabalha para e
através do individuo — ou seja, vocé. Declarou-se um pouco diferente, a
imagem que vocé tem formado sé pode vir para vocé no plano fisico da vida
(seus resultados) de uma forma, e assim € por lei e por meio da fé.

A religido Mérmon tem uma escritura em sua doutrina e convénios que
demonstra este ponto extremamente bem, e embora ndo sou Mérmon, aprendi
a amar estas linhas:

"Ha uma lei; irrevogavelmente decretada no céu antes das fundacbes deste
mundo sobre o qual se assentam todas as béncéaos.

E quando obtemos qualquer béncédo de Deus, é por obediéncia a lei sobre a
qual ele baseia-se."

D & C 130:20-21

Quanto mais vocé estudar esta passagem da escritura, quanto mais vocé ird
apreciar o quao perfeito ele é. Quanto mais vocé entende sua verdade, mais
facil sera para vocé melhorar a qualidade de sua vida.

6 de 7 e deixar Deus

Historia de Clarence Smithison

Um ndimero de anos atras, quando eu estava trabalhando em Chicago, lllinois,
tornou-se amigo intimo de um homem pelo nome de Clarence
Smithison. Desde que Clarence é ndo uma celebridade, por qualquer meio,
com certeza que vocé nunca ouviu falar o nome dele antes. Na verdade, ele é
modesta, modesto, que se ele entrar em uma sala lotada de pessoas, vocé
provavelmente nem notaria-lo uma pessoa. No entanto, h4 uma certa faisca
indefinivel em Clarence Smithison que faz de um dos mais notaveis individuos
qgue tive o prazer de conhecer. Na tentativa de identificar essa qualidade
indescritivel, eu vim com a seguinte hipotese: Clarence Smithison incorpora,
dentro de seu proprio ser, o principio no qual se baseia este capitulo inteiro —
Ou seja, se uma pessoa vai deixar ir e deixar que Deus (ou seja, ter a fé que o
gue deve acontecer por ele alcancar seu objetivo, certamente ocorrerd), todas
as coisas tornam-se possiveis.




Um dia eu confrontei Clarence e pediu-lhe para compartilhar comigo sua visdo
de fé e mais especificamente, sua explicacdo de porque ele pessoalmente
parecia possuir tal uma cornucopia desse atributo importante. Fiel a sua
natureza, ele me explicou que ele ndo tinha desenvolvido uma filosofia
complicada em relacdo ao assunto. Ele disse que tudo o que ele acreditava
que a fé poderia ser resumido em uma definicdo simples; e foi essa definicédo
que Ihe deu a for¢a que ele precisava para suportar as provacoes e tribulacbes
na sua propria vida. "Fé", disse ele, "é a capacidade de ver o invisivel
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e acredita no incrivel e isso é o que permite que 0s crentes receber as massas
gue é impossivel." Eu ter caido no amor com esta definicdo particular e ter
compartilhado com numero incontavel de pessoas, desde que Clarence
primeiro compartilhou comigo.

Usando um vocabuléario ligeiramente diferente, faco a observacédo: "Se vocé
pode me mostrar uma pessoa que consegue grandes coisas, eu posso mostrar
uma pessoa que tem muita fé em sua habilidade divina para conseguir que ele
imagens." Na verdade, ndo ha absolutamente nenhuma pergunta em minha
mente que a fé tem sido sempre o milagreiro ao longo da histéria. E o elo de
ligacdo entre vocé e Deus, e portanto, € sua mais valiosa posse nao-
fisicos. Na verdade, € a pedra angular para tudo vocé ira construir ou realizar
durante o curso de sua vida inteira.

Comparativamente poucas pessoas hoje sabem quanta fé em si mesmo (que
parte de si mesmo que € espiritual, perfeito) tem a ver com conquista, porque a
grande maioria das pessoas nunca parece conceber de fé como sendo uma
verdadeira forca criativa. No entanto, a verdade é que ndo sé a fé é um poder
de boa-fé, mas é a maior que alguma vez vamos encontrar. Na verdade, eu iria
tdo longe ao ponto de dizer que tudo o que vocé realizar em sua vida, seja em
proporcéo direta com o:

1) intensidade, e

2) persisténcia da vossa fé.
7-8 e deixar Deus
David e Golias

Considere, por exemplo, a histéria biblica de Davi e Golias, que certamente
devem classificar como um dos maior testamentos j& escrito sobre o tema da




fé. Como se recordardo, Golias, o gigante de Gate, chegou ao arraial israelita
ostentando pomposamente e provocando os israelitas para selecionar um
homem para lutar com ele. Os israelitas, naturalmente, estavam aterrorizados
e, ndo surpreendentemente, nenhum deles deu um salto para a frente de
aceitar o desafio.

Algum tempo depois, no entanto, quando Golias voltou a reiterar o seu desafio,
David, um jovem israelita, ouviu do gigante gozando detestavel e dirigiu-se
para a frente para pegar a luva. Finalmente, depois de muito implorar antes
dos mais velhos para a duvidosa honra de enfrentar Golias na batalha, a
juventude foi concedida o grande "privilégio" de ir para a frente para fazer a
batalha. Os ancidos insistiram, no entanto, que o David vestir-se na armadura
protetora. Eles também lhe deram uma espada com a qual a ferir seu
adversario poderoso. Mas Davi disse, "Eu ndo estou acostumado com essas
coisas, eu ndo posso lutar com essas desvantagens. Estas ndo sdo as minhas
armas. Tenho outras armas com que lutar com o gigante". Entdo ele tirou toda
a sua armadura e entrou na batalha com nenhuma arma que ndo seja um
simples estilingue e algumas pedras que ele tinha reunido desde o riacho nas
proximidades.

Quando o gigante lider dos filisteus, protegido como ele estava com a
armadura da cabeca aos pés, armados com armas poderosas e precedido por
seu portador do escudo, vi a juventude israelita desarmada, desprotegida se
aproximando, ele estava enfurecido. Ele disse a Davi:
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"Venha a mim e eu darei a tua carne para as aves do ar e as bestas do
campo." David Young, no entanto, nunca um ser intimidado, respondeu o
gigante dizendo: "tu vens a mim com uma espada e com uma langa e com um
escudo, mas eu venho a ti em nome do Senhor dos exércitos, o Deus dos
exércitos de Israel a quem vocé desafiou. Neste dia o senhor entregard ti nas
maos de minas." Enquanto o gigante Golias colocado sua fé em objetos fisicos
como armaduras, espadas e escudos, David colocou seu unicamente em um
Deus invisivel. O resultado — o0 jovem pastor israelita derrotou seu inimigo
muito mais poderoso! Com nada, excepto uma Unica pedra de seu estilingue,
David bateu Golias, e o gigante caiu no chdo sem vida.

Aceitando o principio de "Let Go e deixe Deus", e acreditando que tudo o que
deve acontecer para vocé alcancar seu objetivo, vai acontecer — como David
— vocé também com sucesso vai conquistar o "gigante” em sua vida (ou seja,
vocé vai testemunhar a manifestacéo fisica de sua imagem, e no momento
adequado). Vocé vé, o problema com aqueles de nds que ndo conseguem
alcancar o que desejamos, ndo € que nos falta a capacidade de fazé-lo, mas o
gue nos falta a fé implicita no principio de "Let Go e deixe Deus", que dita o
gue for necessario para nos alcancar nosso objetivo de fato ir4 ocorrer.




Nao acreditamos que simplesmente pode bater no grande reservatorio
espiritual que se encontra dentro de nos, para fazer a conexdo com a
divindade, todo-fornecimento ou qualquer outra coisa que vocé deseja ligar o
poder que sustenta cada um de nés. No entanto, se vocé deixar de fazer esta
conexao em sua propria mente, ou se |he falta a auto-confianca divina nascida
de fé na onipoténcia, vocé nunca vai ser o que vocé deseja estar, ou 0 que
vocé tem
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com razdo merece ter. Todas as suas oracdes retornara para vocé sem
resposta; seus melhores esforcos ndo carregardo nenhuma fruta e suas
atitudes negativas vao frustrar a realizagdo de seu objetivo.

Uma mente "saturada" com medo de falhar ou imagens de resultados
indesejados, ndo mais pode realizar, criar ou produzir algo de valor, do que
uma pedra pode violar a lei da gravidade, voando para cima no ar. Vocé deve
perceber que o criador ndo altera a lei da gravidade para acomodar uma
pessoa que caminha do telhado de uma casa. (Mesmo que a pessoa pode
fazé-lo inconscientemente ou um estado drogado.) Da mesma forma, o
principio criativo da lei de realizagdo ndo pode ser violado
impunemente. Portanto, vocé vai conseguir o que deseja, ser o que vocé muito
tempo para ser, s quando vocé se tornar obedientes a essa lei inexoravel da
vida.

Para recapitular — o primeiro passo no processo criativo € relaxar e ver-se ja
na posse do bem que vocé deseja. (Construir a imagem.) A segunda etapa €
— Let Go e deixar Deus.

No trabalho com espirito, ajuda a focar a verdade que o espirito esta em toda
parte, em todos os momentos. Desde que isto é assim, segue-se que VOCé
possui a capacidade divina para tocar em pensamentos positivos, sempre que
quiser e em qualquer lugar que vocé escolher. Além disso, quando vocé se
tornar ciente de seu parentesco com o poder criativo, que vocé é na verdade
uma criangca do espirito, vocé ndo pode ser outra coisa sendo positiva,
vigorosa, radiante e autossuficientes em suas relacdes com o mundo (um
conquistador dessas forcas que iria tentar arrasta-lo ou reté-lo). Uma vez que
isso acontece, todas as forgas do universo se unirdo para
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ajudd-lo a alcancar seu objetvo ou a manifestacdo da sua
imagem. Finalmente, ganhando a compreensédo que vocé é feito a imagem do
criador do universo — e sdo uma parte da vida do espirito eterno — em Ultima
andlise, ira transformar os resultados que vocé conseguir na sua vida, todos os
dias.

Outra coisa que vocé deve saber sobre o espirito é que € um poder que esta
fluindo para sempre em e através de vocé (que também chamamos esse




poder de "pensamento"). Mas como espirito ou pensamento flui em vocé, vocé
escolhe a imagem que vocé ir4 entdo formar com isso. Experiéncia para si
mesmo — sentar, relaxar e depois tornar-se plenamente conscientes desta
grande capacidade criativa. Vocé realmente pode formar uma imagem ou
imagens, apés o outro, na tela de sua mente (imagens de coisas que ja
existem fisicamente, como seu carro, sua casa, seu local de trabalho, ou
imagens das coisas que ainda ndo existe — como seus objetivos a curto e a
longo prazo).

Mas o ponto que eu quero mostrar-lhe agora, € que embora o espirito € a
esséncia do seu ser, ele nunca passara em formulario ou em uma imagem,
sem a sua ajuda. Entdo aquelas pessoas que sentem-se e ndo fazem nada,
dizendo: "Deus vao cuidar de mim," estdo se enganando. Para desde que é
verdade que Deus ajuda somente aqueles que primeiro se ajudar, segue-se
que vocé deve sempre fazer a sua parte para iniciar 0 processo criativo em
movimento. Vocé sempre deve construir a imagem e sabe em seu coracao que
a imagem vai se materializar. Vocé deve vir para olhar para Deus como sendo
um grande provedor invisivel que habita todas as fibras do seu ser e vocé
também deve compreender que no instante em que vocé formar a imagem em
sua mente, Deus vai trabalhar em perfeita forma Deus e mové-lo em um
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vibracao totalmente nova (ou seja, vocé comecard a sentir diferente). Portanto,
sempre lembre-se, o sentimento de novo vocé vir é realmente Deus no
trabalho e embora as vezes pode expressar sua alegria dizendo que se sente
motivada, lembre-se que a palavra entusiasmo é apenas uma derivacdo do
grego cedo — "pt theos" — ou seja, Deus.

Sua atitude entusiastica, por sua vez, causara suas agdes para mudar e vocé
vai comecar a se comportar de forma diferente. Além disso, ndo s6 vocé vai
comecar a agir de forma diferente se, mas por causa da vibracdo nova, que
estd, vocé comecara a gravitar e atrair para vocé, outras pessoas like-
minded. Coisas estranhas e maravilhosas comecaréo a acontecer com vocé e
com tal regularidade que vocé serd uma perda para explicar ou até mesmo
para compreender o que esta acontecendo — "faca nem a tentativa." SO

entendo € "Forma de Deus," ou "O caminho da forca criativa,” e aceitar o bem
gue se trata e esperar mais do mesmo no futuro.

Os céticos vdo comecar a dizer tém sorte, e que deveria esquecé-lo no
que. Por enquanto vocé continuar a segurar a imagem em sua mente o bem
que deseja, vocé sempre serda recompensado. Tenha fé que o que deve
acontecer deve acontecer, e na hora certa, vai acontecer. Lembre-se sempre
gue, a imagem que vocé continue afirmando em seu cora¢do ou sua mente
subconsciente é ficar impressionada ao espirito, e o espirito tem a capacidade
de converter seus sonhos presentes em sua realidade futura.

Na superficie, pode parecer, de vez em quando, que as coisas ndo vao bem e
vocé pode comecar a
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se preocupe que vocé estd se movendo na direcdo errada. Mas deixe-me
assegurar-vos, que este ndo sera o caso, desde que vocé mantenha a imagem
do bom que vocé deseja firmemente plantado em sua mente
subconsciente. Pois se vocé fizer isso, vocé continuara a se mover na direcao
Unica, em que vocé pode mover, para chegar até onde vocé quer ir.

Nao se esqueca, nunca € suficiente para acreditar em si mesmo (que parte de
vocé que Deus criou a sua imagem) apenas quando se sentir particularmente
entusiastico ou quando algum particular boa fortuna se abateu sobre
vocé. Nunca é suficiente para ter fé esporadicamente; para superar seus
prospetos entusiasmado e depois para minar a todos do seu reino mental. Ele
ndo vai fazer para continuarem a cair, de novo, como o0 sapo, tentando sair de
um pogo, mas é o sentimento mais fraco e mais desanimado apds cada
gueda. Qualquer pessoa que inicia esse tipo de processo em maovimento, é
esquecer-se de sua imagem de prosperidade e esta usando seus poderes
criativos para construir imagens de pobreza, em vez disso.

E como ja dissemos, Deus, um Deus justo, sempre vao trabalhar para trazer
sobre seu bem final. Mas sempre ter em mente € que seus pensamentos mais
intimos e imagens que vocé esta solicitando; Ndo as palavras ao qual vocé
pode estar pagando somente servico de bordo. Portanto, € um habito para
comecar e terminar cada dia com A declaracdo de fé em si mesmo (criado
apos a imagem de Deus) e em seu poder (0 que quer que vocé escolher para
chaméa-lo). Guarda esta fé zelosamente, como se fosse seu bem mais precioso
e certifique-se de que ele nunca sera posto em perigo por pensamentos fracos,

desanimados e negativos.
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Duvidas, medos, pessimismo e pensamento negativo envenenar a prépria
fonte da vida. Eles seiva energia, entusiasmo, ambicéo, esperanca, fé e tudo o
resto que torna a vida proposital, alegre e criativo. Conscientemente deve
alimentar apenas os aliados mentais de sua ambicéo e aqueles atributos que
ajudardo a percebem a manifestacdo de seu objetivo. Para quando vocé esta
de castigo firmemente na fé, pensamentos negativos ndo tera poder sobre
vocé, porque eles ndo estardo em vibracdo harmoniosa com sua nova
imagem. Vocé vai ser mentalmente forte através da percep¢éo consciente do
poder de Deus dentro de vocé.

Quando as coisas ficam dificeis

Quando as coisas ficam dificeis, vocé deve obter mais resistente e vocé pode.
Como Dr. Robert Schuller disse, "tempos dificeis nunca duram, mas pessoas
dificeis de fazer." Entdo, se vocé encontrar sua fé escorregar ou vocé

encontrar-se com pouca esta grande poténcia do motor que realiza coisas
maravilhosas, vocé pode fazer algo sobre isso. O seguinte exercicio trabalha




para mim — h& anos — e eu sei que ele vai trabalhar para vocé também. Vocé
pode construir enormes reservatérios de poder mental simplesmente
empregando uma técnica diaria de autosuggestive, para a aquisicdo e 0
fortalecimento deste maior e mais necessario de todos os atributos humanos
— fé.

Observe que quando vocé esta se dando este "tratamento mental”, vocé deve
sempre ir desligar por si mesmo e falar em voz alta para si mesmo em um tom
de voz firme e decidido (verbalizar o que esté dizendo, s6 tdo intensamente
como se vocé estivesse falando para outra pessoa quem vocé
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Quis impressionar com a grande importancia de que vocé estava a
afirmar). Quando vocé fala para si mesmo, comegar com seu proprio nome e
continuar como segue:

"Seu nome", vocé é um filho de Deus e o ser que Deus fez nunca foi destinado
para o tipo de vida fraca, negativo que esta na frente. Deus te fez para o
sucesso nao falha. Deus nunca fez qualquer um ser um fracasso. Vocé esta
pervertendo o grande objetivo de sua existéncia dando lugar a estas duvidas
miseraveis de si mesmo, da sua capacidade de ser o que vocé deseja com
todo seu coracdo, para ser. Vocé devia ter vergonha de sair entre seus
associados com um rosto longo, triste e desanimado, como se vocé fosse um
desajustado, que faltou-lhe poder criativo dentro, como se vocé nao teve a
capacidade de fazer o que seu criador enviou aqui para fazer. Vocé foi feito
para expressar 0 que VOcé muito tempo para expressar. Por que ndo fazer
isso? -Porque ndo depor e caminhada como um conquistador, assim como um
Davi que matou Golias, em vez de dar lugar ao desanimo e duvida e levando a
um fracasso? A imagem da perfeicdo, a imagem do seu criador encontra-se
dentro de vocé. Vocé deve trazé-lo para o centro de seu pensamento
consciente e expressa-la ao mundo. Nao desonrar o seu criador por violar
essa imagem, por ser tudo mas o magnifico sucesso Deus pretendeu que
seja".

Ha uma for¢a tremenda conquista, uma construcdo de cima e fortalecimento

do poder no afirmar de confianga no criador e que vocé é criado a sua
imagem. Isso ndo é egoismo, ndo a glorificacéo
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da parédia do homem ou mulher que pensamento errado ou mal-estar tem
feito. E simplesmente a afirmacéo de seu parentesco com Deus.

Nao forgca-lo a acontecer

Nao deve haver nenhuma forca associada com a manifestacdo de sua
imagem, porque "Forca nega." A tentar fazer do seu jeito, forgcando as coisas




acontecerem, ndo € necessariamente o caminho de Deus. Portanto, aprenda a
seguir a calma voz interior que fala em sentimentos, em vez palavras; Siga o0
gue "ouvir" dentro, em vez do que os outros podem estar dizendo para vocé
fazer. Lembre-se que o siléncio de voz dentro muitas vezes diz para fazer
coisas que vao contra a maneira como a maioria das pessoas vive suas
vidas. Mas néo ser indevidamente preocupados com isto. Muitos dos maiores
lideres do mundo eram considerados hereges por seus pares, simplesmente
porque eles escolheram a "marchar ao ritmo de um baterista diferente!" Estes
individuos estavam seguindo a voz tranquila dentro deles, ao invés de fazer as
coisas consideradas na moda em seu dia.

Deixe sua imagem afundar no fundo do tesouro de sua mente
subconsciente. Deixe-se envolver totalmente e emocionalmente com sua
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imagem, porque ao fazer isso, vocé é "Deixar ir e deixar Deus."

Entendeu, além disso, se vocé deve vacilar — por alguma razdo — e siga seu
proprio caminho, no minuto em que vocé reconhece seu erro e reafirmamos
sua imagem, o espirito vai pegar direito onde parou quando escolheu para

assumir os controles. Entdo vocé instantaneamente sera em vibragao a certo e
o caminho correto, levando ao sucesso na vida.
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Siga as instrucdes abaixo, ao pé da letra.

Primeiro principio
Relaxe e veja vocé mesmo
Ja na posse

do bem que vocé deseja.

Segundo principio

E deixar Deus!




Capitulo 5
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ESPERAR UMA ABUNDANCIA

A mente é um poderoso ima, e como tal, atrai tudo o que corresponde ao seu
estado de dominante. Expectativa dita qual serd esse estado dominante e
rege, portanto, o que corresponde a mente e é atraido para a sua
vida. Expectativa pode ser uma béncdo ou uma maldicdo... mas de qualquer
maneira é certamente uma das mais poderosas forcas invisiveis na sua vida.

O que fazes para aumentar sua renda?

Se sua resposta a esta pergunta ndo € "nada”, ou se vocé esta apenas
comecando a pensar seriamente sobre o que poderia fazer, vocé
provavelmente ndo ter ainda compreendeu as ideias apresentadas nos
capitulos anteriores. Vocé deve estar ciente de que os capitulos neste livro
assemelham-se as pecas individuais de um quebra-cabeca. Cada capitulo esta
relacionado, um para o outro, de tal forma que se nos coloca-los todos juntos,
podemos ver a imagem inteira. Desde que vocé agora esta bem para o
coracdo do livro, gostaria de pedir que prestem especial atencdo as ideias que
seguem, entdo vocé pode usa-los para unir com sucesso todas as pecas. Vocé
logo descobrirA que, se as ideias neste capitulo sdo aplicadas com
inteligéncia, expectativa pode ser o mecanismo desencadeante que atrai em
sua vida, todas as boas que vocé deseja. No entanto, se vocé nado agir com
extrema cautela, expectativa pode também virar, apenas tdo rapidamente, um
inimigo destruidor, letal. Portanto, vocé deve estar ciente de como vocé esta
exercitando essa forca invisivel, mas poderosa.
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Acredito que vocé ja entendeu que vocé nao pode ter rigueza em seu mundo
material, até vocé ter visualizado primeiro a rigueza em sua mente. Mas o que
isso realmente significa? Isso significa que antes de qualquer um de nds pode
nem comecar a superar a pobreza que nos cerca em nosso mundo externo,
temos primeiro de conquistar o empobrecimento que esta enterrado
profundamente dentro de nés mesmos.

Nas paginas anteriores, eu expliquei como prosperidade — corretamente
compreendido — é simplesmente a consciéncia interior da opuléncia, inteireza
e completude que abunda dentro do reino espiritual. Em outras palavras, €
impossivel sentir-se pobre, qguando vocé esta consciente de estar envolto na
protecdo de um Deus amoroso, espirito universal, ou qualquer outra coisa que
vocé queira chamar o centro espiritual do nosso universo. Deixe-me repetir —
nunca ha, e nunca houve qualquer falta de abastecimento diferente daquele




gue nés criamos para nés mesmos, por causa da nossa prépria consciéncia
limitada.

O conto de Lightbulb

A histéria a seguir deve ajudar a sublinhar esta grande verdade sobre sua
infinita fonte de abastecimento. Visualize, se preferir, um casal pobre que
passou suas vidas inteiras vivendo em “backwaters" da civilizagdo. Entdo
imagino que eles de repente transportado para uma pequena aldeia, onde,
para seu espanto, eles descobrem que sua casa nova esta sendo iluminada
por "electricidade". Desde que eles ndo tiveram nenhuma experiéncia anterior
com aquela forca — na verdade eles nunca viram uma luz elétrica antes, eles
sdo completamente fascinados com as pequeno oito candlepower lampadas
que iluminar sua casa.
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Varios meses se passam, e eventualmente o casal comeca a considerar as
lampadas como uma faceta aceita da vida moderna. No entanto, um dia um
vendedor fala suave aparece em sua porta, dizendo-lhes que suas lampadas
elétricas de oito velas ndo sdo mais adequadas para suas necessidades. Ele
Ihes diz que eles deveriam comprar 0s sessenta movidos a vela bulbos novos
que foram apenas "no mercado." Desde que o0 casal tornou-se um pouco mais
aventureiro, concordam em deixar o vendedor a demonstrar o seu produto
"moderna”. Assim que a lampada nova é conectada e ligado a eletricidade, o
casal torna-se paralisado novamente; para ndo sé a nova lampada emitem
uma luz, realmente ilumina a sala inteira. Nunca em suas fantasias mais
loucas o casal ja imaginava que a fonte da nova inundacéo de iluminacéao tinha
sido 14 o tempo todo. Nem tinha perceberam que esta luz enormemente
aumentada pode ter vindo da mesma corrente que alimentou sua pequena
ldmpada de oito velas.

E estranho! Sorri para a ingenuidade demonstrada por este pobre casal, mas a
verdade € que a maioria de nés é ainda menos consciente de nosso proprio
poder, do que este casal era do poder da corrente elétrica. Para o casal na
histéria, nunca nem sonhamos que a corrente infinita que nos rodeia pode
inundar nossas vidas com uma luz mais magnifico do que a lampada mais
potente jamais imaginada. N6s nunca Agarre a simples verdade que tudo o
que precisamos fazer para melhorar nossos resultados é ligar uma ideia maior
e mais prospera para a corrente infinita da vida. Em vez disso, a maioria de
nés estrangula nosso abastecimento com energia-empobreceu pensamentos
de duvida e medo, que inteiramente corte o influxo de prosperidade.
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Eu quero exortar-vos, portanto, para resolver para mudar seu padréo habitual
de pensar agora. E verdade, alterd-lo agora e lembre-se, o fluxo de




abundancia sempre flui em direcdo a mente aberta e expectante. Vocé deve
entender que vocé ja tem em substancia, mas sim na forma fisica, todo o
necessario para produzir prosperidade em seu mundo material. Os dois fatores
determinantes para vocé alcancar os resultados desejados sao:

1) desejo, e
2) expectativa.

Até este ponto vocé pode tem vivido a forma as massas vivem toda a vida,
simplesmente porque vocé esta abrigando a falsa suposicao de que o desejo é
a Unica coisa que vocé precisa para alcancar seu objetivo. Mas vocé deve
entender, se seu desejo ndo € combinado com a expectativa de que vocé ira
receber o que vocé deseja, vocé vai encontrar-se continuamente frustrados e
desapontados quando vocé comeca a trabalhar em direcdo a qualquer tipo de
material objetivo.

Quando vocé converter sua mente volta sobre as experiéncias de sua vida,
vocé vai logo perceber que sempre que te chegar a um objetivo desejado,
vocé ndo s6 desejou que gol, mas vocé realmente esperava para obté-lo
também.

Deixe-me repetir — desejo sem expectativa é nada mais do que um
pensamento, e como ja salientamos, desde que a grande maioria das pessoas
guem dera positiva mas esperava negativo, eles raramente atingir o que eles
estdo atrés.
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Em seu magnifico livro The Science of Getting Rich, o autor, Wattles, nos deu
uma excelente definicdo do "desejo". Ele disse: "O desejo é o esforco da
possibilidade inexpressivo dentro buscando expressdo sem através de sua

acado."

Em outras palavras, o seu ideal, sonho ou meta — esta riqgueza que vocé
deseja ver materializar — s6 pode tornar-se um desejo uma vez corretamente
tem sido plantado na mente subconsciente. No entanto, uma vez que seu
desejo foi firmemente estabelecido, é a atitude expectante que garante que
seu objetivo ou sonho ndo é arrancado ou substituido por ideias opostas ou
concorrentes.

Em um esforco para ajuda-lo a kindle esta atitude expectante "riqueza real",
deixe-em uma viagem juntos através de alguns dos capitulos anteriores deste
livro. Como estardo recordados, comeg¢amos por discutir "dinheiro". Buscou-se
entender a "natureza" de dinheiro e chegamos a conclusdo de que é um "servo
util, obediente". No entanto, como todos os servos, aprendemos que é Util para
nés apenas quando ele estd sendo empregado. Portanto, concluimos, dinheiro
deve sempre estar trabalhando ou outra forma de circulagédo. Porque, se nao




€, como ja mencionamos, ele se tornard indtil como jornais velhos, escondidos
em um sotao.

Em seguida, exploramos a ideia relativa ao "quanto dinheiro vocé quer." Vocé
se torna consciente do fato de que € necessario ser muito especifico sobre
guanto dinheiro que vocé precisa, para fornecer as coisas que vocé quer, viver
no estilo que vocé escolhe. Uma vez que esta figura tinha sido decidida, entdo
examinamos a importancia de construir a imagem de nés mesmos ja
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na posse dessa riqueza, na tela de nossa mente consciente. Também falamos
brevemente sobre a maneira em que as imagens séo formadas e o papel que
desempenham em nossas vidas.

Em seguida, examinamos a ideia de "consciéncia" e como era imperativo
desenvolver a prosperidade que buscamos em nossa mente em primeiro lugar,
antes de nés ja pode obté-la em nossos extratos. NOs aprendemos como
tivemos de banhar-se num conceito de prosperidade, nossas mentes
subconscientes e como tivemos que consideram a riqueza ja em nossa posse.

No capitulo "Let Go e deixe Deus", nos tornamos conscientes de que nds
foram co-criadores. N6s nos tornamos cientes de como nés tivemos, em nossa
mente consciente, a capacidade de escolher algum pensamento que
gueremos, construir todas as imagens que escolhemos para construir. Entao
aprendemos como nés poderia virar essa imagem para nossa mente
subconsciente (o centro espiritual do nosso ser e essa parte de nés que leva
qualquer ideia ou imagem que damos a ele, entdo voluntariamente aceita-lo e
imediatamente comeca a mové-lo na forma fisica em nosso
mundo). Descobrimos que quando compreendemos verdadeiramente este
processo criativo de vida e 0 nosso papel na mesma expectativa torna-se uma
mentalidade natural, independentemente de como as coisas podem aparecer
em nosso mundo exterior ou 0 que outros podem estar nos dizendo. Nos
disseram que esta absoluta e inabalavel fé ou crenca no fato de que nossas
imagens sdo movidas em forma, é essencial se quisermos ter sucesso em
nossas vidas. Também ganhamos uma consciéncia de que tudo isso vai
acontecer, uma vez que comeg¢amos a nos ver como entidades nao-fisicos,
envolvida em corpos fisicos. Uma vez que percebemos que nossos corpos nao
sdo nada mais do que a manifestacéo fisica dos nossos seres nédo-fisicos, nés
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vai entender que eles sdo obedientes servos da nossa mente, e eles se
movem e tém seu ser de acordo com a taxa vibratéria de nossas mentes.

Vocé deve chegar a fase em seu desenvolvimento mental onde vocé nédo s6
acredita que sua imagem de riqueza material se manifestara na forma, mas na




verdade sabe que vai. E nesse ponto que vocé vai comecar a esperar para
receber a expressédo fisica da sua imagem de riqgueza. Ninguém e nada sera
capazes de causar-lhe ver em sua mente, tudo menos isso. Lembre-se
sempre, a verdade ndo é sempre na aparéncia das coisas.

Um cavalheiro idoso, rico, sendo entrevistado por um repérter de jornal foi
perguntado em que momento ele se tornou bem sucedido. Sua resposta foi,
"Eu estava bem sucedida quando dormia num banco do parque porque eu
sabia onde eu estava e eu sabia onde estava indo." Neste momento, no livro,
vocé sabe onde vocé esta e vocé sabe onde vocé esta indo. Entdo espere
para chegar I1a!

Seu desejo € o motorpower que vocé moverd na direcdo do seu sonho e a
expectativa é a forga atrativa que movera seu sonho em sua dire¢gdo. Entao vé
se movendo em direcdo a riqueza vocé visualizar e ver a riqueza que vocé
Visualizar sendo atraida por vocé. Sei que vocé vira em contacto com a
riqueza que esta se movendo com vocé e na hora certa. Ndo se sabe qual
periodo de tempo deve decorrer, para ndo tornar-se impaciente se ele ndo se
materializar "a noite". Tudo o que sabemos com certeza é um determinado
periodo de tempo que deve decorrer e o periodo de tempo que deve ter em
sua imagem para materializar é governado pela
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lei do género. A lei do género decretos la € um periodo de gestacdo ou
incubacdo para a manifestacdo de todas as sementes e, ndo se enganem
sobre isso, a imagem de riqueza que vocé escolheu para construir na tela de
sua mente consciente e entdo entregue a sua mente subconsciente é uma
semente; e esta crescendo em forma fisica, no campo mais fértil do que vocé
pode imaginar.

Isso ndo é necessario, neste momento, para que ninguém veja essa hova
rigueza. Nao é sequer necessario para ninguém acreditar que vocé ira recebé-
la. A Gnica coisa necessaria é que vocé vé-lo e acreditar. Vocé vé, a premissa
de que Napoleon Hill baseia seu trabalho é absolutamente verdade — nada a
mente pode conceber e acreditar, ele vai conseguir. Expressa de outra forma,
cOmoO uma pessoa pensa em seu coracdo, entdo eles sdo." (Os primeiros
gregos referidos a mente subconsciente coracéo.) Observe que sua mente
subconsciente ndo mais pode mudar ou alterar a sua imagem, do que um
espelho comum pode refletir de volta para vocé uma imagem diferente do
objeto que vocé esta segurando na frente dele. Mas lembre-se, como vocé
acho que vocé é, ndo significa como vocé diz as pessoas que vocé acha, ou
como vocé desejar o mundo acreditar que vocé pensa; Isso significa que seus
pensamentos mais intimos, que s6 vocé controlar, sabem a verdade. Isso € o
gue vocé espera, entdo isso € o que atrai e que é o que vocé recebera no final!

Com o poder de sua mente subconsciente a estudar, ou estudar em
profundidade o poder ou 0 modus operandi do espirito, ser4 mais facil e mais




facil para que vocé pode esperar o bem que vocé deseja. Para todas as coisas
sao possiveis em espirito, porque
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em seu estado original, o espirito € uma substancia sensivel, invisivel, criativa,
cujo Unico propdsito € a expansdo e expressdo mais completa; em outras
palavras, "crescimento". No entanto, espirito ou substancia criativa, pode
apenas reproduzir, expandir e expressar-se de uma forma maior, em
conformidade com a limitagdo colocada sobre o instrumento através do qual

ele se manifesta.

Desde que o espirito esta fluindo para e através de vocé, vocé € o
instrumento. Portanto, a imagem ou as ideias que vocé mantenha em sua
mente ditam os limites que sdo colocados sobre o poder espiritual fluindo para
e através de vocé. A este respeito, vocé pode ser comparado a lampada, o
casal de idosos tinha em sua casa. Vocé € um instrumento através do qual flui
espirito, assim como uma lampada é um instrumento através do qual os fluxos
de energia elétrica. Quando o casal de velhos ligado os bulbos de oito velas, a
eletricidade foi limitada em sua expressdo pelo poder do bulbo. No entanto,
quando o vendedor ligado a lampada de 60 velas, a eletricidade estava livre
para expressar-se em maior grau, € ainda mesmo assim limitada pela forma
através da qual fluiu; ou seja, a lampada nova. Uma lampada de 100 velas
teria permitido uma expressdo ainda maior e assim por diante e assim
em. Portanto, se vocé segurasse uma imagem da pobreza, que é o0 que vocé
vai ter visto expresso em seus resultados ou seu mundo material. No entanto,
desde que vocé esta agora segurando uma imagem de prosperidade, que é a
imagem que vocé vera expressada em seu mundo material.

A nonphysical substancia criativa, que € o espirito, fluxos e através da
semente e se expressa na sua forma fisica, polar oposto. Como ja discutimos
em paginas anteriores, 0 modus operandi do
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Espirito € lei, € claro, a lei da atracdo é uma causa e crescimento ou expansao
€ o efeito. Entdo continue visualizando-se como um instrumento perfeitamente
dotado espiritual sem limitagcbes de qualquer tipo. Pois se o fizer, vocé
encontrara facil — na verdade natural — para esperar o bem que vocé
deseja. Vocé vai entender que duvida simplesmente obstrua o desdobramento
de seu desejo, entdo quando vocé continuamente se originam imagens de
davida, vocé sabe... vocé nunca vera a materializacdo da imagem que
deseja. S6 o espirito criativo reprodutivo da vida sabe que, até que seus
pensamentos se tornam fatos fisicos e materializar-se em seu corpo ou seus
assuntos. Entédo todos com quem vocé entra em contato podem saber, porque
a energia inteligente recompensa-lo abertamente por reproduzir seus
pensamentos em forma fisica.




Como um homem pensa

"Como vocé pensa, que € 0 que vocé se torna," deve ser mantido na
vanguarda de nossa mente constantemente. Para quando vocé espera algo
maravilhoso para acontecer, que estéd assistindo e rezar sem cessar. Nesses
momentos, quando ndo estamos sentindo muito a par fisicamente ou nossa
mente esta tornando-se nublado com duvida, devemos perceber que é hora de
rezar com mais condenag¢do ou trabalhar no desenvolvimento de um forte
sentimento de expectativa.

Vocé deve guardar sua mente constantemente contra a ddvida, porque é uma
vibragdo incapacitante. Considerando que a maioria das paginas anteriores ter
sido dedicada ao poder dos pensamentos positivos (ou seja, a construcdo da
imagem da prosperidade), a duvida é o outro lado da moeda (ou seja, o
pensamento negativo). E, quando vocé esta
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entreter dividas, o que realmente esta fazendo é criar imagens das coisas que
vocé nao quer. Além disso, justificando suas dlvidas para si mesmo por
originarios de razGes para isso (ou seja, racionalizando), fard vocé
absolutamente nenhum bem. Vocé ndo pode fazer um acordo com a sua
mente subconsciente, porque o subconsciente tem nenhum senso de Justica,
sem senso de humor, e ele mesmo nado pode determinar o que é bom ou o que
€ ruim para Vvocé. Cada imagem é apenas, para a mente
subconsciente. Portanto, suas imagens negativas, preocupantes e duvidosas
serdo aceitos apenas como rapidamente e tdo bom grado como serdo suas
imagens de prosperidade.

No instante em que vocé se tornar ciente que é pensamentos divertidos que
criar duvida, tornar-se calmo, comegam relaxante e image-se ja na posse da
prosperidade que desejar. Quando vocé fizer isso, vocé esta alterando a
corrente mental que esta fluindo em sua mente maravilhosa.

Esperar, com todos de sua consciéncia, para receber seu bem em seu mundo
material — "vocé acha que em segredo e se trata de passar, ambiente é seu
espelho." James Allen escreveu essas palavras trés quartos de século atras,
mas eles sdo ainda é verdade hoje e eles sempre permanecera assim no
futuro.

Entéo o programa "computador pessoal" para esperar bons resultados e que é
exatamente o que vocé recebera.

Historia de Pat e de John

Como eu estava escrevendo essas linhas, eu recebi um telefonema de um
lindo casal — Pat e John — quem eu teria definitivamente nimero entre meu
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amigos proximos. Chamaram-me para me dizer que eles estavam se movendo
em sua nova casa O seguinte terca-feira, e eu fiquei impressionado, essa
noticia maravilhosa. Vocé vé, menos de dois meses antes, que passei cerca
de cinco horas, falando com eles sobre o conceito de imagem e o incrivel
poder da "Atitude expectante". Durante o curso da conversa, perguntei John o
gue ele queria mais do que qualquer outra coisa no mundo, e, apés um longo
periodo de siléncio, ele me olhou diretamente nos olhos e disse, "Eu gostaria
Pat, Toni (filha do Pat) e eu estar em uma casa de nosso préprio pelo Natal
um nd, gostaria que meu filho para passar o Natal conosco." (Embora filho do
John vive com sua mée, ele e John tem uma relacdo muito quente.) Entédo
perguntei-lhe por que ele ndo sair e tornar seu sonho uma realidade. Ele
respondeu que ndo podia, porque lhe faltava o dinheiro para fazer isso. Entao
eu tive a audéacia de lembrar John, que todas as coisas sdo possiveis para
agueles que acreditam, e portanto, ele definitivamente poderia realizar o seu
sonho; Talvez ele s6 ndo sabia como fazer isso. NOs os trés, entdo, passou
cerca de uma hora para discutir o tipo de casa que eles queriam, até que todos
nés tivemos uma imagem muito clara de sua casa de sonho gravada sobre as
telas de nossas mentes. Falamos sobre expectativa... e eu expliquei-lhes que
muitas coisas boas que comecam a acontecer para eles no instante em que
eles comecaram a "Esperar” para estar em casa para o Natal.

Com certeza, a primeira coisa que aconteceu com eles vez, esta nova atitude
permeou sua consciéncia, foi que ambas suas mentes movidos para o lado de
"How To" do livro. Novas ideias comecgaram a fluir como agua, e perguntas
veio adiante em rapida sucessao.
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Quanto é que uma casa como este custo? Quanto teriam de "abaixar"? Onde
encontraram uma casa? Para obter respostas as suas perguntas, eles
precisavam a pericia de um corretor de iméveis; Eu sugeri chamada John
Natalie Kopman — uma senhora eu sei que é um profissional imobiliario — e
diz-lhe do sonho dele. Ele deveria perguntar a ela que ele precisaria no
caminho de Financas para fazer o seu sonho ou imagem tornar-se uma
realidade. Finalmente, eu disse a ele que ele teria que ter ocupado toda a sua
atencdo consciente enfocando a ganhar a quantidade de dinheiro que ele
precisaria para alcancar seu objetivo; e ele teria que "Esperava” para ganhar o
que quer que fosse a quantidade — e no tempo
previsto. Surpreendentemente, descobriu-se que a quantidade de dinheiro que
eles precisavam era distante menos do que a figura que anteriormente haviam
pensado que seria.




Além disso, desde que John e Pat séo que ambos encomendado o pessoal de
vendas, a rota para a consecucdo deste objectivo financeiro ndo foi crivada
com tantos obstaculos, como é o caminho para muitas outras pessoas. No
entanto, sem entrar em detalhes sobre os muitos obstaculos que tiveram de
superar, digamos, com a ajuda de Natalie, Pat e John conseguiram. Na
proxima terca movem-se para sua nova casa, no préximo sdbado é dia de
Natal. S6 antes que pendurou o receptor, felicitei-los na sua nova casa e
perguntei ao John se seu filho iria passar o dia de Natal com eles. Em siléncio,
mas com uma voz repleto de felicidade, ele respondeu, "Sim, ele €, e faz a
diferenca quando vocé espera que o que vocé quer, em vez de esperando que
vocé ndo quer, ndo é Bob?" Eu apenas sorriu e disse, "John Sim, de facto."
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Muitas pessoas hoje vivem suas vidas inteiras com base no 'ver para
crer." Isso quer dizer, as Unicas imagens que eles se envolver emocionalmente
com sdo as que eles podem discernir com seus sentidos fisicos. Mas os
individuos de real "visdo", para baixo através dos tempos, sempre conhecidos
€ o principio primordial, "o que vocé vé é o que vocé ganha." Expressa um
pouco diferente, o que isto significa € que as imagens na mente das pessoas
realmente precedem as imagens concretas que permeiam nosso mundo
material. Portanto, vocé deve estar ciente do fato de que o fascinante mundo
fisico vemos diante de nds, com todos os seus confortos para tornar nossa
vida mais confortavel, foi construido em grande parte por fabricantes de
imagem — homens e mulheres de visdo que sabiam o que podiam fazer e
"Esperado” Tudo o mais para "se encaixar," independentemente do que seus
criticos talvez dissesse o contrario.

Por exemplo, dois jovens mecanicos de Ohio nos apresentou um inteiramente
novo reino construindo e mantendo uma imagem de um avido em voo; Mas se
eles ndo "esperava" ter sucesso, eles certamente teria parado a primeira vez
que se encontraram com a derrota. Desde que nao o fizeram, agora somos
apenas horas de distancia de qualquer lugar do mundo — na verdade,
podemos até chegar a outros planetas dentro de um periodo muito curto de
tempo. Edison construiu e realizou uma imagem que iluminou o mundo inteiro
e, em consequéncia, ja ndo precisamos gastar metade dos nossos dias,
tateando no escuro. Vocé deve perceber que vocé também pode mudar o seu
mundo, como John e Pat, através da constru¢do de uma imagem em sua
mente de exatamente como vocé gostaria de viver. Mas lembre-se sempre,
vocé sO vai receber o que verdadeiramente "esperar', ndo 0 que apenas
deseja.
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Existem trés determinadas etapas para alcancar a prosperidade em todas as
areas da sua vida. NUmero um, construir a imagem em sua mente. Nimero
dois, entrega-lo ao espirito (Let Go e deixe Deus). Nimero trés, esperava com
seu coracao e alma que espirito recompensara abertamente por sua fé.
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Capitulo 6

A LEI DA VIBRACAO E ATRACAO

108 A lei da vibracéo e atracéo

Pensamentos sdo coisas

Segura-la verdade que pensamentos sdo coisas; Eles sao dotados de corpos e
respiracdo e asas:

E que os enviamos para preencher

O mundo com bons resultados, ou para o mal.

O que nés chamamos nosso pensamento secreto
Velocidades para a frente para local mais remotas da terra,
Deixando suas béncaos ou seus woes

Como faixas por tras dele, como ele vai.

Vamos construir 0 nosso futuro, pensamento por pensamento,
Para o bem ou mal, ainda n&o sei.

No entanto, assim que o universo foi forjado.

Pensamento é outro nome para o destino;

Entéo, escolha seu destino e esperar,

Para o amor traz o amor e o 6dio traz édio.

Henry Van Dyke
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A LEI DA VIBRACAO E ATRACAO
"Qualquer ideia que é mantida na mente

gue é temido ou reverenciado vai, comecar imediatamente a vestir-se no mais
conveniente

e fisicas adequadas formam disponiveis. " Andrew Carnegie
Dr. Wernher von Braun

Em uma entrevista realizada com Dr. Wernher von Braun, em fevereiro de
1976, Dr. von Braun foi citado da seguinte forma: "depois de anos de sondar
0s mistérios espetaculares do universo, eu foi levado a uma firme crenga na
existéncia de Deus. A grandeza do cosmos serve apenas para confirmar a
minha crenca na certeza de um criador. S6 ndo prevejo todo esse universo
entrando sendo sem algo como a divina vontade. As leis naturais do universo
sdo tdo precisas que nés ndo temos nenhuma dificuldade para construir uma
nave espacial a voar para a lua e pode tempo o voo com a precisdo de uma
fracdo de segundo. Essas leis devem ter sido definidas por alguém." Dr. von
Braun chegou a dizer, que a "ciéncia" e "religido", bem entendido, ndo séo
atividades  antagonicas. Pelo  contrario, afirmou, eles sdo "irma
disciplinas." Através do método cientifico, aprende mais sobre a “criagdo",
Considerando que, em virtude do estudo da religido, ganha-se um maior
conhecimento sobre o ‘“criador". Utilizando as ferramentas da ciéncia, o
homem tenta aproveitar as forcas da natureza que rodeiam-lhe; através da
religido, por outro lado,
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Ele se esforca para controlar as "forcas da natureza," que no ambiente de
trabalho dentro dele. Apés uma breve pausa, ele acrescentou, "ndo haveria um
Unico grande feito na histéria da humanidade sem fé... Qualquer pessoa que
se esforca para realizar algo precisa de um grau de fé em si mesmo e quando
ele assume um desafio que requer forca mais moral do que ele pode reunir, fé
em Deus."

Anos antes que alguém iria aceitar a ideia de um homem que viaja para a lua e
voltar, Dr. von Braun foi perguntado, "o que é preciso para fazer um foguete
para chegar a lua." Ele respondeu simplesmente, "A vontade de fazé-lo" von
Braun era, claramente, um homem brilhante, que possuia uma grande
compreensao da vida e uma tremenda consciéncia das leis do universo. Na
verdade, ele é considerado, por muitos especialistas no campo, o "pai" do
programa espacial. Como todos os grandes empreendedores, ele havia
ganhado uma introspeccao profunda as leis "espirituais" da vida, e uma dessas
leis é a lei da atracdo. Esta € a lei que eu gostaria de aprofundar agora.

Com efeito, uma compreensdo desta lei particular
entender este livro inteiro. A razdo pela qual isto

realmente a chave para

é
€ assim, € que "A lei da




atracdo" é o principio basico que rege o nivel de sua prosperidade pessoal. No
entanto, para ajuda-lo a alcancar uma compreensédo solida deste conceito,
sera necessario que nos concentremos brevemente sobre uma outra lei; ou
seja, a "lei da vibracao".

A lei da vibrac&o esclarece a diferenca entre mente e matéria; entre o fisico e
os mundos nédo-fisicos.
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De acordo com a lei da vibracdo, podemos postular que tudo vibra ou
move; Nada fica ocioso. Tudo esta em um constante estado de movimento, e
portanto, ndo ha nenhuma tal coisa como "inércia", ou um estado de
descanso. Desde o0 mais etéreo, a forma mais grosseira da matéria, tudo esta
em um constante estado de vibrag&o.

Movendo-se do mais baixo para o mais elevado grau de vibracdo, descobrimos
que existem literalmente milhGes de intermediarias niveis ou graus; do elétron
para o universo, tudo esta em movimento vibratério. (Energia manifesta-se em
todos os diferentes graus de vibragao).

"Taxas de vibracdo" sdo chamadas de "frequéncias" e quanto maior a
frequéncia, a mais potente forca. Desde que o pensamento € uma das formas
mais altas de vibracdo, é muito potente na natureza e, portanto, deve ser
entendido por todos noés.

Agora, a lei de vibracdo pode ser explicada de muitas maneiras diferentes,
dependendo da finalidade para a qual esta sendo explicado. Neste capitulo, no
entanto, é nossa intencdo de limitar nosso inquérito aos pensamentos
sozinhos, para que desse modo pode melhorar a nossa compreensao da lei da
atracéo.

Vibracéo

A vibrar significa:

"para mover para tras e para frente, a oscilar, a tremer, a tremer, swing, a
vacilar, para causar a tremer."
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Para obter uma conceituacdo mais gréfica da ideia de vibrac&o, s6 estica um
dos bracos em linha reta na frente de vocé. Entdo segure ainda
perfeitamente. Enquanto vocé ainda esta segurando e € incapaz de perceber
gualqguer movimento em que braco em tudo, sabe que os elétrons que
compdem o braco, estdo movendo-se, tremendo, tremendo ou vibrando, a taxa
de 186.300 milhas por segundo.




O brago aparece ainda com vocé, mas na realidade é um constante estado de
movimento. Claro, apesar de tal movimento € imperceptivel a olho nu, sob um
microscopio de alta poténcia se tornaria muito aparente, na verdade.

Agora, comece a apertar seu braco. E vocé, agora esta causando o braco
vibrar. Ele ja estava vibrando por sua propria iniciativa, em obediéncia a lei da
vibracdo (que ensina que tudo esta em movimento constante). Mas vocé tem
intensificado, ou aumentada, a taxa de vibracdo que. Vocé tem empurrado
para baixo do pedal do acelerador vibratéria, como se fosse.

Positivas e negativas de personalidades

"A mente em si e em seu lugar pode fazer um inferno de céu ou um céu do
inferno."

John Milton

Pessoas, como regra, podem ser classificadas como positivas personalidades
(otimistas) ou personalidades negativas (pessimistas).
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Os individuos que sdo positivos em seus pensamentos sempre tendem a olhar
para o lado brilhante da vida. Com o rosto voltado para o sol, eles tentam ver o
lado bom, mesmo o mal. Tais individuos habitualmente pensam de natureza
positiva e sdo uma béncdo para o mundo. Eles estdo em uma "vibracdo
positiva" e, portanto, atraem outras personalidades positivas para eles.

Personalidades negativas, por outro lado, habitualmente olham para o lado
escuro, sombrio e deprimente da vida. Nem o bom detém um pouco ruim para
eles. Eles habitam sobre o0 mau e o negativo. Eles pensam sobre isso,
antecipar, esperamos que e invariavelmente eles recebem o que eles tém
procurado. Devido a vibracdo negativa que eles manterem-se em, atraem
naturalmente outras personalidades miseraveis para eles. Como vocé ja sabe,
"a miséria adora companhia".

Seu estado de espirito pode ser comparado a pessoa que, ao ser perguntado
como se sentia, disse:

"Eu me sinto muito bem hoje,

Mas sinto mal amanha."

Personalidades negativas sdo deprimentes a todos ao seu redor. Seus rostos
assumem a expressao, em forma fisica, os pensamentos negativos que estao

segurando em suas mentes. Cada dia, pode-se observar tais individuos
passando na rua. Nenhum elogio, nenhuma alegria irradia deles — s0




melancolia, franze a testa e hostilidade. Tendo criado o seu préprio inferno
para si mesmos, eles parecem desfrutar chafurdar nele.
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A lei da polaridade e relatividade afirma que para cada positivo existe uma
igual e oposta negativo. Portanto, ambos os tipos de personalidade sdo
necessarios, entdo vocé pode desenvolver a consciéncia de distinguir um do
outro e dessa forma, escolher aquele que vai avangar na vida.

Vocé tem livre arbitrio. Vocé pode escolher qual desses tipos de dois
personalidade deseja adotar. Portanto, se uma pessoa € constantemente
negativa, mas os pneus desse Estado, a pessoa podem, através da
sensibilizacdo e esforco adequado, se transformar em um tipo de
personalidade positiva do individuo.

Entender isto — da lei de vibracdo vai dar as pessoas a consciéncia de que
necessitam, para fazer as mudancas de personalidade que eles desejam.

O cérebro — O corpo

O corpo humano, acredite ou ndo, € um dos mais eficientes instrumentos
elétricos neste universo inteiro. O cérebro humano, da mesma forma, é
provavelmente o mais eficiente instrumento elétrico ja criado. Ambos séo
verdadeiramente maravilhas.

O cérebro é a parte do corpo onde todos os tipos de frequéncias sao
transformados do nivel de frequéncia de um em outro. No cérebro, por
exemplo, sensacdes sdo transformadas em acdo muscular. Som, calor, luz e
pensamento sdo também, cada um por sua vez, transformado em outras
frequéncias, cada um afetando o corpo.
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Dentro do cérebro, existem centros que controlam e regulam o funcionamento
de todos os 6rgdos e partes do corpo. Por meio da estimulacdo adequada
destes centros, o funcionamento dos 6rgaos pode, assim, ser controlado. Em
nossos seminarios, nos referimos a este fendmeno, como o controle vibratorio
do corpo.

Em Ultima analise, o cérebro é simplesmente um instrumento vibratério. Para
comecar a entender seu funcionamento, vocé deve empreender o estudo da lei
da vibracao.

Desde o inicio dos anos 40, temos a nossa disposicdo o0 EEG
(eletroencefalografo), onde se Ié a atividade elétrica do cérebro e o ECG
(eletrocardiografo), que traca as alteracdes elétricas que ocorrem durante as
contrag®es do coracao.




Portanto, as vibracdes ndo sdo certamente algo que sdo novos para nés. Na
verdade, todos nés temos consciéncia deles. No entanto, o problema que nos
deparamos € que a grande maioria das pessoas nao esta ciente da conexao
entre suas vibracdes e seus resultados na vida.

E, infelizmente, uma visdo muito comum ver pessoas em vibracdes ruins ou
confusos, tentando ativamente — através da forga — para alcangar bons
resultados. No entanto, devido a vibracdo negativa que eles estdo em, eles
sdo continuamente bombardeados por todo tipo de pessoas negativas e
situagBes, que, por lei, estdo sendo atraidos para eles. Consequentemente,
em algum momento, sua batalha deve se tornar esmagadora para eles.
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Essas pessoas podem ser comparadas a uma pessoa que esta a saltar do
topo de um edificio e tentar subir, ao mesmo tempo. O resultado, em ambos os
casos, seria igualmente desastroso e igualmente previsivel.

Tudo é energia, tudo vibra.

Para vocé ganhar uma melhor consciéncia de como vocé esta para assumir o
controle sobre seus resultados (ou seja, para entender melhor como e por que
0S pensamentos e as coisas entram na sua vida como o fazem), vocé deve
voltar para a premissa basica com o qual comecamos... : ou seja, tudo vibra e
nada fica parado. Ha, na verdade, ndo existe isso de inércia. Os cientistas hoje
apoiar esta tese e cada nova descoberta cientifica tende a dar ainda mais
credibilidade a ele.

No entanto, em virtude de seu livre arbitrio e os muitos outros fatores mentais
em sua mente maravilhosa, vocé tem a capacidade co-criadora de causar
mudancas vibratérias, a ter lugar em servi-lo em sua vida. A causa de nossa
falta de capacidade para exercer este tremendo poder para o bem néo é nada
diferente de nossa propria ignorancia sobre a lei da vibragao.

Que hajaluz — seu elo de ligacéo
Lenta mas seguramente, vamos ver com nosso olho interior de entendimento,

como vocé pode "ligar" com o bem que vocé deseja, para melhorar a
qualidade de sua vida.

Dois objetos cujos campos electromagnéticos sdo as mesmas operam nha
mesma frequéncia. Por conseguinte,
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Podemos dizer que eles estdo em ressonancia, em harmonia ou em
harmonia. Quando dois objetos estdo em ressonancia ou vibrando na mesma




velocidade, a taxa vibratéria pode ser transmitida de um ao outro por meio de
um elétron. ("Ressonéancia”, como um campo de estudo, esta preocupada com
0s campos eletromagnéticos em torno de objetos).

Por exemplo, encontramos que um globo em um candelabro vibrara quando
em ressonancia com uma determinada chave em um piano; Ainda n&o vibrara
para qualquer outra nota sobre o teclado de piano.

Os dois objetos em discussdo s&o compostos de material inteiramente
diferente, e eles tém formas completamente diferentes. Ainda, estdo em
ressonancia com o outro, devido ao fato de seus campos magnéticos finais
s8o 0os mesmos. Eles estdo dentro da mesma esfera de movimento relativo, e
isso vale, independentemente do seu tamanho, forma ou os elementos que as
compdem.

Todas as ondas eletromagnéticas, ou quantums, ter sua propria taxa
especifica ou frequéncia, que corresponde ao nimero de alteracdes na direcédo
que eles fazem por segundo. O espectro de onda eletromagnética é
simplesmente uma "escala de vibracdo", e € subdividida em regi6es
especificas.

No entanto, € sempre preciso lembrar que estas regides ndo sdo divisées
reais, mas meramente arbitrarios espacos cobrindo frequéncias que se
manifestam em nossos sentidos de maneiras diferentes. Cada regido na
verdade "se mistura” com o uma acima e outra abaixo, e na verdade, nédo
existem definitivas linhas de demarcacéo.
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Tudo é uma expressdo da mesma coisa

Tudo neste universo inteiro esta ligado a tudo o resto neste universo inteiro,
com a lei da vibracdo. Assim como as cores de um arco-iris estdo ligadas de
modo que vocé ndo é capaz de dizer onde para de uma cor e 0 outro comecga,
assim também vocé é incapaz de distinguir onde uma "coisa" comecga e outro
para. Tudo no universo esta ligado a tudo o resto neste universo, assim como
a agua que ferve é conectada ao vapor no qual ele transmuta, e o vapor é
conectado para o éter ou 0 ar em que muda.

Vocé também esta conectado a tudo no universo. Se vocé pode ver a olho nu
ou ndo tem importancia. A diferenca fisica que existe entre uma coisa e outra,
se relaciona com a densidade ou a amplitude de sua vibracao.

Portanto, assim que vocé escolher certos pensamentos, as células do cérebro
sdo afetadas. Estas células vibram e enviam ondas eletromagnéticas. Quando
vocé se concentrar sobre esses pensamentos, vocé aumenta a amplitude da
vibragdo dessas células, e as ondas elétricas, por sua vez, tornar-se muito
mais potentes.




Sei que € vocé quem € originario dessas ondas elétricas e sei que vocé
também estd determinando a densidade deles por vontade prépria. Vocé
também deve saber, desde que vocé é originarias dessas ondas elétricas, todo
0 seu ser é colocada naquela vibracéo particular.
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NOs ja cobrimos o ponto que dois objetos podem ser de forma e o material
totalmente diferente e ainda assim ser em ressonancia. Isto é devido ao fato
de seus campos magnéticos finais sdo os mesmos, porque eles estdo dentro
da mesma esfera de movimento relativo. (Tenha em mente que a ressonancia
é o fator que regem a transmutacéo de vibracoes).

Quando vocé mantém a imagem de seu objetivo na tela de sua mente, no
presente, vocé esta vibrando em harmonia (na ressonancia) com cada
particula de energia necessdria para a manifestacdo de sua imagem no plano
fisico. Mantendo essa imagem, essas particulas de energia estdo se movendo
em direcdo a vocé (atracdo) e vocé estd se movendo em direcdo a eles —
porgue € a lei.

Todas as coisas sdo apenas manifestacdes de energia ou espirito.

Quando o mundo chega a compreender esta grande verdade, estaremos
conscientes de que todas as pessoas sdo as mesmas; Eles s6 parecem ser
diferentes. As linhas divisérias verdadeiras para a humanidade ndo s&o
fronteiras, cor ou lingua, mas simplesmente ignorancia e seu polar oposto,
compreensao.

SABER A VERDADE

E A VERDADE VOS LIBERTARA.

Ajudar os outros a se sentir melhor

Vocé automaticamente como as pessoas que fazem vocé se sentir bem. Ele

seria necessariamente seguir, portanto, que outros gostardo de vocé quando
vocé leva-los a se sentir bem,

A lei da vibracao e atracdo 120

ou quando vocé mové-los para uma vibragcdo mais positiva.

Exemplo de




Controle vibratério de corpo, mente e alma de uma pessoa da-lhe um meio
para a restauracdo de vibragdes positivas, por meio de ondas elétricas
ressonantes das células do cérebro, de vocé para outra pessoa.

Como ja foi dito, o corpo humano, incluindo o cérebro, € um instrumento de
alta poténcia elétrico. Portanto, vocé €é uma verdadeira "estacdo de
transmissdo," em relacdo a outras pessoas. Quando a melodia"em" entre vocé
e eles foi concluida, ou quando a personalidade composta foi estabelecida
entre vocé e a outra pessoa, a outra pessoa recebe e torna-se consciente do
pensamento vibratorio que esta sendo transmitido por vocé.

Sob a lei de The Perpetual transmisséo e transmutacdo de energia, assume a
outra pessoa, sendo um baixo potencial de energia, esta energia adicional que
esta sendo enviada por vocé. E, como uma bateria fraca, a outra pessoa torna-
se recarregado, mais energético e mais positivo como resultado de seu contato
com voce.

O processo de transmissdo de energia entre vocé e a outra pessoa €
exatamente 0 mesmo que O Processo que Ocorre entre a emissora € 0
radio. Isso quer dizer, as leis que sdo idénticas em natureza, regem o0s dois
fenébmenos.
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Vibracdes e atitude

Cada coisa fisica joga fora uma vibracdo. Tudo que vocé ver, ouve, cheira,
saborear, ou toca, joga fora uma vibracéo, porque estas coisas, como tudo
mais, estdo em um constante estado de movimento. Sempre que vocé chegar
perto o bastante para eles para entrar em sua "esfera de vibracdo", vocé sera
afetado por essa vibracdo, se vocés percebam ou ndo. Vocé ja reparou, por
exemplo, vocé sente como pacifica (vibrar) enquanto caminhava sozinha na
floresta?

A lei Opera exatamente na mesma maneira no Reino mental. Para quando
uma pessoa pensa um pensamento, significa que a pessoa consciente ou
inconscientemente comecou um grupo de células do cérebro vibrar de forma
estranha. Uma vez que estas células do cérebro, sendo coisas, comecam a
vibrar anormalmente, jogaram uma onda de energia eletrénica, que se move
para fora buscando um lugar para pousar.

Se vocé esta na esfera (espaco) de suas vibragdes e por acaso que as células
semelhantes que estdo em harmonia (na harmonia ou acordo) com os de
vibragdo no cérebro de outra pessoa, entdo vocé recebe estas vibracdes e é
afetados mentalmente por eles, também negativamente ou positivamente. (E
claro que todos em vendas ou gerenciamento entendera completamente esta
informacao).




Suponhamos que outra pessoa esta vibrando para "Conceitos de raiva". Se
vocé é do tipo de pessoa que se torna facilmente irritado e acontecer de vocé
entrar no campo vibratério daquelas vibragées de raiva, entao essas vibragoes
vao atacar as células de"raiva" no seu proprio cérebro. Uma condicdo de
ressonancia ser presente, aqueles
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as vibracbes vdo comecar as células do cérebro de vibracdo e todo o seu ser
se movera para aquela vibracdo. Vocé vai se tornar irritado ou zangado
(mesmo que vocé pode, ou nao sabe, a causa de sua propria raiva). Se vocé
ndo entende o0 que aconteceu, vocé serd em uma perda para alterar as
condi¢Bes que causaram o efeito, em primeiro lugar.

O mesmo principio se aplica a todas as vibragfes mentais. Quando uma
pessoa comeca a pensar, ele comeca a vibrar as células do cérebro. A energia
é liberada, portanto, sob a forma de elétrons que viajam para fora, de acordo
com a intensidade do pensamento envolvido. Quem para essa energia, €
afetada por ele. Mas tenha em mente, a Unica coisa que impede um
pensamento, € que que ressoa com esse pensamento. Isso significa que, se
vocé deve executar em um campo eletromagnético vibratério dos
pensamentos negativos, vocé, se vocé é aquele tipo de pessoa, se tornara
negativo vocé mesmo. Por outro lado, se vocé topar com um campo vibratério
positivo, vocé vai experimentar o oposto do negativo; ou seja, o lado positivo.

Desde que o ar que respiramos € literalmente "repleto de" ambos os tipos de
vibracdes, eles sdo constantemente saltando para o seu cérebro. Como
resultado, vocé pode se tornar como um "navio sem um leme," atirado sobre a
mercé de tudo o que esta vibrando ou "no"ar. No entanto, depois de entender
a lei da vibracéo, vocé esta em uma posicdo para isolar-se contra as vibragoes
negativas. Vocé pode entdo ser no controle de si mesmo, no verdadeiro
sentido da palavra, e vocé comecara a atrair para vocé, as coisas e
circunstancias que vocé escolher.
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Tornar-se um ima Mental
Atrair o que vocé precisa
Para a manifestacéo fisica da sua imagem

Se é verdade que energia, ou espirito, é criado nem destruido e esté tudo em
seu estado original ou energia ou espirito, necessariamente segue-se que tudo
0 que voceé vai querer € ja aqui. E simplesmente uma questio de escolher os
pensamentos que vocé colocara em vibragdo harmoniosa com o bem que vocé
deseja.




Tudo o que vocé esta procurando esta buscando vocé em troca. Portanto, tudo
0 que vocé quer ja é seu. Entdo vocé nado precisa dar nada; é simplesmente
uma questéo de se tornar mais consciente do que vocé ja possuli.

O momento que vocé trazer a sua vida em harmonia com a lei, em harmonia
com a corrente da ordem divina, vocé vai descobrir que o "negativo”, "dado
asas." Por sua causa vou ter sido removido e vocé ja ndo vai atrair o que nao
quer.

O segredo para receber, no plano fisico, os resultados que vocé deseja é
sempre preso a lei da atracdo. Este livro inteiro foi projetado para ajudar vocé
a entender como entrar em vibracdo harmoniosa com o bem que deseja e
entdo como ficar naquela vibracdo positiva, entdo vocé comecara a atrair tudo
0 que vocé precisa para a sua imagem de prosperidade para mover-se em
forma.

A lei da vibracéo e atragdo 124

A analogia de bolota

No livro magnifico de Raymond Holliwell, malhando com a lei, Holliwell pontos
no capitulo intitulado "A lei do sucesso," 0 seguinte: "todos os processos da
natureza sdo bem sucedidos. Natureza sabe sem falhas. Ela nunca planejou
nada mas sucesso. Ela visa resultados em cada forma e maneira. Para ter
sucesso no sentido de melhor e mais completa do termo que devemos, com a
natureza como nosso modelo, copie seus métodos. Em seus principios e leis
nds descobrir todos os segredos do sucesso."

Tenha em mente que tudo neste universo que vocé pode ver a olho nu e tudo
0 que vocé nao pode ver, é uma expressdo do espirito. Também tenha em
mente que o espirito opera por leis exatas. Esta sujeito a essas leis, em igual
forma natureza é. Portanto, o Holliwell é certo — definitivamente devemos
copiar métodos da natureza.

Por anos eu tenho retido uma bolota no seminario e usou-o como um
dispositivo para ajudar as pessoas a obter uma melhor compreensao de como
a lei da atracdo realmente funciona em suas vidas. Entdo por favor, Visualizar,
se preferir, uma bolota. Entdo acho que — acha — o0 que é que vocé esta
olhando.

Embora a bolota pode parecer ser um objeto sélido, por agora vocé deve
claramente entender que a bolota, como tudo o que parece ser sélido, é na
verdade, "uma massa de moléculas em uma muito de alta velocidade de
vibragdo". Dentro da bolota, h4 um nicleo ou um plano padronizado que dita a
taxa vibratéria em que estas moléculas se movera. Além disso,
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0 mesmo principio vale para todas as sementes. Em outras palavras, cada
semente tem um nudcleo ou um plano padronizado dentro dela, que dita a
vibragdo sera em e que governa, assim, o produto final no qual ira expandir ou
crescer.

Acredito que esté@o cientes deste fato: tudo no universo é regido por uma lei
basica — "Crie ou desintegrar-se." Portanto, segue-se que, se algo ndo esta
no processo de crescimento, deve, pela lei do seu ser, estar morrendo. Por
exemplo, enquanto a bolota é mantida fora da terra, é lentamente mas
seguramente se desintegrando. No entanto, quando vocé planta a semente na
terra, o plano estampado ou a taxa vibratéria de bolota configura uma forca
atrativa e a bolota comeca a atrair tudo aquilo que vibra em harmonia com
ele. Se vocé fosse capaz de observar a olho nu, exatamente o que esta
ocorrendo, vocé vera uma "parada" de particulas de energia — um fluxo
interminavel de-los — marchando em uma forma muito ordeira em direcdo a
bolota. Como eles entraram em contato com as moléculas fazendo up a bolota,
elas se juntar, casar, tornar-se um e claro, a bolota iria expandir, tornar-se
maior, crescer.

Agora considere esta — se vocé foi colocar duas gotas de agua e duas gotas
de 6leo em uma tabela arborite e entdo vocé mové-los juntos, as duas gotas
de agua que ressoam e tornar-se uma maior queda de agua, como eles
entraram em contato com os outros. Por outro lado, se vocé mover a agua
para o 6leo, que na verdade repelem uns aos outros porque eles ndo estdo em
vibracdo harmoniosa. Da mesma forma, com a bolota, as Unicas coisas que se
juntam com a bolota sdo aquelas particulas de energia que
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estdo vibrando em harmonia com ele. Todas as outras particulas de energia,
que compdem a terra, sdo repelidas.

Como a bolota se expande do fluxo interminavel de moléculas que sdo
atraidos a ele, pequenos brotos comegcam a vir de fora a parte inferior e sem a
parte superior dela. Esses brotos, por sua vez, comecam a desenvolver-se nas
raizes. Como eles crescem ou expandir e entrou na atmosfera da Terra
através da terra, esta forca atrativa continua, e as particulas de energia da
atmosfera séo atraidas a ele (assim como as particulas de energia na terra
foram atraidas a ele). Como a bolota continua a se expandir, em algum
momento deixa de ser uma bolota e comeca a tornar-se uma &rvore de
carvalho. As raizes, o tronco, casca, ramos, galhos e folhas, sdo tudo no
universo, e eles séo atraidos para a bolota, por causa do nucleo ou o plano
padronizado que repousa dentro da semente.

Agora, ao contrdrio da criatura humana, a bolota ndo tem a capacidade de
alterar sua taxa vibratéria. Portanto, s6 pode crescer em o que foi programado
para crescer; ou seja, uma arvore de carvalho. Vocé é muito como a bolota em
muitos aspectos. Por exemplo, vocé também € uma "semente", em relacdo a
todo o esquema das coisas. No entanto, a diferenca entre vocé e a bolota é
gue desde que vocé é um co-criador, vocé pode escolher sua prépria
programacdao. Portanto, a imagem que vocé escolher para segurar, na tela de




sua mente consciente e plantar profundamente no tesouro de sua mente
subconsciente € o modelado plano ou o nucleo, que determina o que
eventualmente crescer. Dita a vibracéo, vocé estara em e também controla o
gue voceé vai atrair para vocé e o que voceé ira repelir.
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Este € um universo ordenado; nada acontece por acaso. As imagens que vocé
planta na sua mente maravilhosa instantaneamente criar uma forga atrativa,
gue rege os seus resultados na vida. Vocé deve se lembrar, porém, se sua
imagem esté flutuando continuamente, vocé estara crescendo continuamente
em algo diferente e que pbBe em movimento um processo mais
cadtico. Infelizmente, aqueles individuos que desconhecem estas leis muito
exatas estdo plantando imagens de abundéancia em suas mentes um minuto e,
em seguida, imagens da pobreza o proximo. Eles sdo continuamente
"comutacdo" vibracdes, entdo eles estdo atraindo um minuto de coisas boas e
coisas mas em seguida o proximo. A triste verdade é que a grande maioria das
pessoas passa suas vidas inteiras, oscilando entre estas duas posicées
extremas, com o efeito resultante que suas vidas tornar-se desordenado e
caotico a "enésima”.

Embora seja verdade que tudo o que vocé vai querer é ja aqui, € até vocé para
entrar em harmonia com ele. Claramente, vocé obterd nunca em harmonia
com a prosperidade, se vocé insiste em segurando imagens de falta e
limitacdo no armazém de ideias maravilhosas. Desde que vocé sempre esta
magnetizado em direcdo a algo, segue-se nunca pode ser outra pessoa
qualquer culpa, quando algo entra em sua vida que supostamente nao
quer. Entendo que vocé requisitou-o e ele esta sendo entregue para vocé, na
hora certa!

Capitulo 7
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ACEITAVAM OS RISCOS

Os dias de defender seu presentes "bens" e "posi¢cdes” somem foram para
sempre. Portanto, deste dia em diante, vocé nunca tera de se preocupar com
questdes problematicas como "mantendo o seu trabalho atual”, ou "mantendo-
se seu atual padrédo de vida". Em vez disso, vocé vai colocar as coisas que
"podem dar errado" na defensiva, e vocé vai colocar as coisas que "deve dar
certo", pronto a formagéo para o ataque. A partir de hoje, vocé € um tomador
de risco dindmica, vigorosa, cujos olhos sédo sempre virados em direcdo de
seus pontos fortes e ativos, em vez de na direcdo de seus pontos fracos e
passivos. Daqui em diante, vocé vai acordar de manhd, pensando apenas em
"maneiras de fazer as coisas que vocé quer fazer", ao invés de acordar
pensando em "todas as razdes por que vocé ndo pode fazer essas coisas."




A partir de hoje, vocé vai achar varias vezes das muitas conquistas que vocé
vai realizar no futuro, que sdo muito superiores a qualquer coisa que vocé ja
fez no passado. Claramente, estes sdo os resultados que s6 podem ser
obtidos se vocé primeiro esta disposto a assumir algum tipo de risco. Acredite
em mim, uma vez que Vocé realizar este processo, ndo sera muito antes de
vocé comega a ganhar — e em grande estilo. Vocé deve entender, no entanto,
gue como Vocé se tornar cada vez mais envolvidos no processo de tomada de
riscos, vocé vai encontrar-se forcado a basear-se em recursos que vocé
anteriormente ndo sabia que possuia. No inicio, pode ser muito assustador
para voceé.
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No entanto, vocé deve sempre lembrar vocé nunca ouviu falar de, ler sobre ou
ver quem alcanca nada da grandeza de sua prépria vida, sem primeiro tomar
algum tipo de risco.

Como um caso em questdo, considere 0s riscos monumentais que todos
nossos grandes lideres religiosos comprometeram-se durante o curso da sua
vida heroica. Depois de parar e refletir sobre os enormes riscos que todos 0s
nossos dirigentes de grandes negécios também comprometeram-se, durante o
periodo de sua ilustre carreira. Finalmente, como vocé a sério medita sobre
essas realizacdes estupendas, vocé vai se tornar cada vez mais conscientes
do fato de que vocé também deve se tornar € arriscado para vocé desenvolver
a grandeza com que nasceu. Além disso, vocé deve entender, que na verdade,
nenhuma satisfacdo genuina na vida j4 pode ser alcancada por vocé ou para
alguém que simplesmente se recusa a assumir riscos. Para a vida de quem
escolhe viver com extrema cautela Nunca ascendera a nada mais do que uma
sucessédo de dias macgantes, soporifero, continuando, sem interrup¢ao.

A analogia de prancha de mergulho

Para ajuda-lo a compreender a implicagédo completa do que eu estou dizendo,
considere a seguinte analogia. SO langar sua mente volta para o tempo
guando vocé era crianca e tentar recordar o grau ao qual vocé admirava "o
garoto de bairro" que logo subiu a escada e mergulhou fora o alto trampolim
sem qualquer hesitacdo alguma. Entdo veja se vocé pode recordar o0s
sentimentos que vocé nutria em si mesmo, como vocé
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vi-0 a dar aquele salto "arriscado” primeiro na dgua abaixo. Se vocé for como a
maioria de nds, vocé provavelmente perdeu um pouco de sua propria
dignidade naquela época, até finalmente, fora de puro constrangimento, vocé
também tive suficiente coragem para saltar. Finaimente, veja se vocé pode
lembrar como é bom vocé se sentiu depois de feita a mergulhar na verdade e
provou ao mundo que vocé poderia fazer isso também.




Agora que vocé tomou sua mente nesta viagem mental através de seu
passado, trazé-lo para a frente para o tempo presente. Deixe que se torne
plenamente consciente das legides de homens e mulheres de hoje que —
como a jovem crianga olhando ansiosamente para o alto trampolim — adoraria
largar os empregos, estabelecidos em um caminho independente e fazer suas
proprias coisas. No entanto, devido a sua enorme medo do fracasso, estes
infelizes nunca funcionam coragem para sair e realmente tomar a
mergulhar. Como resultado, esses individuos falta para fora em muitas das
oportunidades que a vida proporciona-na todos, € 0 que € ainda mais triste,
eles nunca tem a chance de profundezas "a" de seus proprios recursos
inatos. Desde que eles temem que eles ndo podem fazer isso, medo podem
perder, medo de que eles podem falhar, eles simplesmente optar por manter o
status quo e nao fazer nada. A ironia é que, no entanto, que mesmo se uma
pessoa assiduamente deve tentar evitar todos os riscos, ele ou ela ainda
inevitavelmente acabara falhando de vez em quando! Mas a questao €, entao
o que? Que diferenca faz? Afinal, "falhando" nédo faz de n6s um "fracasso", e a
Unica vez que nos tornamos um fracasso é quando decidimos parar de tentar
mais. Portanto, mesmo se nos devemos
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vacilar ao longo do caminho, nés nunca realmente falhar porque nés sempre
manter a capacidade de tentar mais uma vez.

Aleta historia Wilson

Flip Wilson, o famoso comediante, é melhor conhecido pela sua capacidade de
fazer as pessoas rirem. Mas aqui estd o que ele disse em uma veia um pouco
mais séria, sobre sua propria experiéncia com o processo de Assuncdo de
riscos. "Eu cai e levantei, cai e me levantei. H4 dezesseis anos eu fiz
praticamente nada mais mas cair e levantar".

Mesmo assim, vocé acha que o Flip Wilson nunca se considerou um
fracasso? Pode apostar que ndo. Pois se ele tinha, ele nunca teria encontrado
a coragem de tentar "sé mais uma vez", e eu e vocé provavelmente nunca
ouviu falar o nome dele!

Vocé deve entender, nesta conjuntura, que, assim que vocé definir a sério um
grande objetivo para si mesmo, vocé vai tornar-se envolvido em um processo
de Assuncdo de riscos que ira adicionar uma dimensao de emocéao, de fato um
novo sabor para o curso de sua vida. Mas ao mesmo tempo, vocé deve estar
ciente de que quando vocé comeca a engajar-se em comportamento de risco
mais, a maioria das pessoas vai tentar evita-lo "a todo o custo." Em outras
palavras, em vez de correr riscos significativos, a maioria das pessoas
continuara a assegurar-se de uma série de compromissos vazios. Estes
compromissos, por sua vez, em Ultima andlise, tera o efeito de reduzir a sua
existéncia ao nivel de uma charada sem sentido. Para entender como este
fendbmeno funciona, considere apenas as pessoas que vVocé conhece que tém
comprometido ao comprar seus
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nova casa. "Por que eles comprometer?" pergunta — porque eles estavam
com medo que ndo seriam capazes de fazer os pagamentos de hipoteca, em
que "casa dos sonhos" eles realmente queriam viver.

Depois vire a cabeca para os verdadeiros exércitos de individuos, que
permanecem em posi¢ces no trabalho que eles encontram macante e pouco
gratificantes. Por que se mantém? — simplesmente porque temem que eles
ndo seriam capazes de "lidar" com a posi¢cdo que eles realmente gostariam de
"ataque”. A ironia é, obviamente, se estas pessoas simplesmente colocar-se
"no limbo" —, indo depois que trabalho melhor ou, esse repouso ideal, ou
qualquer outra coisa que é verdadeiramente desejam — eles entdo iria exigir
um desempenho proporcionalmente melhor de si mesmos. Como resultado,
eles logo descobriria que tinham tomado o risco na verdade estava pagando
grandes dividendos em todos os aspectos da sua vida.

Os jovens milionarios

Vérios anos atras, li um excelente livio sobre o tema da Assuncdo de
riscos. Tinha direito os jovens milionarios, e que continha as histérias de vida
verdadeira de 18 individuos, cada um dos quais tinha ganhado mais de 1
milhdo de délares. Na verdade, algumas dessas pessoas realmente tinham
ganhado muitos milhdes de ddlares, para além da marca de 1 milhdo de
dolares, durante o curso das suas carreiras altamente bem sucedidos. Ao
longo do livro, o autor fez muitas observacdes interessantes sobre a "lei do
sucesso financeiro", mas o0 mais importante era esse que ele voltava para: ou
seja, embora estes individuos vieram de uma variedade de diferentes
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planos de fundo e, embora cada um tinha ganhado dinheiro de forma diferente,
gue todas tinham uma coisa em comum.

"O que era aquela coisa?" vocé pergunta. Simplificando, isso era — apesar de
tudo o que tinham foi montando o resultado de praticamente todas as grandes
decisdo empresarial que eles fizeram, nenhum deles consideram-se ser correr
"riscos". A razdo pela qual eles ndo, ele continuou a explicar, foi porque eles
estavam vivendo suas vidas, "como se fosse impossivel falhar!" (Note,
entretanto, que aos olhos da maioria das pessoas, ndo haveria nenhuma
davida de que estes individuos estavam tomando riscos tremendos — e em
uma base quase diaria).

Estudo piloto




Em uma veia similar, a pesquisa feita ha muitos anos que investigou a vida dos
pilotos de caca na segunda guerra mundial, determinou conclusivamente que,
ao contrario do que possa pensar, muitos dos pilotos que "“jogou pelo seguro"
durante a guerra, foram os primeiros a ser morto em combate. Por meio de
contraste, o estudo também constatou que, praticamente sem exceg¢do, nao
foram sO os individuos sobreviventes de aces que se recusou a "jogar pelo
seguro”, mas eles eram o maior risco - Pegadores durante a guerra. Com
efeito, como tem a oportunidade de observar o desempenho dos individuos de
todas as esferas da vida, logo fica evidente que quem "joga seguro” na vida,
morre e morre relativamente jovem. Para embora muitos desses individuos
permanecem "clinicamente” vivos para numerosos
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anos, quando seus coracdes finalmente cessam espancamento € uma mera
formalidade, porque a verdade é que nunca realmente viveram!

Até agora vocé provavelmente ter dito a mesmo, "tudo isso parece
eminentemente razoavel, mas por que seria?," ou "por que tantos de noés
destinados a passar toda a nossa vida neste estado de miséria auto-imposta,
simplesmente porque nds somos incapazes, Ou ndoa correr riscos
significativos? " Bem, me parece que se ndés apenas moldaremos nossas
mentes para os anos de formacdo de nossas proprias vidas, noés
reconheceremos logo onde esta relutdncia em se envolver em comportamento
de risco tem a sua fonte. Quando chegamos nesse ponto, acredito que vira um
longo caminho na tentativa de combater e, finalmente, neutralizar, este
problema insidioso. Exorto-vos a prestem muita atencao as informacdes que
irdo agora ser conjunto-para fora antes de vocé.

Quando vocé era uma crianca — na verdade, até mesmo desde o tempo
guando vocé era uma crianga — seus pais desesperadamente queriam vé-lo a
ter sucesso. Como consequéncia deste desejo, eles foram aterrorizados com a
perspectiva de alguma forma podes cair aquém das suas expectativas de
vocé. Isso era perfeitamente natural, tendo em conta o fato de que vocé
amavam muito. Infelizmente, no entanto, ele os motivou para tentar abrigar-te
de todos os perigos potenciais que podem surgir em sua vida. Por exemplo,
guando vocé comegou a andar, eles estavam ao seu lado e assim que nem
parecia que ia tropecar, eles rapidamente agarraram vocé, entdo vocé nao iria
cair e se machucar.
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Da mesma forma, quando entrou em sua primeira briga com "o terror pequeno
ao lado", seus pais estavam |4 para acalmar os sentimentos feridos. Eles
provavelmente tentaram consola-lo dizendo "vocé estava certa querida e o
outro errado - outra crianga foi um tirano." Em seguida, eles provavelmente
disseram algo como, "no futuro, querida, tenha muito cuidado e tente ficar
longe dos filhos assim." Além disso, se sua educacao foi tipica do que da
maioria de nos, sua primeira bicicleta provavelmente trouxe consigo repetidos




avisos tais como: “"cuidado”, "ndo cair", "cuidado" e assim por diante. Desta
forma, vocé foi lenta mas seguramente "programado" para fazer cada
movimento em sua vida com uma luz brilhante cuidado queima brilhantemente
na tela de sua mente jovem impressionavel.

Vocé deve ganhar a consciéncia, portanto, que independentemente do que
alguém pode ter Ihe disse ao contrario, nenhum de nés ja "nasceu” com medo
de correr riscos. Como indiquei claramente acima, o medo de assumir riscos &
algo que no6s aprendemos, sO6 depois entramos neste nosso mundo
maravilhoso. Na verdade, ao contrario do que muitas pessoas
equivocadamente tem sido levadas a acreditar, 0 ser humano — se deixada a
seus proprios dispositivos — € um tomador de risco nascido que

"naturalmente” é programado para seguir o caminho que acabara por levar a
grandeza em sua propria vida.

Mas, seja como for, antes de embarcar neste emocionante caminho de
Assuncéo de riscos, vocé deve se lembrar de nunca perder de vista o facto de
se tornar um tomador de risco nao significa tornar-se um individuo
irresponsavel. Se vocé acha que passar, vocé vai perceber que esses dois
conceitos sdo mutuamente exclusivos. Para tornar-se
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um tomador de risco significa agir corajosamente, e agir corajosamente é
consideravelmente diferente da agindo tolamente (que é como uma pessoa
age quando ele ou ela se comporta de forma irresponsavel). Vocé pode
encontrar algumas situacées onde a linha que separa esses dois conceitos
torna-se extremamente estreita. No entanto, é absolutamente essencial que
Vvocé nunca atravessar essa linha, inadvertidamente, ou de outra forma!

Outra coisa que vocé deve estar ciente, é que a Assunc¢ao de riscos é sempre
um termo relativo. Em outras palavras, comportamento, que representa um
risco para uma pessoa pode ndo necessariamente representam um risco para
outra pessoa. Além disso, se 0 mesmo comportamento foram realizado por um
terceiro, um mesmo poderia ser tentado a considerar conduta irresponsavel. E
evidente, portanto, que um deve ser capaz de distinguir entre estes diferentes
conceitos com um grau significativo de precisdo. Para esse efeito, torna-se
necessario voltar a um dos principios basicos envolvidos no processo de auto-
desenvolvimento.

Vocé deve ser capaz de ver a mesmo, com seu olho interior, jaA na posse
do bem que desejar.

Assuncdo de riscos vs irresponsabilidade

Gente irresponsavel muito raramente realizar qualquer coisa de importancia e
muitas vezes eles convidam o dano real para si mesmos. Pode
ocasionalmente tornam-se envolvidos em algumas atividades que sdo bem
sucedidas, mas estes resultados ocorrem muito raramente, e eles sdo tdo
ofuscados pela
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resultados negativos que sdo quase nem vale a pena mencionar.

Considere, por exemplo, o individuo que mergulha um penhasco alto e em um
corpo superficial de agua, simplesmente porque ele tem sido "atreveu" a fazé-
lo por um grupo de seus pares. Embora a pessoa em questao esta com medo
de mergulhar, por alguma estranha razéo ele é ainda mais medo do que os
outros podem dizer-lhe, ou sequer pensar sobre ele, se ele escolheu ndo se
mergulhar. Claramente, o0 medo da pessoa de mergulho € perfeitamente
razoavel, tendo em conta o fato de que ele ndo teve absolutamente nenhum
treinamento como mergulhador. Além disso, como resultado de sua falta de
formacdo, quando ele contemplar o que poderia acontecer se ele mergulhar,
ele visualiza se lesionar-se muito a sério. Obviamente, para um individuo como
este ir em frente e mergulhar, seria extremamente tolo — no minimo — e as
acOes da pessoa teria de ser considerado irresponsavel por padrbes de
ninguém.

Por outro lado, no entanto, se essa mesma pessoa treinada para se tornar um
mergulhador profissional e se ele fosse habil em tomar todos os varios fatores
em consideracdo (ou seja, se ele fosse capaz de Visualizar-se com sucesso,
passando por todos 0os movimentos necessarios tais como nadar até a praia,
pisando em terra firme ileso, etc), entdo seria uma situacdo totalmente
diferente. Pois embora a pessoa ainda levasse um risco definitivo, ninguém
poderia acusar de agir de forma irresponsavel.

Considere por um momento, o "povo de acrobacia" que trabalham na industria
do cinema. Estes individuos estdo constantemente realizando atos
perigosos. Na verdade, € precisamente o que
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Eles sdo pagos para. Mas ndo se engane! Para os homens e mulheres que
executam estas acrobacias ndo sdo amadores, por qualquer meio. Eles sédo
todos competentes profissionais, altamente qualificados no desempenho da
sua profissdo perigosa. Eles sempre verificar e checar cada calculo, antes eles
fazem mesmo o movimento mais simples. Como resultado destas precaucoes,
eles muito raramente sao feridos. Ndo, ndo pode haver qualquer davida sobre
isso — pessoas de acrobacia sdo "aceitavam riscos" para ter certeza, mas
eles sao individuos muito raramente irresponsaveis!

Investimentos

Agora, vire sua atencdo para a pessoa que investe suas poupangas em um
empreendimento sobre o qual ele ou ela ndo sabe praticamente nada. Talvez
alguém, possivelmente um parente de quem a pessoa pode ter realizado em
alta estima, sugeriu este investimento foi uma 6tima ideia e os investidores
levantou-se para ganhar uma extraordinariamente alta taxa de retorno sobre
ele. Suponha, além disso, que apesar da pessoa muito grave sobre a ida para




o empreendimento em tudo, ele estid também sendo fortemente motivado pela
ganancia, a procurar a maior taxa possivel de retorno que pode ser obtido
sobre o dinheiro investido. Finalmente, suponha que o tremendo medo da
perda, ndo obstante, a pessoa decide ir em frente e faz o investimento de
qualquer maneira. O que acontece a seguir?

Ap6s o investimento foi feito, a maioria da pessoa acordar horas
provavelmente serd gasto:

1) se preocupar com o investimento, e

2) Visualizar-se reduzido a um estado de pobreza abjeta.
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E claro, portanto, que este tipo de comportamento deve ser considerado que o
oposto de responsabilidade financeira e a pessoa envolvida deve ser
considerado imprudente e irresponsavel, em vez de um tomador de risco
"bona fide". O resultado usual em uma situacdo como esta € previsivel, se ndo
agradar. O individuo em questdo perde o dinheiro, para ndo mencionar a
antiga amizade do individuo que originalmente sugeriu o investimento. (A
razdo é que pessoas tolas, irresponsaveis raramente responsabilizam-se por
fazer tais erros).

Por outro lado, no entanto, se essa pessoa ouvi atentamente a sugestdo de
seu amigo ou parente e entdo estudou a situacao por si mesmo, ele poderia ter
formado uma opinido que foi baseado no conhecimento de som, ao invés de
boatos, e que foi motivado por interesse genuino, ao invés de simples
ganancia. Nesse ponto, o individuo poderia ter ido em frente e investiu uma
soma de dinheiro que ndo teria colocado a sua situacéo financeira total em
perigo. Entdo, como ele reuniu mais informagBes com base na experiéncia
real, ele poderia ter aumentado gradualmente seu investimento se tal acéo
aparentava estar em seu melhor interesse.

Claramente, se nosso hipotético individuo seguido este segundo curso de
acdo, ele certamente ainda levasse um risco. No entanto, poderia ndo se
justificadamente dizer que ele estava se comportando da maneira de um tolo
ou uma pessoa irresponsavel. Além disso, mesmo na eventualidade que esta
pessoa fez um mau "julgamento” ligar e perdeu o seu dinheiro, que teria sido
tudo que ele tinha perdido. Para ele ainda teria a sua amizade

Aceitavam o0s riscos 143

e ele ainda teria seu proprio auto-respeito, porque ele iria perceber que ele
tinha sido culpado de nada mais do que um erro de julgamento. Um beneficio

adicional dessa segunda abordagem € que o individuo ndo rejeitaria
automaticamente as possibilidades de investimentos futuros, eles surgirem.




Tenho certeza que vocé estd recebendo a mensagem "alto e bom som":
aceitavam riscos sdo pessoas conhecedoras que estudam situactes
cuidadosamente, tem confianca em suas préprias habilidades e tem uma auto-
imagem saudéavel. Colocar mais sucintamente, podemos dizer aceitavam
riscos, ao contrario de pessoas irresponsaveis, sao "boba."

Falhas de neg6cio

Considere isso — se fosse para examinar as estatisticas sobre o nimero de
falhas de negocios anualmente, sem estreitamente estudar cada situacao
separadamente, se poderia facilmente concluir que entrar no negocio por si
mesmo é um "ato irresponsavel”. No entanto, isso nédo é o caso! A verdade da
guestdo é que muitas das pessoas que tém ido a faléncia, nunca deveria ter
ido no negocio por si mesmos em primeiro lugar, porque eles ndo estavam
preparados para tal empresa ou porque simplesmente ndo sabiam o que
eram a fazer. Faltava-lhes a habilidade, o conhecimento ou o suporte
adequado para seus negocios "fora da terra." Tenha em mente que embora a
maioria das novas empresas leva pelo menos trés anos antes que estejam
devidamente estabelecidas, alguns destes individuos ndo permitam por trés
meses, ou até trés semanas, para dar seus negocios uma chance.
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Também é importante notar, que, antes da configuracdo para fora no seus
préprios, muitas dessas pessoas eram aqueles empregados que pensei que o
chefe deles foi incompetente, ou os donos da empresa que 0s empregados
ndo sabem o que estavam fazendo. Obviamente, quem ndo conseguir um
novo negdcio ndo cair nesta categoria, mas ha certamente muitas pessoas que
fazem.

No entanto, apesar das estatisticas lamentavel, certamente ha muitos
aceitavam riscos individuais que conseguiram estabelecer os negécios
deles. Por exemplo, considere a histéria do meu bom amigo, Bob
McCrary. Bob tinha trabalhado na indistria eletrbnica, por muitos anos e,
embora ele nunca tinha ganhado o que se pode considerar "muito dinheiro",
ele certamente ganhou um melhor do que a renda média. Ele tinha sua propria
casa, levantou trés lindas filhas e realizado tudo isto enquanto trabalhava para
outra pessoa. Mas apesar de seu sucesso indiscutivel, Bob nutria um desejo
de entrar no negécio por si mesmo e acho que o medo era a Unica coisa que
impede ele de fazer isso. A verdade da questdo foi, que com todas as coisas
que ele tinha a seu favor, Bob ndo pude deixar de ter sucesso. Infelizmen-
tunately, no entanto, ele ndo sabia disso porque ele nunca tinha sido “fora por
conta prépria" antes. Além disso, ter sido criado para acreditar que a "velha
ideia": que uma pessoa deve "ter um emprego estavel e trabalhar para uma
penséo.”




Ainda assim, o desejo de Bob e sua esposa Pat, para trabalhar em seu proprio
negocio persistiu. Ele cresceu até o ponto onde eles estavam realmente
capazes de Visualizar
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seu negdcio operando com sucesso. Uma vez que é impossivel realizar uma
imagem na mente sem expressa-la também, o resultado final da imagem do
Bob e do Pat, foi o nascimento de sua prépria companhia, "Pensacola
eletronica."

Esse feliz acontecimento ocorreu apenas alguns anos atrds e, embora tanto
Bob e Pat tém trabalhado muitas horas dificeis e ainda hoje, eles tém a
satisfacdo de olhar para o que eles criaram juntos. Eles corretamente servi¢co
centenas de clientes localizados em varios Estados americanos e remunerado
empregam muitas pessoas. Ambos ganharam uma renda consideravel e o
valor liquido da sua empresa hoje — se eles estavam a vender — é maior que
todo o dinheiro que Bob tinha ganhado a trabalhar para outra empresa, por
todos esses anos.

Bob e Pat fez a decisdo certa? Pergunte a eles! Eles faria isso de novo? Vocé
sabe qual seria sua respostal Sdo eles aceitavam riscos? Acho que ndo ha
nenhuma duvida sobre isso!

Bob e Pat McCrary deixaram o emprego e investiram muitos milhares de
dolares para fazer algo que nunca tinham feito antes. Eles ndo tinham
nenhuma garantia escrita que eles teria sucesso em seu empreendimento,
mas ndo eram irresponsaveis, nem eles estavam agindo imprudente. Eles
estavam com medo? Bem, nunca pedi-los diretamente, mas depois de estudar
a natureza humana para a maior parte dos vinte anos, sinto-me muito
confiante em afirmar que eles eram.E o ponto saliente para 0s nossos
propdsitos, apesar de sua ansiedade, eles tiveram a coragem de agir em face
de medo deles. Para o
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pessoa que analisa uma situacdo cuidadosamente, prepara-se
adequadamente e entdo prossegue em face do medo com a imagem de
sucesso em mente, € um tomador de risco genuino. Além disso, como ja
sabem, aceitavam riscos muito raramente perdem; e mesmo quando eles
fazem, eles geralmente voltam para tentar de novo. Em outras palavras,
aceitavam riscos uma vida excitante, criativa, porque eles estéo vivendo o tipo
de vida que estamos todos destinados a viver.

Ent&o, colocar um sorriso em seu rosto, porque a partir deste momento, vocé
também pode se tornar um genuino é arriscado! Como? Simplesmente por




fazer a coisa que vocé sonhou sobre — e desligar — por meses, ou
possivelmente até mesmo anos.

No grande musical South Pacific, Mary Martin cantou, "Se vocé nao tiver um
sonho, se ndo tenho um sonho, como vamos para realizar um sonho?" E
minha convicgdo que cada um de nés tem o nosso proprio sonho. Todos
temos uma visdo, uma ideia ou uma imagem de alguma coisa grande ou
grande ou realizacdo, que ira flutuar na superficie da nossa consciéncia, de
vez em quando. Além disso, para alguns breves momentos, podemos nos
permitir o luxo de nos divertindo fazendo, ser ou ter, seja qual for esse sonho
pode ser. Ndo ha davida em minha mente que também "segurar" uma foto de
algo que flutua na superficie da sua consciéncia, periodicamente, e se a
verdade fosse conhecida, vocé adoraria executar esse sonho.

Bem, a verdade é que vocé pode. Mas com toda a probabilidade, vai exigir
uma quantidade consideravel de coragem da sua parte. Lembre-se, faz
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nenhuma diferenca, neste momento, bizarro como sua ideia pode aparecer. Na
verdade, vocé pode mesmo considerar-se como sendo pura fantasia. No
entanto, vocé pode comecar a transforma-lo em uma realidade, fazendo uma
descricdo escrita de seja o que for que vocé gostaria de fazer, ter ou
ser. Escreva sua ambicdo com tantos detalhes quanto possivel e no tempo
presente. Nao escrever como algo que vocé esta "planejando” fazer; pelo
contrario, escrevé-lo como se fosse algo que vocé estd fazendo
atualmente. Em grandes letras em negrito escrever, "Eu posso" e depois gritar
isso, di-lo, canta-la — a ideia de que vocé estd indo agora para fazer esta
coisa, em sua mente subconsciente de broca. Em seguida, escolha um amigo
gue tem muita confianga em vocé — alguém cujo pensamento € compativel
com o0 seu proprio, ndo alguém que vai colocé-lo para baixo e rir de sua ideia
— para compartilhar sua ideia com. Selecione quem ira construir vocé e ajudar
a incutir confianga em vocé, no que diz respeito a sua ideia.

Lembre-se, ndo faz diferenca se seu objetivo é comecgar um novo negaocio,
comprando ou construindo um novo lar, ficando um automével novo, uma nova
posicdo no trabalho, estabelecendo um recorde de vendas, ou uma marca de
honras a ficar na escola. Qualquer que seja, vocé deve sair e corajosamente a
persegui-lo. Mantenha lembrando-se que vocé tem enormes reservatérios de
potencial dentro de vocé, e, portanto, vocé é capaz de fazer quase qualquer
coisa que vocé "como sua mente." Tudo o que vocé deve fazer é descobrir
como vocé pode fazer isso, ndo quer ou ndo pode. Comece a visualizar-se
como um tomador de risco e entdo comecar a dizer se que vocé é um. Tornar-
se plenamente consciente das "boas vibracdes" consegue simplesmente em
virtude de praticar esses exercicios mentais simples.
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Mas antes que vocé va mais longe com sua busca, encontrar-se um bloco e
uma caneta. Entdo, prepare-se um balan¢o tomando uma 8-1/2 "x 11" folha de
papel, e uma linha reta ao centro da pagina de desenho.

No lado esquerdo, coloque um sinal de menos e no lado direito, coloque um
sinal de adicdo. Sob o sinal de menos, escreva para fora a pior coisa que
poderia acontecer com vocé, se vocé seguir com a sua ideia. No lado direito,
escrever todas as coisas boas — as coisas muito melhores — que poderia
acontecer com vocé, se vocé ir em frente com seu plano. Entenda claramente,
gue contanto que vocé pretende fazer € honesto e honrado, o que acontece no
lado esquerdo da pagina ndo vai ser desastroso. Por outro lado, no entanto, o
gque se passa do lado direito da pagina pode tornar-se absolutamente
magnifico.

Portanto, criando o balanco desta maneira, vocé manifestam-se a mesmo,
para sua propria edificagdo, o fato de que vocé realmente tem "nada a
perder." Ja foi trazido & sua atencgdo varias vezes no livro, que simplesmente
"errando o alvo," ndo faz de vocé um fracasso; significa apenas que seu plano
ndo deu certo como vocé tinha antecipado. Entdo mesmo se vocé perder todas
as que coisas, vocé ainda mantém a capacidade de saltar para tras, para
tentar mais uma vez.

Por vérios anos agora eu tenho sido o habito de ler as biografias e
autobiografias, de homens e mulheres que verdadeiramente tem conseguido
"algo
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de significado"em sua vida. Além disso, eu encontrei, que quase sem excec¢ao,
esses individuos tinham ficado aguém seus objetivos em numerosas ocasioes,
mas que nunca dissuadido-los! Na verdade, eu mesmo experimentaram “falha
para bater a marca," em um nimero de ocasifes; e prontamente admitira que
déi um pouco, e ainda faz com que uma certa quantidade de
constrangimento. Mas seja como for, nunca me impediu de tentar novamente e
ele ndo precisa de parar vocé também, porgue todos possuem a capacidade
de se levantar e ir embora mais uma vez. Portanto, neste momento, decida-se
que vocé esta indo para se tornar o "tomador de risco" vocé realmente deseja
se tornar.

Capitulo 8
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DA NAVALHA
Vocé é apenas uma polegada... um passo...
uma ideia... longe de virar para a Avenida de beleza na sua prépria vida.

Muitas vezes foi dito a linha que separa o vencedor de perder é tdo fina como
uma navalha — e é. (Estou falando sobre ganhar em grande forma e em todas
as areas da sua vida.)

W. Somerset Maugham escreveu um livro intitulado navalha a, e Daryl F.
Zanuck gastou 4 milhdes de doélares produzindo um filme que tinha o mesmo
titulo. Ambos estes grandes homens — autor e filme maker igual — sabia que
ndo havia uma grande diferenca entre as pessoas; havia apenas uma grande
diferenca nas coisas que eles conseguiram. (Esse foi o tema do filme, bem
como o livro).

Uma pessoa "quase" inicia um projeto, a outra pessoa que comeca. Um
individuo "quase" uma tarefa é concluida, o outro a completa-lo. Uma pessoa
vé uma oportunidade, as outros actos nele. Um aluno "quase" passa o0 exame,
0 outro a passé-lo — e, embora a diferenca em suas marcas pode ser apenas
um ponto percentual em cem, é esse ponto que faz toda a diferenca.

Anais da histéria do esporte sdo ricos com ilustracdes dramaticas do conceito
de borda do Razor. Por exemplo, dos Jogos Olimpicos de 1976 em Montreal,
Canada, havia oito finalistas competindo na
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-cem metros rasos, mas o corredor que ganhou a medalha de ouro olimpica foi
apenas um décimo de segundo mais rapido do que o corredor que terminou
em ultimo lugar.

Em 1947, armado — o primeiro cavalo de corrida da histéria dos Estados
Unidos corridas para ganhar mais de 1 milhdo de délares em prémios em
dinheiro ao longo da duracdo de sua carreira — teve lucro de US
$761.500. Mas o cavalo que terminou em segundo nos ganhos naquele
mesmo ano — um cavalo que muitas vezes perdeu corridas uma milha de
comprimento por apenas "um nariz" — ganhou apenas US $75.000. Agora, se
alguém olhar para seus ganhos sozinhos, parece que armadas tinha treze
vezes melhor que seu concorrente mais préximo. No entanto, quando vocé
compara o "the times" que na verdade foram registrados por aqueles dois
cavalos em suas corridas, vocé descobre que ele realmente ndo tinha nem 4%
superior!




Agora, vocé pode ter crescido com a ideia de que algumas pessoas tém e
algumas pessoas ndo. Ou, porque algumas pessoas sdo muito melhores do
gque os outros, eles gostam muito mais da abundancia de vida. Mas quero que
entenda, bem aqui e agora, essa ideia é absolutamente falsa! Para vocé é
cada bit tdo bom, tdo poderoso, como qualquer um que vocé vé, sabe ou
sequer ouvir falar. Lembre-se, desde que a diferenca entre eles e vocé é
somente na area de realizacbes, e desde que ha uma coisa que vocé pode
fazer que vai melhorar muito os resultados que vocé esta conseguindo
atualmente, vocé tem o potencial para se tornar ainda mais sucesso do que
eles sdo. Ja sabe como fazer o que os outros estdo fazendo (se nao o fizer,
vocé pode aprender), e desde que sua energia potencial € ilimitada, vocé pode
fazer coisas ainda maiores do que eles estdo fazendo agora.
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O "algo" que vocé deve fazer para se tornar mais bem sucedida pode ndo ser
0 que vocé acha que é. Mas qualquer que seja, fique tranquilo, vocé é capaz
de fazé-lo. Tenha sempre em mente, no entanto, porque mundo do cada
pessoa s6 € um pouco diferente, algo que deve ser feito ndo €
necessariamente a mesma coisa, a pessoa vocé conviver ou trabalha, deve
fazer. No entanto, ndo ha nenhuma pergunta que vocé eventualmente vai
descobrir o que é que vocé deve fazer. Entdo, decida-se — imediatamente —
guando vocé descobrir o que aquela navalha é para vocé, vocé vai fazer isso.

Historia de Heinz Daues

Como eu estava escrevendo este capitulo, um amigo muito querido meu —
Heinz Daues — telefonou para me agradecer por uma ideia que eu tinha dado
a ele. Mas antes de eu contar-lhe o que era essa ideia, permita-me dar-lhe
algumas informacdes de fundo. Heinz Daues trabalha para uma grande
empresa de seguro em Toronto e todo més de outubro sua empresa detém um
concurso que € conhecido como, "De um presidente més". Todos o0s
vendedores da empresa "engrenagem" préprios para este concurso e cada
executam em seu nivel de pico de produtividade. Sua recompensa, se ganhar
0 concurso, é fama e fortuna. (A empresa sempre reconhece que seus lideres
comprovados).

Como ele faz todo ano, Heinz teve uma excepcional "Do Presidente
més." Mas, de acordo com a sua pratica de anos anteriores, ele estava
planejando para "relaxar um pouco" em novembro, ou pelo menos para
reverter para o que ele considerava para ser "produ¢cdo normal." Como eu
estava falando com ele, uma tarde, no entanto, notei que
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sua habitual alto grau de entusiasmo tinha nivelado consideravelmente. Eu
sabia que algo estava errado, entdo eu perguntei o que estava incomodando




ele. Ele entdo explicou que ele estava passando por uma "grande para baixo,"
agora que o més de"grande" tinham chegado ao fim. Na tentativa de elevar os
espiritos de Heinz, perguntei-lhe a seguinte pergunta: "Heinz, o que vocé faria
com a Comissao extra que vocé iria ganhar, se vocé repetir seu desempenho
de outubro em novembro?" (Ele realmente ganhou trés vezes sua renda
mensal habitual em outubro).

Vendo o verdadeiro significado por trds de minha pergunta, o rosto de Heinz
iluminou-se consideravelmente e um largo sorriso apareceu em seu
rosto. Entdo eu rapidamente adicionou, "nos dois sabemos que é"capazes"de
repetir seu desempenho de outubro em novembro; Nao ha absolutamente
nenhuma duvida sobre isso". Por esta altura que Heinz tinha-se tornado
completamente convencido, que ndo s6 ele era capaz de repetir 0o seu
desempenho, mas ele definitivamente poderia repeti-la. Ele disse, com seu
habitual confianca e vigor totalmente restaurada, "Bob esta bem, vou fazé-lo."

Da navalha — fé-lo — Heinz Daues bater seu préprio recorde de outubro em
novembro! Imagine a diferenga que isto fara em sua renda anual, para nao
mencionar sua posicdo na empresa. Vocé s6 sabe que ele vai duplicar ou
melhor sua performance de novembro proximo, seguindo o "Més do
Presidente.”

O "algo" para Heinz Daues acabou por ser nada mais sofisticados, que tomar a
decisdo de fazer a mesma coisa em novembro, que ele j4 tinha feito em
outubro. Talvez vocé esta dizendo para si mesmo,
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"ninguém poderia ter imaginado que fora", e vocé estd certo — poderiam
ter. Mas h& alguns milhares de pessoas vendendo para a mesma empresa que
Heinz vende para... € eu aposto que vocé "dblares para donuts," ndo havia
outros cinco que fez!

Vince Lombardi, antigo treinador do time de futebol excepcional de Green Bay
Packers, descreveu o conceito da borda do Razor no futebol muito bem
guando ele disse, "a maioria dos jogos sdo ganhou ou perdeu nos ultimos dois
minutos da primeira e segunda metade". Mas o que Lombardi € melhor
lembrado por — com relacdo do futebol da navalha — € o conceito de
"Segundo trabalho", que ele apresentou para a edificacdo de seus
jogadores. Em poucas palavras, 0 conceito de "Segundo trabalho"
simplesmente quis dizer, que quando um jogador estava inicialmente parado
pela equipa adversaria, ele seria sempre mover adiante uma segunda vez,

com o impulso adicionado de um esfor¢o de"segundo”.

Agora, considere a tremenda diferenca que vocé pode criar em sua vida se
vocé adotar uma atitude mental semelhante. Por exemplo, se vocé é uma
pessoa que esta trabalhando em vendas e vendendo atualmente apenas trés
unidades por semana, 0 que as consequéncias seria para vocé se vocé decidir
fazer uma venda adicional por semana, através de uma aplicacdo




conscienciosa do conceito segundo esfor¢co? Bem, em uma base semanal,
pode n&o parecer ser um grande avanco. No entanto, visto sobre o frame de
tempo de toda uma carreira, na verdade equivaleria a vendas extras bem mais
de dois mil. Além disso, do ponto de vista monetéria, isso significaria que vocé
receberia na verdade renda um extra dez anos ao longo de uma carreira de
quarenta anos. Sim, isso
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uma venda seria a diferenca de borda do Razor, que pode catapultar vocé
para "grandes ligas" em sua carreira que escolhi.

Milt triunfo de Campbell

Um individuo que descobriu a diferenca de borda do Razor para si mesmo, em
sua prépria vida, € Milton Campbell. Vocé vé, Milt foi para os Jogos Olimpicos
em 1952, para competir no evento do decatlo. Ele tocou com distingéo,
terminando em segundo lugar no mundo e em consequéncia, trouxe para casa
uma medalha de prata olimpica. No entanto, a ambigdo do Milt sempre foi
ganhar a medalha de ouro olimpica. Portanto, quando ele voltou para casa, ele
deu aquele velho segundo esforco e comegou seu programa de treinamento
de tudo de novo. Para os proximos quatro anos, Milt Campbell dedicou-se
univoco para uma programacao de treinamento, que culminaria com sua vitéria
a medalha de ouro para seu pais nos Jogos Olimpicos de 1956.

Na sequéncia do que realizacdes espetaculares, tive o prazer de falar com Milt
em numerosas ocasifes. Ele frequentemente confidenciou-me que muitos dos
atletas contra quem ele competiu no liceu eram muito superiores a ele naquele
momento. Mas em algum momento, fizeram a decisdo de abandonar uma
carreira esportiva e diferenca de borda do Razor para Milt foi que ele manteve
a formacéo. O resultado — o dia condenaram a medalha de ouro na Milt, ele
foi reconhecido como a melhor atleta do mundo inteiro!

Uma das ilustragcBes mais poderosas da linha fina que separa o vencedor de
perder foi revelada nas filmagens do filme, The Razor
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Edge . O elenco do filme foi composto por oito "atores principais" e oito
"substitutos”. (Quer dizer, cada "diretor" tinha um "dublé" para fazer o trabalho
dificil, exaustivo e cansativo para ele, enquanto as estrelas fizeram "o
resto"!) Depois que o filme tinha sido concluido, a revista Lifepublicou uma
histéria em que as imagens da oito "entidades" foram exibidas em uma pagina,

e 0s oito "substitutos" foram mostrados na pagina oposta.

O substituto de "a estrela" do filme, Tyrone Power, era um homem pelo nhome
de Thomas Noonan. Noonan era um associado proximo do poder, e eles nem
tinham assistido na mesma escola, a0 mesmo tempo. Tanto homens eram
aproximadamente o mesmo tamanho, eles eram iguais na inteligéncia, se




vestiam de forma quase idéntica, e eles se assemelhava a um outro muito
perto, mesmo em sua aparéncia fisica. Na verdade, como fechar uma
semelhanga como era humanamente possivel existiu entre cada “ator
principal" e seu "substituto". Mas de uma forma — e um Unico jeito — o0s
"atores principais" e seus "substitutos" eram completamente diferentes. Para
os salarios combinados recebidos por "entidades" de oito para a imagem
elevou-se a, o que era naquele tempo, um escalonamento $489.000. Os
salarios combinados para os oito "substitutos”, por outro lado, elevou-se para
um reles $6.534. Os "principais" s6 podem ter sido um pouco mais talentosos
do que foram seus "substitutos', mas a compensacdo monetaria que
receberam foi setenta - cinco vezes maior!

Como sua consciéncia se torna cada vez mais grande em relagdo ao "A
navalha" conceito, vocé vai ser surpreendido pelo nimero de tais exemplos
vocé encontrar todos os dias. Como um caso, considere apenas
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Quanto melhor vocé se sente em direcdo uma loja especifica, onde o caixa
sorri "agradece a sua conta" e em seguida, pede-lhe para voltar "em breve",
em comparacdo com aquele em que vocé é cumprimentado com um stern,
"bem, vai comprar alguma coisa ou nao "atitude.

Ou considere esta ilustracdo — cerca de um ano atras, uma familia participou
de um dos meus semindrios em Toronto. Eram uma familia realmente bonita,
mas eles tinham um problema sério e eles me perguntaram que se eu poderia
ajuda-los resolvé-lo. Eles me informaram, para comecar, que eram O0S
proprietarios de uma oficina de reparacdo automével. Mas eles também
explicaram que seu negdcio tinha ido azedo, entdo "amargo," na verdade, eles
foram seriamente contemplando "fechando suas portas" e vai para trabalhar
para outra pessoa.

Na tentativa de ajuda-los, visitei-los nas instalacdes de sua loja e pedi-lhes
uma série de perguntas relacionadas. Entdo, eu "sentou" e escutado com
atencéo as respostas que eles forneceram-me com. Ndo demorou muito para
determinada, que sempre que eu fiz uma pergunta tem a ver com sua
capacidade como mecanicos, eles responderam com grande entusiasmo e
literalmente transbordando com confianga. Na verdade, tinham logo me
convenceu ndo s6 eram muito habeis mecénica, mas eles eram trabalhadores
excepcionalmente dificil também.

Por outro lado, no entanto, eu também discernir, que sempre que lhes € uma
pergunta que aflora lado a relagdo publico de seus negocios, eles exibiram
absolutamente nenhum entusiasmo, qualquer tipo. Na verdade, uma aura de
pessimismo e desanimo na verdade
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veio sobre eles. Era bastante 6bvio para mim, portanto, o Unico problema que
esta familia tinha realmente estava a lidar com suas préprias atitudes mentais.

Uma vez eu tinha identificado a natureza exata do problema, eu era capaz de
sugerir acdes corretivas. Eu disse a eles que eles devem comecar a "visualize
sua loja cheia de carros que precisavam ser reparada.” Eu sugeri, além disso,
gue cada vez eles visualizou-se a fazer o trabalho em um carro, eles também
visualizarem-se aspirar o interior do carro, lavar a parte externa e certificar-se
de que as janelas estavam impecaveis. Mostrei a eles, porque a maioria das
pessoas realmente ndo entendo muito sobre os aspectos mecanicos de um
carro, a Unica coisa que eles me notaria, foi "como ele parecia", e desde que
quase todo mundo se sente melhor, um carro que parece ser bom, estas
extra toques em breve comecar a pagar grandes dividendos.

Cerca de duas semanas depois, eu recebi um telefonema de um dos membros
da familia. Ela me disse que nenhum deles percebi bem como "algo téo
basico," poderia fazer uma tremenda diferenca. Mas, no entanto, eles se
tornaram tdo ocupados nas proximas duas semanas desde que eu tinha
visitado, seu unico problema agora estava completando todo o trabalho que
eles tinham atraido a mesmos. Diferenca de borda do Razor que mudou seus
negocios de um perdedor em um vencedor, acabou por ser nada mais
dramatico do que uma atitude hospitaleira e alguns toques adicionais em cada
automovel. Valeu a pena? Basta pergunte a familia de Jacob de Toronto,
Canad@!

162 Da navalha

A maioria dos educadores vao admitir — com alguma persuasdo — que a
média individual I&6 em apenas cerca de um nivel de grau de seis ou sete. A
razéo para isto é que somos ensinados a ler quando chegarmos grau seis ou
sete e entdo nds nunca incomodar melhorar nossas habilidades de leitura,
além desse ponto. Vocé deve perceber, além disso, que a verdade sobre a
"leitura”, também é verdade para a maioria das outras habilidades que
adquirimos na vida. Uma vez que as pessoas tornaram-se proficiente no
basico em qualquer campo em particular, eles geralmente decidem parar de
aprender, e claro, deste ponto em diante eles deixarem de melhorar. Desde
que isto é verdade para a maioria das pessoas, segue-se que é apenas a
pequena minoria de pessoas em qualquer determinado campo que vai
continuar a tornar-se a especialistas reconhecidos em sua vocacao
escolhida. Portanto, eles sdo as pessoas que podem exigir e quem recebera
parte a maior da renda em seu campo. (Apenas refletir sobre a grande
diferenca nos rendimentos dos atores no filme navalha a.)

Tomando essa informacdo em consideracdo, considerar o trabalho que vocé
esti fazendo atualmente e pergunte a mesmo as seguintes perguntas: "como
€ bom eu vou fazé-lo?," e "quanto melhor eu poderia ser?" Percebe, é que se
vocé estudar seu campo escolhido durante uma hora por dia, no prazo de
cinco anos que praticou por 45 quarenta horas por semana, que equivale a
guase um ano de estudo. Além disso, desde que vocé s estudaria durante




uma hora em um determinado momento, vocé seria capaz de dar o material de
toda a sua atencgdo. Portanto, na verdade seria o equivalente a "um ano" de
estudo concentrado. Isto significa que no final do primeiro ano, vocé ja
colocaria em nove semanas de quarenta horas de tempo de estudo de valor
inestimavel. Embora isso equivale a apenas uma hora de estudo por
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dia, se vocé seguir essa programagao com rigor, em um espaco relativamente
curto de tempo que ficar entre os seus pares como uma girafa em um rebanho
de ratos do campo.

Na verdade, quando pensamos sobre isso, em breve compreendera que la ndo
€ nenhuma competicdo, porque ha poucas pessoas na corrida, que mesmo 0s
perdedores sdo os vencedores. Portanto, vocé ndo precisa fazer uma
quantidade enorme de estudar para obter a compreensdo que vocé precisar,
porgue, novamente, a diferenca entre conhecimento e ignoréncia, pode ser tao
fina como "da navalha."

Vamos aos detalhes novamente — como expliquei para o publico em varias
ocasides, faco uma grande quantidade de estudando, ouvindo fitas
educacionais enquanto estou dirigindo meu carro. Eu gostaria de sugerir que
voceé liga seu radio e seu gravador em quando vocé entrar no seu carro, COmo
poderia fazer uma diferenca tdo grande para vocé, como tem para mim. Vocé
deve estar ciente de que essas pessoas que dirigem a vinte e cinco mil milhas
por ano gastam treze semanas de quarenta horas sentado ao volante do seu
carro. Portanto, eles estdo em excelente posicao para ter uma riqueza de
informacdes inestimaveis depositadas em suas mentes subconscientes,
enquanto eles sdo, caso contrario, que se dedicam a atividade rotineira de
conducédo. Lembre-se, € praticamente impossivel continuar expondo sua
mente para grandes ideias sem ter aquelas ideias expressas em seu mundo
fisico. Além disso, é provavelmente apenas uma ideia que vocé precisa para
fazer a diferenca na sua vida.

Considere esta ilustragdo — movendo apenas um dedo, uma fracdo de uma
polegada, uma pessoa pode transformar um pedaco frio de metal em uma
arma mortal.
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Ou, simplesmente, gritando a palavra "Fogo", uma pessoa pode transformar
uma sala cheia de pessoas felizes em uma multiddo grita, em
panico. Obviamente, estes sdo dois exemplos muito negativos. No entanto,
eles ilustram graficamente a verdade importante, que "O da navalha pode
cortar os dois lados." Em outras palavras, desde que a lei dos opostos é no
trabalho em todos os aspectos da vida, segue, que se vocé conscientemente
ndo se esforgam para cruzar essa linha fina para melhorar a qualidade de sua
vida, vocé poderia ser inadvertidamente movendo-se de forma, que sua
posicao particular na vida na verdade estd comegando a cair para tras.




Deixe-me elaborar. Um par de semanas atras, estava a fazer um talk show na
radio. Uma senhora telefonou em... e ela estava em um estado de espirito
bastante negativo porque a realidade da vida dela, como ela percebida, era
muito diferente da que ela tinha sonhado seria quando ela ainda era um
estudante na Universidade. Aparentemente, naquela época, ela tinha sonhava
com uma carreira emocionante como um autor famoso. No entanto, ela se
sentiu que planos dela tinham sido arruinados porque ela casou logo apos a
formatura e agora tinha dois filhos pequenos para enfrentar. As criangas, ela
explicou, ainda bastante jovens e eles estavam, como ela descreveu, "debaixo
dos meus pés, maior parte do dia." Ela disse que, devido a esta circunstancia
da vida, ela era incapaz de ir embora sozinha para escrever e isso a fez se
sentir muito ressentido para sua familia e para a vida em geral.

Eu sugeri a ela, no entanto, ndo era necessario para "ir embora" para escrever
seu livro, embora seja bem verdade que alguns escritores vao para uma ilha
do mar do Sul, s6 para escrever. Mas garanti a ela, estas
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individuos foram a minoria e, na verdade, existem muito poucos autores que
dedicar todo seu tempo exclusivamente (ou que até mesmo ganhar uma
grande parcela de sua renda, enquanto esta actividade). Portanto, eu
continuei, ndo havia absolutamente nada impedindo-a de escrever pelo menos
uma pagina por dia — e se ela seguiu este horario religiosamente, daqui a um
ano ela iria ter concluido um livro de bom tamanho (365 paginas), ou
possivelmente duas ou trés menores. Sim, s6 sair da cama uma hora mais
cedo de manha pode ser a diferenca de borda do Razor, o que permitiria que
ela realizar seu sonho. Além disso, ela teria a vantagem adicional de ter sua
familia perto dela para fornecer "apoio moral".

Primeiro coracdo Artificial

Como eu estou escrevendo este capitulo especifico, a midia é literalmente
inundando-nos com histdrias sobre o "primeiro coracao artificial”, j& que foram
colocados no peito de um paciente humano. O Toronto Daily Star, por
exemplo, imprimiu uma histéria ha alguns dias, na qual citava o cirurgido-chefe
para a operacdo, Dr. William DeVries. De acordo com o jornal, ele disse que
seu lema, com relacdo a cirurgia, sempre tinha sido — "ensaiar, ensaiar... e
depois ensaiar um pouco mais! Se vocé ' grudar' este principio,“ele
continuou,"quando chega a hora de executar a operacgéo real, o procedimento

sera tornaram-se quase rotineiro para voce.

Dr. DeVries € um caso exemplar de um individuo que deu um pouco de
extra. Pois ele levou o tempo e esfor¢o para ensaiar a operacao na tela de sua
mente, antes na verdade atuou na
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sala de operacdes do hospital. (Alias, diferenca de borda do Razor que
permitiu Dr. DeVries tornar-se um renomado cirurgido, que esta destinado a
ser "escrito" nos anais da histéria da medicina, sem mencionar o fato de que
isso lhe permitiu prolongar a vida de um Dr. Barney Clark!)

Mais uma excelente ilustracdo de "ir aquela milha extra" por tentar mais uma
vez, é oferecido no mesmo evento historico. Para o Dr. Robert Jarvik —
apenas 36 anos de idade — e o homem que projetou o primeiro coracao
artificial do mundo, € primo de outro candidato de borda do Razor. Para vocé
ver, Dr. Jarvik também é um homem que foi rejeitado, pelo menos trés vezes,
por todas as escolas médicas em todo Estados Unidos. Na verdade, ele nem
foi aconselhado por um professor, cujo curso ele estava falhando, aplicar a

odontologia.

Mas Robert Jarvik era um homem com uma viséo, e ele ndo poderia ser
negado isso. Ele agarrou intuitivamente que ele era o mestre do seu destino, e
ele deve ter entendido inatamente conceito de borda do Razor — para que ele
ndo aceitaria a derrota. Como resultado de sua perseveranca notavel, ele
finalmente foi aceito na Universidade de Utah, escola de medicina, Salt Lake
City, em 1972. Uma mera década mais tarde, o jovem Robert Jarvik alcancado
uma descoberta médica, do qual nunca tinha sido visto antes.

Falando de seu marido, esposa do Dr. Jarvik Elaine disse, "ele tem qualidades
gue sdo muito dificeis de medir — ele é criativo, e isso é algo que ndo se pode
medir com um teste." Claramente, jovem Robert Jarvik entrou na competicdo
feroz por um lugar na faculdade de medicina, com nenhum do convencional
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ativos — notas superiores, um grau académico de prestigio e um recorde no
vestibular de medicina. No entanto, ele possuia aqueles todos os intangiveis
importantes: ou seja, a perseveranga e a paixdo gue consome para ser bem
sucedido.

Agora, estou em nenhuma maneira sugerindo que todos nés um dia fara
histéria médica. Ainda, nés pode assemelhar-se Dr. Jarvik, no sentido de que
nossos talentos particulares e aptiddes, como a dele, ndo podem traduzir bem
em testes padronizados de capacidade. Portanto, como Robert Jarvik, pode
ser necessario para nos trazer nossos talentos particulares para aguentar,
tenacidade, perseveranga e coragem; e apenas "um mais mordida na maca,"
pode ser tudo o que é necessario para que sejamos bem sucedidos.

Napoleon Hill dedicou um capitulo inteiro em seu livro classico, pense e
Enriqueca, ao tema da "Persisténcia”. Ele disse, "ndo pode haver nenhuma
conotacéo heroica para a persisténcia da palavra, mas a qualidade € o carater
de um homem, que o carbono é de a¢o".

Em outra parte desse mesmo capitulo, ele escreveu, "Eu tive o feliz privilégio
de analisar tanto o Sr. Thomas Edison e o Sr. Henry Ford, ano a ano, durante
um longo periodo de anos, e, portanto, a oportunidade de estuda-los a




gqueima-roupa. Portanto, falo com conhecimento real quando eu digo que eu
encontrei sem qualidade, excepto a persisténcia, em qualquer um deles, que
nem remotamente sugeriu que a principal fonte de suas estupendas
realizacoes."

Certamente, vocé teria que concordar que houve uma tremenda diferenca nas
realiza¢des destes dois homens, como comparado com o
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realizac6es da maioria das outras pessoas. Ainda por sua prépria admissao,
nenhum destes homens eram intelectualmente superior — na verdade, em
termos de suas |.Q.— podem realmente ter sido inferiores a muitas outras
pessoas. No entanto, porque os dois homens possuiam a qualidade vital de
"Persisténcia”, seus resultados na vida eram invariavelmente superiores das
massas.

Portanto, talvez o fator que ird catapultar-te para as "grandes ligas", que vai
multiplicar sua renda a partir de um material, bem como um ponto de vista
psiquico, sera a sua prépria capacidade de persistir. Entdo da proxima vez que
vocé sair para fazer alguma coisa e "o vai fica duro,” Lembre-se que a
diferenca de borda do Razor para vocé bem poderia ser sua prépria
capacidade de perseverar. Tente mais uma vez — com entusiasmo — e vocé
pode assistir suas realizacdes ir partir o muito ordinario, o extraordinario!

Deixe-me compartilhar uma histéria breve de minha prépria experiéncia. Para
concluir este livro, estou a formar um novo habito. Cada manha eu me levanto
antes de todo mundo em casa, tomar um duche rapido e me servir uma xicara
de café (que eu bebo no meu caminho para o escritério). Chego no escritério
antes de 07:00 e entdo comecei a escrever. Uma vez que é absolutamente
tranquila a esta hora da manhd — sem telefones tocando, sem interrupgdo —
eu sou capaz de escrever sem nenhuma distracdo e eu realmente
gostei. Quando que as pessoas chegam para comecar a trabalhar, tenho
varias paginas ja escritas, entdo estou livre para ser ocupado com o trabalho
de outros que eu tenho marcada para o dia.
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Simulacgao

Agora tente relacionar essa historia com sua propria situagdo, por um
momento. Por exemplo, se vocé é empregado em uma capacidade de "venda",
considere a apresentacdo de vendas dindmica que vocé poderia estar
entregando em um més ou dois, se vocé fez uma coisa semelhante, todas as
manhas. Em outras palavras, se, em vez de escrever como eu, tentar simular
uma apresentacdo de vendas com uma perspectiva imaginaria, ou
possivelmente com um dos seus socios. (Eu usei a palavra simular ao invés de
role-play, porque este ultimo geralmente acaba por ser exatamente 0 que a




palavra sugere — jogar e o exercicio muitas vezes se transforma em um
jogo. A palavra simular, por outro lado, entrou em linguagem popular, quando
aprendemos como  astronautas preparado para suas missdes
espaciais. Quando eles estavam simulando, estavam realmente pre-vivendo a
experiéncia no espaco, como se ja fosse acontecer.) Portanto, gostaria de
sugerir que se treina sua apresentacdo de vendas de forma semelhante, todas
as manhds — para uma ou duas horas — vocé seria testemunha uma incrivel
melhora no seu desempenho, em um espaco relativamente curto de
tempo. Com um ou dois anos de esforco diligente debaixo do cinto, vocé se
tornaria tdo proficiente, vocé raramente iria perder uma venda. Entdo lembre-
se, "Se a necessidade existe e 0os meios estdo 14 e vocé ainda nédo fez a
venda, é provavelmente porque vocé ainda nao é bom o suficiente!"

Uma maneira garantida de se tornar "bom o suficiente," é fazer o que o
Dr. DeVries prescrito: ou seja, "ensaiar, ensaiar e depois ensaiar um pouco
mais." Desta forma, vocé vai alcancar a estatura de um verdadeiro profissional,
e claro, vocé receberd a compensacao merece uma verdadeira profissional. E,
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Embora eu sé estou sugerindo que vocé reserve uma hora por dia para a
preparacdo, como os atores no filme de Zanuck, vai provavelmente ser
recompensado muitas vezes sobre.

Considere o seguinte relato. Varios anos atras, eu estava viajando através do
sudeste dos Estados Unidos com Rudy Michaud, o vice-presidente sénior de
uma das maiores companhias de seguros do mundo. Rudy teve alguns papéis
gque ele estava trabalhando, como estavamos voando de uma cidade para
outra, e eu também estava ocupado trabalhando em um projeto. De repente,
Rudy se virou para mim e mostrou-me alguns nimeros que ele havia escrito
em uma folha de papel. Entdo ele apontou para mim: havia vendedores na
verdade individuais, em sua companhia, que eles mesmos, foram ganhando
mais dinheiro do que a renda combinada das trinta ou quarenta pessoas que
constituem "uma distrito operacéo de vendas."

Vocé acha que esses individuos eram realmente trinta ou quarenta vezes
melhor do que seus colegas? — claro que nédo! Como o cavalo de corrida
armadas, eram provavelmente sé trés ou quatro por cento mais eficazes. Mas
em termos de rendimento anual, ndo havia absolutamente nenhuma
comparacdo. O que fez a diferenca para eles? Talvez eles planejaram seu dia,
enquanto que os outros nao; ou talvez eles praticada por uma hora, enquanto
os outros ndo. No entanto, tudo o que foi que eles fizeram, pode ter certeza
gue a diferenca era tao fina como uma navalha!

Agora pare de ler, sentar, relaxar e acho que, mesmo que — 0 que € iSSo na
sua vida que fara diferenca de borda do Razor para vocé? Vocé sabe o que é?

Bom, entéo faca agora!




Capitulo 9

NAO PENSAR AO CONTRARIO
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Perdoar

"Que um pequeno crime de ontem, porque deveria ele mar hoje? A coisa que
ele disse, a coisa que vocé fez,

faz tempo que faleceram; Para ontem era apenas um julgamento; Hoje vocé
tera sucesso,

E com os erros de ontem

vird um ato nobre.

Se perdoar por negligéncia,

N&o condeno o passado;

Por isso foi com seus erros;

sua cabeca ndo pode durar;

Esqueca as falhas e crime,

de tal experiéncia de ascensao,

Por que vocé deve deixar sua cabeca ser
curvou-se?

Levante seu coracao e olhos!"

Selecionado
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NAO ACHO QUE NO SENTIDO INVERSO
"Deixe-nos nao look back in anger

Nem para a frente com medo

Mas em torno de nés na nossa consciéncia.”
Leland Val Van De parede

Vocé nunca ird obter qualquer medida substancial de riqueza material, se vocé
insiste em viver sua vida como se vocé estivesse olhando para tras através do




espelho retrovisor do seu automdvel. No entanto, este parece ser um erro
muito comum que muitas pessoas se transformaram em um habito
pernicioso. Isso quer dizer, muitos de nds passam a maior parte de nossos
momentos presentes, "debatendo mentalmente,” na zona de tempo do
passado morto e deve-ser-esquecido.

Deixe que 0s mortos enterrem seus mortos

Lembre-se do velho ditado que diz: "Deixa aos mortos o enterrar 0S
mortos." Em outras palavras, o que vocé quer fazer é parar de olhar para tras
em sua vida e se preocupando com coisas que ja ocorreram e gque ja nao pode
alterar. Buscando que tipo de atividade mental nunca levard a quaisquer
realizac6es a pena em sua vida. Vocé deve compreender, além disso, que
todos os grandes empreendedores do passado foram figuras visionarias; Eles
eram homens e mulheres que projetou para o futuro e néo insistir sobre as
coisas que ja tinham passado. Eles pensaram que poderiam ser, em vez do
gue ja foi, e depois mudaram-se em acgéo para trazer estas coisas para fruicao.
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Pense-se o magnifico legado que esses individuos para diante-pensando tem
deixado para ndés vivendo hoje. Devido aos seus esforcos formidaveis, agora
somos capazes de desfrutar de pequeno-almog¢o em Paris, almo¢co em Nova
lorque e jantar em Toronto. Agora somos capazes de viver nossas vidas de
brilho e luz (vinte e quatro horas por dia, se assim o desejarem). Podemos
ouvir a voz de um ente no outro lado do oceano, apenas pressionando alguns
botdes no telefone. Todas estas possibilidades de milagrosas e muito mais,
estdo disponiveis para nés, simplesmente porque os seres humanos comuns
— como vocé e eu — construiram imagens extraordinarias na tela de suas
mentes, de coisas que nunca tinham sido antes.

O pioneirismo de homens e mulheres de todas as religides, credos e cor foram
apresentadas a grande uso. Esses individuos louvaveis foram capazes de
olhar para o futuro, para ver o que poderia ser melhor do que o que ja foi, e
entdo eles ignoraram aqueles que zombavam e disse, "Isso ndo podia ser
feito." Também entendo que todos os grandes empreendedores sempre
esperam para fazer grandes coisas e depois vire-se e fazé-las! Nao se deixem
enganar pelos seus fatores sensoriais — nds sao dotados com o mesmo, basic
mental que ferramentas de Wright, o Edison e do sino possuiam e todos temos
a capacidade dada por Deus a empregar as ferramentas, como fizeram. Todos
nés fomos abencoados com a capacidade mental para contemplar o futuro e
ver nossas vidas num estado mais rico e muito mais satisfatéria.

Portanto, independentemente das circunstancias em que vocé se encontra,
compreender claramente que se vocé pode construir a imagem de algo novo
em sua mente, algo que ultrapassa de longe qualquer coisa que ocorreu até
agora, vocé tem a capacidade de perceber
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Esse resultado no mundo fisico. Nao poderia ser mais claro, que todos nos
tem sido "Born Rich", no sentido de ter um magnifico divino potencial, o que
devemos a mesmos para nutrir.

Quao grande é este potencial humano?

Vamos verificar com o0s especialistas. Dr. Alexander Rich, Professor de
Biofisica no m.i.t., estimou que nosso SNC contém de 10 a 100 milhdes de
células, cada uma das quais tem uma capacidade de armazenamento igual de
um grande computador. Se suas estimativas sdo nem perto de ser correta,
isso implicaria que a mente humana tem a capacidade para armazenar todas
as informac6es conhecidas do mundo — com espaco de sobra!

Outros especialistas no campo da criatividade humana da mesma forma estéo
convencidas de que todas as pessoas tém reservatorios inexplorados potencial
inexplorado, trancado dentro dos confins de suas mentes incriveis. Por
exemplo, Dr.W. Ross Addey, o laboratério de biologia do espaco do Instituto
de pesquisa de cérebro na UCLA, disse que, "a capacidade criativa final do
seu cérebro pode ser, para todos os efeitos praticos, infinitos." Deve-se
concluir, portanto, a mais uma pessoa investiga o potencial do ser humano,
mais essa pessoa se tornara consciente de como ele ou ela realmente é
grande; e quanto mais essa pessoa Se torna consciente de seu proprio
potencial, mais facil sera para construir imagens de ideias ou de coisas que
nem sequer tem sido contempladas até o presente momento.

Agora, fazer uma pausa por um momento e refletir sobre o grau ao qual vocé
utilizando este incrivel poder de melhorar a qualidade de seu préprio
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vida e as vidas daquelas pessoas que te cercam. Se vocé sabe, de fato, que
vocé ndo tem sido tocando nesses grandes reservatdrios de talento e
habilidade, entdo vocé deve se perguntar muito candidamente por que vocé
nao tem. Pois se vocé fizer isso, vocé pode apenas descobrir vocé ter sido
"falando" durante um longo periodo de tempo que vocé nao pode fazer certas
coisas, que voceé realmente ter fabricado um genuino "bloqueio mental" em sua
prépria mente consciente.

Mas, vocé deve remover esses bloqueios mentais, colocando-se em um
estado muito relaxado e, em seguida, tornando-se conscientemente ciente que
vocé pode fazer as coisas que vocé quer fazer — vocé provavelmente sé nao
sei como proceder para fazé-las. Se esta € a posicdo que vocé se encontra
atualmente, entdo vocé deve comecar a ficar excitado; para as ideias que
estdo sendo trazido a vocé nas paginas deste livro lhe mostrarei exatamente
como proceder para fazer as coisas que vocé mais deseja fazer.

Também, por favor esteja ciente que vocé ndo precisa sentir me arrependo
porque vocé ndo ter utilizado totalmente este grande poder no passado. Pois a
verdade é que ha poucas pessoas em qualquer lugar que entendem a verdade




z

real sobre suas préprias "recursos ocultos." Essa € a razao porque assim
poucas pessoas vivem vidas excitantes dinamicas e tantas pessoas vivem
vidas confundidas, improdutivas. Além disso, apenas com base no que vocé
leu até este ponto, vocé ja superou longe a maioria das pessoas no que diz
respeito a sua compreensdo deste importante potencial.

Parece ser o caso, que as massas de pessoas sempre viveram suas vidas no
passado. Quer dizer, em virtude de segurando imagens antigas,
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Eles limitaram-se a Unica "meia vida". Com efeito, mesmo desde a virada do
século, William James (1842-1910) — um dos psicologos de inicio mais
ilustres do mundo — chegou a conclusao, qualquer individuo estava usando
apenas uma pequena porcdo de seu real potencial (talvez tdo pouco
guanto 10%). Ele considerou que esta seja uma das suas mais importantes
descobertas psicolégicas e, esta conexdo, ele escreveu, "a maioria das
pessoas vivem, se fisicamente, intelectualmente, ou moralmente, em um
circulo muito restrito de seu potencial de ser. Eles fazem uso de uma porgéo
muito pequena de sua possivel consciéncia e dos recursos da sua alma em
geral, muito como uma pessoa que, fora do seu organismo todo corporal,
obtém-se o habito de usar e mover-se apenas seu dedo mindinho. "

Um seria de esperar, que nesta idade moderna em que vivemos agora, as
conclus@es de James teria se tornado anacronicas. Mas infelizmente, isso ndo
€ verdade. Para a triste realidade é, que a maioria de noés estamos
continuando a viver nossas vidas da mesma forma como 0s nossos avés
fizeram. A razdo pela qual que fazemos isto, vocé estard interessado em
saber, € que a maioria de nés nunca foram treinada para medir nossa
capacidade de"verdade" corretamente.

Com efeito, durante os anos de formacdo das nossas vidas, nos tém sido
inculcados com a crenga de que nossos resultados na escola seria um factor
determinante que ganhar ou perder na vida. Esta no¢do tem sido "disparada"
de praticamente todos os angulos possiveis, até eventualmente, a maioria de
nés s6 ndo vamos aceita-lo intelectualmente, mas na verdade somos
emocionalmente envolvidos com a ideia
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tdo bem. O resultado é: a vida de incontaveis nimeros de individuos foram
desnecessariamente sacrificada, "no altar do fracasso."

Sinto o tempo chegou para nos, nos libertar desses grilhdes mentais do
passado. Deixe-nos, portanto, comeca este "processo de cura" por entrar em
contato com a grande variedade de belas imagens que nds temos a
capacidade de formar na tela de nossas proprias mentes. Entdo, deixe-nos




comeca a realmente esperar para receber a manifestacao fisica de cada uma
destas imagens, em nossas vidas.

Lembre-se, se somos capazes de ver a mesmos a fazer, ser ou ter algo, na
tela de nossas mentes conscientes, n0s somos capazes de fazer, ser, ou té-lo,
no plano fisico da vida também. O ditado € verdadeiro: "o que vocé vé, é o que
vocé ganha." Portanto, sempre ansioso para o futuro brilhante que se encontra
a frente onde vocé atualmente esta situado.

Deixe-me esclarecer que eu ndo estou me referindo, neste contexto, para as
coisas que vocé realmente "ver", com o sentido fisico da "visao" (que esta
olhando para o que era ou o que é). Pelo contrario, estou me referindo a seu
olho interior criativo que permite que vocé veja o que pode ser. O olho interior
criativo € aquele magnifico parte de sua personalidade que permite que vocé
veja na vastidao do "mundo criativo, ndo-fisicos". (Esta é a area onde toda a
vida comega, ou origina.)

No passado, por outro lado, € o lugar onde toda a vida termina. Mas
infelizmente, € também o lugar onde 95% das pessoas gastam 95% do seu
tempo (que
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é, infelizmente, também a vida deles). Por exemplo, é um ritual aceito em
nossa cultura, por velhos amigos passar horas e horas relembrando ou
insistindo, "os bons velhos tempos" do passado. Horas e horas desperdicadas,
de presente precioso "tempo de viver" é desperdicada, discutindo com
pessoas que estdo mortos e enterrados, ou refletindo sobre as coisas que
costumava ser, mas ndo sdo mais. Na verdade, ha na verdade numerosos
individuos que passam os dias coletando "coisas do passado" — ou
antiguidades, como sdo chamados as vezes. Essas pessoas recolher tudo de
antigas caixas de fésforo para mobiliario antigo.

Entdo, hd uma outra grande categoria de pessoas, que consomem a maioria
de suas horas de vigilia, revivendo em suas mentes, eventos negativos que
ocorreram em suas vidas anteriores. Eles que também passar valiosas horas
pensando no passado injustica que alguém fez para eles, ou possivelmente
sobre algum comentéario cruel que alguém tinha dirigido uma vez em sua
direcdo. Eles lamentam e agonizar falhas passadas ou oportunidades perdidas
que eles de alguma forma "deixou escapar por entre os dedos." Infelizmente
para eles, estes individuos mantenham uma vibracéo negativa, que nédo existe
a mais remota possibilidade de um pensamento positivo, entrando em seu
nivel de consciéncia.

Na verdade, a Unica coisa que este tipo de pensamento j4 criard é
ressentimento e/ou culpa — ambos os Estados emocionais mortal. Mas até
gue estas pobres almas vim aos termos com o fato de que eles proprios quem
foram os autores de sua propria desgraca €, e até que eles percebem que




cabe-lhes a alterar o curso de suas vidas, eles estdo condenados a repetir 0
passado
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falhas e outra vez. Enquanto eles insistem em acreditar que os outros sdo a
causa de seu problema, ndo podem ser bem sucedidos (porque, claro, vocé
nunca com sucesso pode mudar alguém além de si mesmo). Portanto, na
medida em que estas pessoas seguram suas falsas crencas, eles continuaréo
a "Pensar ao contrario;" e escusado serd dizer, vocé ndo pode seguir em
frente, enquanto sua mente esta viajando em direcao oposta.

Dar uma boa olhada em si mesmo. Vocé poderia ser um dos individuos quem
eu so ter retratado?

Se vocé estd, eu sugiro fortemente que vocé traz a sua mente para uma
"parada brusca". Em seguida, reavaliar sua posi¢cao actual e reexaminar seu
objetivo futuro. Olhe para frente e encher sua consciéncia com pensamentos
grandes e grandes o que em Ultima andlise, poderia fazer e o que vocé
eventualmente pode ser. Tornar-se conscientes da direcdo de que sua mente
esta viajando, porque em Ultima analise, € a maneira que sua vida vai se
desdobrar.

Analogia de camera Polaroid

Eu tenho frequentemente comparou a mente humana e o mundo material para
uma camera polaroid e uma fotografia. Pela primeira vez vocé ter "partido"
uma foto, o curso para que a fotografia foi indiscutivelmente definido. H4 um
periodo de gestacdo curto que deve decorrer, mas a fotografia, entdo deve
comecar a aparecer; e entdo, fara exatamente o que ele tinha sido "filmado
originalmente."

Para executar o passo de uma analogia mais, gostaria de sugerir que o
obturador da camera é completamente como
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0 consciente mente, em que é responsavel por "encaixe" a foto. Da mesma
forma, a prépria cAmera pode ser comparada a mente subconsciente, porque
ele é responséavel por "fazer o trabalho." Finalmente, a fotografia é andloga aos
seus resultados, como mostra apenas o mundo fisica réplica da imagem que
vocé ja tomou, "com sua mente."

Claramente, se vocé fosse para tirar uma foto do mesmo objeto —
repetidamente — vocé faria nada mais do que reproduzir a mesma fotografia,
mais e mais uma vez. No entanto isto € precisamente 0 curso, que muitas
pessoas, por suas préprias vidas. Portanto, vocé deve constantemente ser




lembrando-se, que se vocé persistir em "pensar ao contrario”, vocé ira apenas
reproduzir os mesmos resultados em sua vida, varias vezes. Se desejar alterar
esse padrdo, por outro lado, vocé deve olhar corajosamente para o futuro
brilhante, que fica em frente, e ver se ja esta fazendo o que vocé agora apenas
sonhar fazendo, "um dia".

Cruzeiro de Patti

Patti Moir pela primeira vez meu seminario, com os pais dela, quando ela tinha
apenas onze anos. Aos quinze anos de idade, ela ja foi falando nos seminarios
e partilha com o publico da maneira em que um conceito no seminario se
mudou ela de falhando miseravelmente em francés — escola — para as notas
de honra (e em um periodo relativamente curto de tempo a bota!)

Cinco anos mais tarde ela estava trabalhando no ramo de seminario. Um dia
eu notei que a atitude dela parecia estar escorregando mal e pareceu-me
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que ela ndo estava se divertindo um iota (nota que estes sdo 0s primeiros
sintomas reveladores de um individuo que estd sem um objetivo). Entdo eu
perguntei a ela que era que ela realmente queria, e sua resposta imediata foi,
"O que vocé entende por que?" Eu expliquei a ela, que desde que ela nao
estava trabalhando em direcédo a alguma coisa, ela ndo teve nada pela frente,
e isso tornou a vida muito dificil, para dizer o minimo. Entdo ela disse, "mas
ndo tenho dinheiro, entdo ndo posso fazer nada." Recordei-lhe, no entanto,
gue ndo custa nem um centavo para querer ou sonhar. Um sorriso radiante de
repente me deparei com a cara de Patti, e ela me disse que o que ela queria,
mais do que tudo, era ir em um cruzeiro do Sul no mar. Eu disse a ela, "que
provavelmente seria muito divertido." Disse a ela que eu tinha feito isto varias
vezes, e eu descrevi-lhe como era bonito. Também expressei minha
expectativa, que ela teria um tempo verdadeiramente maravilhoso. Disse-lhe,
além disso, que ela iria manter as memérias da viagem para o resto da vida
dela e ela entdo poderia revivé-los, repetidamente, sempre que ela desejava
isso.

Nesta conjuntura, perguntei a ela que estava segurando ela de
volta. Novamente, a mesma resposta estava préxima de Patti, "Nao tenho
nenhum dinheiro." Este tipo de pensamento negativo tinha sido ela,
incapacitante, impedindo que a empresa havia algo em sua vida que ela se
sentiu muito importante.

Mas a verdadeira razdo que trago esta historia aqui, € para ilustrar que, apesar
de Patti foi madura, tinha sem lacos e ndo tinha nenhuma razé&o real para nao
ir na viagem, ela propria pensando que estava segurando ela de volta de fazé-
lo. Claramente, ela era uma jovem que estava "pensando em
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"reversa. Ela tinha completamente convenceu foi uma falta de Financas que
frustrou o desejo dela, mas claro, s6 nao foi o caso. No entanto, o que quer
que a fonte de sua frustracdo real pode ter sido, foi certamente segurar volta
de realizar o sonho dela.

Compreender, que incontaveis nimeros de pessoas estdo fazendo o mesmo
erro que Patti feita — diario — e é uma grande tragédia. Talvez vocé ter feito
€sse mesmo erro em sua propria vida. Se vocé tiver, espero que a "Histéria de
Patti" sera a inspiracdo que vocé precisa se vocé se movendo na direcao que
vocé desejair.

Em qualquer caso, um dia Patti e eu fomos almogar juntos e tivemos uma
discussdo muito séria. Eu disse, "Escute Patti, se vocé realmente quer ir em
um cruzeiro, vocé deve parar olhando para tras, ou olhando para“o que é",
porque olhar para resultados presentes é uma forma muito comum de pensar
ao contrario. Vocé deve comecgar a olhar em frente e vocé deve comecar a
aplicar o que professamos nos seminarios. Entdo va em frente e para reservar
sua viagem — fazer planos — e ndo dar um pensamento para nada dar
errado. Sei que tudo o que vocé precisa para seu objetivo se concretize,
comecara a ser atraida por vocé, assim que vocé aceitar a ideia de que vocé
esta indo e fazer planos para fazé-lo. Se é dinheiro que vocé precisa, vocé tera
isso. Nem todos tem que estar em casa até o Gltimo momento; Mas se vocé
vé-lo, e vocé acredita vocé espera, vocé certamente ir4 receber."

Eu ndo vou te aborrecer com os detalhes de como as coisas todas se uniram,
mas vou dizer-lhe vieram juntos na maravilhosa e inesperada. Eventualmente,
Patti
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na verdade atraiu mais dinheiro do que ela necesséaria para sua viagem. Eu
estava no aeroporto em aproximadamente 06:00 com os pais de Patti — na
manha que ela deixou, e foi uma experiéncia extremamente gratificante para
mim, ver o rosto dela aglow com excitamento nervoso. Basta dizer, ela saiu de
seu cruzeiro. Ela teve coragem suficiente para viajar sozinha, e ela gostava de
uma viagem que ela certamente vai se lembrar todos os dias da sua vida. Mas
0 que é mais importante que a viagem em si é a consciéncia que Patti
adquirida com a experiéncia. Pois ela agora sabe, através de sua propria
experiéncia pessoal, que se acha no sentido inverso, vocé vera apenas razbes
por que vocé ndo pode. No entanto, se vocé vai, mas olha para o futuro com
uma atitude positiva, mesmo gravida, vocé verd que vocé "pode fazer." Patti
sera capaz de aplicar essa consciéncia em direcdo a realizacdo de todos os
seus desejos futuros.

Vocé tem sonhado de uma viagem? Se vocé tiver, sair e reservar as suas
reservas. N&o importa se as reservas sao de seis meses ou um ano a partir de
agora; torna-los imediatamente e depois desfrute a antecipacdo que antecede




0 evento em si. Acredito sinceramente que caso de Patti em particular, a
excitacdo que antecederam a sua viagem foi tdo agradavel e emocionante
guanto a viagem real em si (para ndo mencionar 0 gozo que ela ira derivar das
memorias de sua viagem, o que ela vai levar com ela para o resto de sua
vida).

A razéo provéavel para poucas pessoas fazem planos ou metas, semelhante ao
discutido acima, € que a maioria das pessoas sao incapazes — em sua prépria
mente — para descobrir como tudo que é preciso se unirdo. Mas vocé deve
entender, vocé ndo precisa
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Sabe como tudo se unirdo. Tudo o que vocé tem que entender é o principio
subjacente, pelo qual vem seu bem; ou seja, tudo que vocé recebe na vida
vem em virtude da "lei da atracdo".

A histéria de Paul Hutsey — no terceiro capitulo — é um excelente exemplo de
uma pessoa consciente, inteligente, trabalhador, que foi a tentativa de fazer
algo que era equivalente a uma pessoa pulando da varanda de sua casa e
entdo esperando, de alguma forma, a terra em o telhado — vocé sabe que isso
nunca vai acontecer. Ainda Paul passou vinte anos:

1) deixar as vendas folhas em seu escritério de controle da imagem que se
ocupou de sua operacéo, e

2) a tentativa de melhorar os resultados que ele estava ficando através da pura
forca de vontade, determinacdo obstinada e longa e dura horas de labuta
agonizante.

Todo mundo — fazendo todas essas coisas — certamente vai melhorar seus
resultados em algum grau; Mas eles nunca irdo testemunhar uma melhoria
dramética em seus resultados, até que primeiro ter alterado a imagem, que
estdo segurando na sua mente. Paul Hutsey é um exemplo principal de uma
pessoa que acreditava que ele estava olhando em frente, totalmente quando,
na realidade, ele era culpado de "pensamento quase completamente ao
contrario." Para ele gastou a maioria de seu tempo conscientemente com foco
em resultados presentes, presentes de pensamentos e imagens presentes.
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Se vocé foi culpado de permitir que suas vendas-folhas, sua conta bancéria ou
0S raios-x, 0 médico leva de seu corpo, controlar a maneira como vocé sente,
pensa ou Ver os sua posicdo de vendas, financeira ou de salde, posso
assegurar-te que — apenas tao certo quanto vai ficar escuro esta noite — Nao
havera qualquer melhoria significativa em sua vida em qualquer destas
areas. Por outro lado, se vocé vai deixar o presente, resultados fisicos servem




somente como uma indicacdo das imagens que vocé tem guardado no
passado, e entdo vocé prosseguir — em virtude de suas préprias faculdades
mentais superiores — a olhar para o futuro brilhante e para construir uma
imagem do bom que vocé deseja (apenas como Patti e Paul), vocé vera sua
imagem se materializar. Mas novamente, enquanto vocé continuar a deixar
seus resultados presentes ou passados controle seu processo de pensamento,
nunca vai viver para ver seus sonhos se realizam.

Portanto, olhar para cima, olhar para frente e formar a imagem da vida que
escolheu para viver, entdo tudo que vocé toca ou entra em contato com ira
crescer e expandir e expressar-se em uma forma maior e maior.

Os individuos que estdo pensando em sentido inverso, muito raramente, se
alguma vez, se originam de ideias que os levam a fornecer o servigo
significativo para os outros. A razdo para isto € que eles s6 séo capazes de ver
0 que outra pessoa ja fez. Como resultado de sua mentalidade limitada, as
recompensas que, finalmente, receberdo na vida estdo destinadas a ser
igualmente limitado.

A histéria de 333

Eu estava fazendo um seminario, que decorreu de quinta-feira a domingo, no
Deerhurst Lodge, que é um
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Resort de aproximadamente 100 milhas ao norte de Toronto. Na noite de
sexta-feira, um tornado varreu Barrie, Ontario, uma cidade cerca de 40 milhas
ao sul de Deerhurst. O furacdo matou uma duzia de pessoas e fez milhées de
doélares em danos. Na noite de domingo, eu estava chegando em casa, eu
parei o carro quando tenho de Barrie. Sai do lado da estrada e olhou ao
redor. Foi uma baguncga. Onde quer que olhasse, havia esmagado casas e
carros viraram de cabeca para baixo.

Naquela mesma noite, outro cavalheiro, Bob Templeton, estava dirigindo na
estrada mesmo. Ele e eu nunca tinha conhecido, no entanto, uma ideia de meu
seminario estava prestes a nos unir em uma amizade duradoura. Ele parou
para olhar para o desastre, como eu tive, somente 0S seus pensamentos eram
diferentes do que o meu.Bob foi o vice-presidente da Telemedia
Communications, uma empresa que detém uma cadeia de estacdes de radio
em Ontario e Quebec. Como ele estava ali a ver o desastre, ele pensou que
deve haver alguma coisa que ele poderia fazer por essas pessoas (com as
estacdes de radio que ele tinha). Esse pensamento continuou retornando a
sua mente naquela noite e no dia seguinte.

Na noite seguinte, eu estava fazendo um outro seminario em Toronto. Bob
Templeton e Bob Johnson, outro Vice-Presidente da Telemedia, entraram e
ficou no fundo da sala. Eles estavam avaliando meu seminério, tentando
decidir que se eu poderia ajudar a sua empresa alcancgar seus objetivos, que
fiz no final. Por causa da influéncia de Bob Templeton, posteriormente
trabalhou para a industria de radiodifusédo canadense inteira. Ele amava o que




fazia em meus seminarios porque estava em harmonia com sua maneira de
pensar. Bob Templeton ficou fascinado com
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as leis do universo, particularmente A lei da polaridade ou como ela é muitas
vezes referida, a Lei dos opostos. Esta lei claramente diz que tudo tem
um opostos. Vocé ndo pode ter um up sem um down, calor sem frio ou em
sem sair. Da mesma forma, se vocé pode descobrir por que vocé quer fazer
alguma coisa ndo pode ser feito, por lei, vocé deve ser capaz de descobrir
como isso pode ser feito. Pessoas que realizar grandes coisas estdo cientes
do negativo, no entanto, eles ddo toda a sua energia mental para o
positivo. Ap6s o seminario, Bob Templeton voltou para seu escritorio. Ele me
disse que era tarde, mas ele pegou uma ideia tinha-lhe animado. Também
tinha ele comprometidos com a ideia de criar os milhdes de ddlares e dando
para as pessoas que tinham sido apanhadas na tornado, e ele ia levantar o
dinheiro imediatamente! Além disso, ele ndo era remotamente interessado em
por que ele ndo podia.

O seguinte sexta-feira ele chamou todos os seus executivos em Telemedia no
escritorio dele. No topo de um flip-chart em letras garrafais, ele escreveu trés
3. Ele disse aos seus executivos "como gostaria de levantar 3 milhdes de
dolares, 3 dias a partir de agora, em apenas 3 horas e dar o dinheiro para as
pessoas em Barrie?" Ndo havia nada além de siléncio na sala.

Finalmente, alguém disse, "Templeton, vocé é louco. Ndo h4 absolutamente
nenhuma maneira poderiamos criar 3 milhdes de ddlares, em 3 horas, daqui a
3 dias!"

Bob disse, "Espere um minuto. Ndo perguntei se podiamos ou mesmo se
devemos. Sé perguntei se vocé quiser." Bob Templeton era sabio; Ele estava
apelando para o lado de caridade da sua natureza. Era importante para os
presentes admitir abertamente que
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Isso era algo que elesw a n t e d para fazer. Bob Templeton sabia que sua
nova ideia poderia ensinar alguém realizar qualquer coisa que eles queriam
por trabalhar com a lei.

Todos disseram, "Claro, gostariamos de." Entdo, ele desenhou um grande T
debaixo do 333. De um lado ele escreveu, 'Por que ndo podemos'. Do outro
lado que ele escreveu, 'Como nds podemos' sob as palavras, 'Por que nao
podemos' Bob Templeton desenhou um grande "X". Como ele colocou 0 X no
flip chart, ele disse, "agora ndo"ha nenhum lugar para gravar as ideias que
pensamos do que explicar por que ndo podemos criar 3 milhdes de dolares,
em 3 horas, 3 dias a partir de agora, independentemente de como valido
podem ser. Ele continuou explicando, "quando alguém chama uma ideia que
sugere que nao podemos, todos os outros devem gritar mais alto
puder, proximo. Que serd nosso comando para ir para a proxima ideia. Ideias




S80 COMO 0S carros em um trem, um sempre segue o outro. Sera continuamos
a dizer na préxima até que chega uma ideia positiva."

Bob sorriu e continuou a explicar que, "em frente a X do outro lado do flipchart,
diretamente sob as palavras, 'Como podemos,' vou anotar todas as ideias que
podemos chegar & em cima com sobre como podemos elevar 3 milhdes de
dolares, em 3 horas daqui a 3 dias. " Ele também sugeriu em um tom muito
grave da voz, que todos permanecerao na sala até descobrirmos. "N&do vamos
apenas pensar em como podemos elevar 3 milhdes de ddélares imediatamente,
depois que se originam as ideias vao executa-los!" Houve um siléncio
novamente.

Finalmente, alguém disse, "faremos um show de radio em todo o Canada."
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Bob disse, "Isso € uma 6tima ideia," e escreveu la embaixo, ‘Como nos pode.'

Antes ele tinha escrito no lado de méo direita do flipchart, alguém disse, "ndo
pode fazer um programa de radio em todo o Canada. Ndo temos estacfes de
radio em todo o Canada." Desde Telemedia s6 tinha estacdes em Ontario e
Quebec, vocé deve admitir que foi uma objec&o muito vélida. No entanto, disse
alguém no fundo da sala, em um tom bastante suave, "Next".

Bob Templeton respondeu, “fazendo um programa de radio € como nés
podemos. Essa ideia fica." Mas isto realmente soar como uma ideia ridicula,
porque as estacbes de radio sdo muito competitivas. Geralmente nao
trabalham juntos e para obté-los a fazé-lo seria praticamente impossivel de
acordo com a forma padrdo de pensamento.

De repente alguém sugeriu, "Se Harvey Kirk e a Lloyd Robertson, os maiores
nomes do canadense de radiodifusdo, para ancorar o show." Estes senhores
sdo ancoras de estatura nacional da industria de televisdo canadense. Alguém
claramente pronunciou-se dizendo: "Nao vao ir na radio". Mas, nesse ponto, o
grupo gritou, "NEXT". Bob disse, que foi quando a energia foi alterada; todos
se envolveram e foi absolutamente incrivel como velozes e furiosos as ideias
criativas comecaram a fluir.

Isso foi huma sexta-feira. O seguinte terca-feira, eles tinham um radiothon,
onde 50 estacdes de radio, de todo o pais, concordaram em trabalhar em
harmonia para uma boa causa. Eles sentiram que ndo importava quem tem o
crédito, enquanto as pessoas em Barrie tem o
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dinheiro. Harvey Kirk e a Lloyd Robertson ancorado o show e eles
conseguiram criar 3 milhdes de délares, em 3 horas, no prazo de 3 dias Uteis!




Vocé vé, que vocé pode ter o que quiser;todas as coisas sao possiveis
guando vocé coloca seu foco em "Next" e como vocé pode cada ideia dizendo
por que vocé nao pode.

Este pode ser um exercicio dificil no comecgo, no entanto, quando vocé persistir
"Next-ing" qualquer e todos os conceitos negativos, o fluxo de ideias positivas
vai rugir em sua mente maravilhosa.

Alfred Adler, o renomado psico6logo, cunhou a frase extraordinaria "Agradego a
ideia de que me usou." Pode haver dilvida que criativo, ideias progressista
literalmente insuflar nova vida em cada fibra do seu ser. Eles despertam uma
parte de vocé que vocé nem sabia que estava dormindo.

Bob Templeton nunca recebeu cinco centavos para o papel de lideranca que
ele jogou, em gares de 50 esta¢Oes de radio de direito em todo o Canada, para
arrecadar os 3 milhdes de ddlares para o povo de Barrie, Ontario, no
Canada. No entanto, vocé deve se lembrar que este é verdadeiramente um
universo ordenado; A maneira de dirigir o espectaculo Deus é exata — quando
vocé coloca bom para fora, ele deve voltar.

Eu compartilhei essa histéria, quando aconteceu, com dois grandes amigos
meus, Jack Canfield e Mark Victor Hansen. Eles ficaram tao intrigados com a
histéria, publicaram em seu livro canja de galinha para a alma.
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Eu recentemente estava fazendo uma televisdo por satélite para re/Max Real
Estate, com Mark Victor Hansen e ele estava me contando que, na Ultima
contagem, eles tinham vendido 6 milhGes de cépias do seu livro. Ele também
me disse que eles constantemente a receber cartas de pessoas que leem a
histéria' 333" e usa-lo para realizar magia mental semelhante em suas vidas.

Pense nisso, milhdes e milhdes de pessoas estdo fazendo positivos que as
coisas acontecem em suas vidas porque Bob Templeton ndo escutaria as
razdes por que ele e sua equipe nao o podia criar 3 milhées de ddlares, em 3
horas, s6 3 dias depois que eles comecaram a debater a ideia. A propoésito,
Bob Templeton disse-me ele e sua equipe formaram o habito de 333-ing' seus
desejos e, como resultado, ele passou a se tornar a empresa Presidente de
NewCap Broadcasting, uma empresa altamente rentavel, com estacdes em
todo o Canada. E minha opini&o que Bob Templeton preparou-se uma forca do
bem que ira segui-lo aonde ele for. Lucro tornou-se seu segundo
nome. Comecar de uma vez para '333' todos de seus desejos e lucro vai
segui-lo também.

Capitulo 10

O VACUO LEI DA PROSPERIDADE
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Dando

Que se ele tivesse tentado,

no entanto, sua loja era ainda escassas.
Para um homem sabio, ele chorou,

em uma voz keen e ansioso;

Diga-me como pode viver com sucesso?
E o sabio respondeu:

"Para conseguir vocé deve dar."

Quanto a dar ele disse, "O que tenho para dar?" Tenho pdo bastante escasso,
e claro um deve viver;

Mas eu iria participar da loja beneficiente da vida. Veio a resposta do homem
sabio; "Ent&o vocé deve dar mais".

A licdo que aprendeu; para obter foi esquecida, em direcdo a humanidade que
virou-se com um amor novo gerado.

Como ele deu de si mesmo em vida util,
Entéo alegria coroado seus dias, pois ele cresceu rico em dar.

Arthur William cerveja
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A LEI DE VACUO

DA PROSPERIDADE

(Dedicado a tia Marg)

Natureza absolutamente abomina o vacuo.
Marg fez acontecer

Deve dedicar minha tia Marg, na apreciagdo de sua fé infantii no e sua
profunda compreenséo dos, esta lei mais magnifico que rege a prosperidade




este capitulo. Ainda hoje, € muito raramente visita-la, sem dela expressar sua
gratiddo sincera comigo, para ter a ensinei esta grande verdade sobre "a lei
vacuo da prosperidade”. Como consequéncia dela adquirir esse conhecimento,
Marg e toda sua familia desfrutam de muitos dos confortos da vida que eles
tinham anteriormente sido incapazes de experiéncia. Além disso, a verdade é
que seria ainda ndo desfrutando essas "coisas boas da vida," se ndo fosse
pelo fato de que ela ganhou sua nova consciéncia.

Embora Marg passa a ser minha tia, ela € apenas alguns anos mais velho do
que eu e fomos muito bons amigos desde nossos tempos de infancia. Eu amo
Marg e toda a familia dela muito profundamente. Portanto, deve vir como
nenhuma surpresa que eu ter derivado um grande grau de satisfacdo de
compartilhar as ideias contidas neste capitulo, com Marg e sua familia, durante
muitos anos. Tem sido uma particular alegria para mim ter tido a oportunidade
de testemunhar-lhes aplicar esse novo conhecimento, de tal forma, que hoje
estdo vivendo suas vidas em uma maneira inteiramente nova.
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Primeira introducdo a Marg este remonta a lei dindmica aproximadamente dez
anos, a um tempo quando ela e sua familia estavam frequentando uma série
de seminarios, que entdo estava conduzindo, sobre o tema da
"prosperidade”. Logo depois 0s seminarios tinham sido terminados, visitei
Marg em sua casa. Ela, o marido dela, o Don e eu, estavamos discutindo
muitas ideias — tudo o que tinha a ver com o tema da prosperidade. Em algum
momento, durante o curso de nossa discussao, foi levantada a questdo de
"sua casa'. Marg olhou para sua sala de estar, tornou-se visivelmente
chateado e com raiva proclamou que ela era "doente e cansado de viver como
eles tinham vivido."

Ela entdo apontou para as cortinas na sala dela e disse: "sabe de uma coisa,
eu absolutamente detesto aquelas cortinas." Eu sorriu-lhe e respondeu: "nao
Marg, vocé os ama. Caso contrario vocé nao manteve-los tdo perto de
vocé." Eu continuei, "Para as Unicas coisas que temos em nossa vida, sdo
aguelas coisas que n6s amamos ou estdo em harmonia com." Marg me disse
gue ela tinha dificuldade em aceitar a ideia de que ela poderia realmente "estar

apaixonado por" algo que ela achou téo totalmente desagradavel.

Por este ponto, Don estava completamente convencido que tinhamos ambos
"ido fora nossos roqueiros"; Marg para sequer tentar entender o que tinha sido
a explicar e para mim, para acreditando nisso! No entanto, continuei com a
minha explicacdo e informei a eles, que, se uma pessoa permanece
continuamente em estreita proximidade com algo — seja outra pessoa ou um
objeto — s pode ser porque a pessoa esta em vibracdo harmoniosa com eles,
ou isso. A razdo pela qual que eu poderia dizer isso, eu expliquei, foi que o
"amor" é apenas uma outra palavra
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para ressonancia ou vibragdo harmoniosa. Eu disse a eles, finalmente, que o
que eu s6 tinha declarado foi uma lei do universo. (Eles totalmente
compreendido isso, ou nem acreditaram nisso, ndo fez diferenca
absolutamente nenhuma.)

Eu expliquei que se fosse verdade ela realmente detestar as cortinas Marg —
como ela alegou que ela fez — ela teria ja levado para baixo, eles tinham
limpado e doado-los para os civis aleijado, o exército de salvacéo, St. Vincent
de Paul ou alguma instituicdo de caridade que teria b een capaz de usa-los
bem. Don me olhou em estado de perplexidade. Entdo firmemente afirmou,
gue "ela ndo esta aceitando as cortinas, porque nés ndo temos nada para
substitui-los por, nem podemos comprar um substituto." Lembro-me dizendo-
Ihe em resposta, "Don, por favor, entenda, vocé nunca pendurard novas
cortinas ou cortinas novas, até que vocé primeiro fez um espaco para
eles." "De fato", eu continuei, "o verdadeiro segredo por tras da lei vacuo de
prosperidade reside no fato de que, dando o velho cortinas longe, vocé iria
automaticamente tém vindo a fazer espaco para o novo." Em outras palavras,
ndo consegues algo até que vocé primeiro esteja disposto a doar algo. (Tenha
em mente, no entanto, que "dando" significa deixar ir de abandonar
completamente ou totalmente, para outro.) Claramente, este € um conceito
extremamente dificil para uma pessoa que esta exclusivamente ligado ao
mundo material, nem compreender, quanto mais praticar.

Discutimos as informac¢fes resumidas acima, um pouco mais e em seguida
Marg moveu-se em acao. Ela comecou por derrubar as cortinas da sala que
ela tinha olhou com raiva para tantas
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anos. Ao fazer isso, ela foi imediatamente livrando-se da fonte de tantos anos
de frustrac@o. Para sempre, ela olhou, ou mesmo pensado, as cortinas, uma
imagem muito negativa seria instantaneamente flash através da tela de sua
mente. Ela entdo mover-se para uma vibracdo negativa e assim comecar a
atrair mais do que ela ndo queria na vida dela. Como ela comecou a retirar as
cortinas de seus ganchos, Don chegou muito perto de explodir em um acesso
de raiva. Ndo obstante, Marg seria ndo recuar, mesmo diante desta oposicao
tremenda, e ela continuou a actuar na ideia que eu tinha plantado na mente
dela.

Resposta do Don, neste momento, estava a dizer, "Bem acho que ndés vamos
ter que comprar umas novas, agora, quer eu goste ou ndo." Expliquei-lhes que
eles ndo devem se preocupar sobre como eles obteria as cortinas novas, neste
momento. O importante era que em breve tenham o que eles precisavam. A
razdo pela qual que isto foi assim, eu expliquei, ndo é assim tédo dificil de
compreender; reduzido para que o nivel mais simples, podemos dizer que, "as
pessoas logo se tornara cansadas de viver suas vidas em uma bacia dos
peixes."




Por um tempo, Don e Marg viveram sem qualquer cortinas pendurado na sua
janela. Mas entdo um dia eu visitei sua casa, com certeza, Marg tinha as
cortinas que ela queria e teve certo onde ela queria que eles! Pouco a pouco,
a consciéncia desta grande verdade tinha comecado a fluéncia na sua
consciéncia.

Nao foi muito tempo depois disso, que ndo havia nenhuma mobilia deixada em
sua sala de estar. Marg tinha tornar-se cansado de viver com ele depois de
muitos anos, entdo ela simplesmente embora.
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Ao fazer isso, ela criou automaticamente o espaco que ela necessario para o
bem que ela desejava. Em breve sua casa inteira foi completamente
remodelada e redecorada, e agora ela esta com ele, "assim que ela quer."

Alguns dias atras, minha esposa e eu foram visitar Don e Marg em sua
casa. Como nés estavamos indo embora, Linda me disse, "sua casa realmente
€ boa, ndo é." Nao pude deixar de sorrir, sabendo que o plano de fundo e
tendo sido parte integrante das muitas batalhas que havia tomado lugar, cada
vez que alguma coisa tinha sido dado afastado. A Ultima vez que falei com
Marg ao telefone, que ela disse, "ndo é incrivel, um pouco de conhecimento
pode fazer em sua vida uma tremenda diferenca. Vocé sé tem que aprender
um pouco mais, para receber tanto." Essa afirmacédo é tdo verdadeira. Um
pouco de consciéncia, faz uma tremenda diferenca nos resultados. Portanto,
pergunte a mesmo, 0 que vocé tem em torno de vocé que ndo gosta de
mentir? Entdo pergunte a mesmo porque ndo sé empacota-lo, da-lo e criar um
espaco para o bem que vocé realmente deseja. Lembre-se, esta "lei" que eu
tenho vindo a discutir, se aplica a todos os aspectos da sua vida.

Em indmeras ocasifes no decorrer de meus seminarios, tenho discutido este
direito. Expliquei para o publico, que, apesar de quase todo mundo gosta de
ter roupas novas, a maioria das pessoas tem sem espaco em seus armarios
para pendurar uma roupa nova. Na verdade, quando vocé pendura alguma
coisa no seu armario, vocé provavelmente tem para empurrar outras roupas de
lado, apenas para caber mais um cabide na barra. A ironia é que, no entanto,
que muitas das roupas que sdo pendurada no seu armario, Vvocé
provavelmente ndo nem usal!
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Ao dizer isto, eu estou bem ciente de que algumas das suas roupas podem ter
sido caras, entdo vocé estd um pouco relutante para elimina-los. No entanto,
vocé sabe tdo bem como eu, algumas das roupas que vocé tem pendurado no
seu armario, estdo penduradas l4 simplesmente porque eles ndo se sentem
confortaveis para vocé quando vocé coloca-los (ha algo sobre eles nao
gosta). Portanto, eu sugiro fortemente, simplesmente da-los. Ao fazer isso,




vocé estard automaticamente fazendo espaco para as roupas novas que
inevitavelmente v&o sequir.

Definir o projeto a seguir por si mesmo e em seguida, carrega-lo para fora,
agora. Verifique suas roupas do armario com muito cuidado — como se com
um "pente - fino" — e, em seguida, retire todas as roupas que ja nao
usas. Depois de ter feito isso, simplesmente da-los. Ao fazer isso, vocé ira,
assim, criar um vacuo ou vazio. Além disso, uma vez que "a natureza abomina
0 vacuo," ser apenas um periodo relativamente curto de tempo antes que seu
armario esta mais uma vez cheio de roupas. S0 desta vez, no entanto, sera
cheio de roupas que vocé realmente deseja usar.

O processo que eu tenho sido aludindo a é interminavel. Portanto, € algo que
vocé deve planejar a praticar todos os dias da sua vida. Em outras palavras,
vocé deve continuamente ser “fazer espaco,” para 0 bem que vocé
deseja. Manter esta informacdo constantemente na vanguarda de sua
mente; para o elemento crucial nesta lei vacuo da prosperidade é que deve
largar o velho antes de vocé nunca mais vai fazer espaco para o novo.
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Mais uma palavra de cautela: nunca vender os artigos que vocé ja ndo quer —
apenas da-los. Percebo que este Conselho pode ir contra a maneira em que
vocé foi condicionado a viver a sua vida; Mas vocé deve entender, que "em
dar, vai também receber." Por outro lado, se vocé vender os artigos, o dinheiro
que vocé recebe por eles vai ser tudo o que vocé vai ter, na barganha. Isto
pode soar como uma abordagem bastante peculiar de tomar, mas, no entanto,
€ a adequada.

Por favor, entenda, vocé nunca pode dar também muita coisa. No entanto,
quando vocé da, espero receber algo em troca. Muito raramente vocé recebera
dessa fonte, para que vocé deu. Mas, receber vocé deve, tdo certo como a
chuva deve cair quando duas nuvens se chocam.

Portanto, ganhar um bom aterramento nesta lei universal serd de grande
beneficio pessoal para vocé.Lembre-se também, que vocé nao esta
trabalhando com individuos especificos ou com coisas especificas; em vez
disso, vocé esta lidando com um poder infinito, que opera de forma muito
exata. Como consequéncia, sempre que queremos receber algo novo em
nossa vida, nés deve desencadear o processo, tornando o espaco para ele!

Esta "lei" aplica-se ndo s6 ao nosso mundo fisico, mas também para 0 nosso
dominio mental. Entdo entendo, que sempre que queremos ter novas ideias,
devemos primeiro estar dispostos de "largar”, ou a desafiar alguns dos nossos
antigos.

Infelizmente, ha um grande segmento da populacdo que tem um
excessivamente dificil
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tempo de chegar a este fim. Devido a isso, esses individuos "incomodados"
frequentemente entreter ideias opostas e contraditérias, ao mesmo
tempo. Eles vivem suas vidas inteiras em um estado de oscilacdo, pensar
"fazé-lo, ndo fazé-lo, fazé-lo, ndo faca isso," etc. Este estado mental é
comumente referido como "indecisao”, e leva a confusao e angustia mental
consideravel. Estar ciente que "indecisdo" ou "confusdo" pode ser um dos
maiores — se ndo 0 maior — a causa, de pessoas sendo retidas de realizar
grandes coisas em suas vidas.

Por que n6s nos aferramos ao velho

Por que é que mantemos na, tdo fortemente, velhas ideias ou coisas
velhas? Nao tenho duvidas de que vocé vai concordar, esta € uma pergunta
intrigante. Na verdade, € tdo intrigante, que se vocé fosse um milhar de
pessoas diferente essa mesma pergunta, provavelmente obteria respostas
suficientes para encher um livro. Infelizmente, no entanto, quase todas as
respostas que vocé receberia, que lidaria com as causas secundarias e ndo o
primario, deste terrivel problema.

Mas se vocé tivesse que ir diretamente para o primario causa do problema,
vocé descobriria logo, que embora encontra-se profundamente dentro de cada
individuo, € praticamente a mesma, para todos. Deixe-me ndo prendé-lo em
suspense por mais tempo — a resposta a pergunta seria a seguinte: nés nos
aferramos para velhas ideias e coisas antigas, porque nos falta fé em nossa
capacidade de obter novas ideias e coisas novas. Isto naturalmente, leva a
uma condicdo de inseguranca, que hastes, na sua raiz, de uma incapacidade
de compreender quem e o qué, vocé esta. E, a falta de consciéncia da sua
verdadeira relacdo
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com o poder infinito sempre deixara vocé com uma imagem distorcida de si
mesmo.

Portanto, vocé deve chegar ao ponto onde vocé percebe que seu "verdadeiro
eu" nao conhece limites; em verdade, és bem capaz de ter, fazendo, ou sendo,
praticamente qualquer coisa que vocé deseja ser. Mas quando pessoas ndo
apreciam esta verdade basica, quando eles estdo sinceramente convencidos
de que sua oferta € limitada e que sua seguranga real encontra-se em dinheiro
ou coisas, eles vao ter medo de tentar algo novo. Com efeito, € preciso ndo
grande sabedoria para compreender o que eles vao querer ficar com o que
eles ja tém, e entéo eles véo tentar acumular ainda mais do mesmo.

Se desejar, vocé pode colocar este vacuo lei da prosperidade para um teste
muito simples e préatico vocé mesmo. Pegue um copo comum e configura-lo
sobre uma mesa, ou na sua mesa. Entdo pergunte a mesmo se vocé é capaz
de colocar alguma coisa onde repousa 0 copo. A resposta, € claro, que vocé
ndo pode; pelo menos, ndo até que vocé remover o copo. O mesmo principio




se aplica em relagdo a uma peca de mobiliario. Portanto, enquanto seu sofa
senta-se onde atualmente estd sentado, vocé ndo pode colocar um sofa novo
em seu lugar. Da mesma forma, enquanto suas roupas pendurar onde eles
estdo, vocé ndo pode colocar roupa nova em seu lugar.

O principio idéntico é também aplicavel no Reino das ideias. Por exemplo, se
vocé tem uma ideia sua mente, sugerindo que vocé deve estar viagjando de
Leste, e entdo de repente outra ideia surge na sua mente, sugerindo que vocé
deve estar viajando oeste, escusado sera dizer que vocé sera colocado em
sérias dificuldades. Pois ndo ha nenhuma maneira que vocé pode
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Viaje em ambas as dire¢des, simultaneamente. Claramente, € absolutamente
essencial que vocé "Solte" a uma ideia, antes vocé pode mover-se em acdo do
outro. A razao para isso, como ja dissemos, é que "natureza verdadeiramente
abomina o vacuo."

Portanto, se vocé sinceramente deseja receber algo que é novo, vocé deve
primeiro fazer espago para ele por livrar-se daquilo que é velho. Esta € uma lei
couracada da vida, e ainda, vocé pode encontrar uma pessoa em mil que
compreende-lo verdadeiramente. No entanto, quando vocé encontrar uma
pessoa em mil, vocé vai ver antes de vocé, alguém que ndo sO vive no
extremo conforto hoje, mas alguém que esta também a avancar na vida cada
dia; e em uma velocidade bastante rapida.

Entdo pbs a lei para o teste em sua propria vida. Use as ideias contidas em
varios capitulos deste livro e vocé encontrard que a lei funciona sempre — ele
nunca falha.

Remover as dobras de sua mente

Deus nunca se expressa além de perfeitamente. Portanto, qualquer
imperfeicdo existir, € sempre o resultado de nossos modos individuais ou
coletivos de pensamento. Desde que isto é verdade, ndo é necessario que
vocé agarrar a nada, "perdé-la." Na verdade, a verdade é, vocé nunca
verdadeiramente apreciard qualquer coisa que vocé deve segurar, porque a
liberdade em todas as areas negativas da sua vida é absolutamente essencial
se vocé esta a crescer para o ser humano verdadeiramente grande, que vocé

é perfeitamente capaz de se tornar um dia. Afirmou-se ligeiramente
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forma diferente, podemos dizer que a energia deve fluir através de vocé
livremente sem obstrugdes, se vocé alcancar o bem que vocé deseja.

Neste ponto vocé pode estar perguntando, "O que séo estas obstru¢des?" que

eu tenho sido referindo. Deixe-me listar alguns deles. Eles incluem a divida,
culpa, ressentimento e qualquer pensamento de falta ou limitagcdo. Eles




incluem quaisquer ideias negativas que tém uma tendéncia a bloquear o fluxo
de energia criativa, para e através de vocé. Por exemplo, vocé poderia muito
bem estar tentando obter uma linda imagem em sua mente, que faria com que
vocé se sentir maravilhosa, e ainda por causa dessas "inibidores", como sao
chamados as vezes, vocé acaba com nada além de frustragéo.

Seu problema — se vocés percebam ou ndo — é que vocé nao tiver criado o
espaco para a bela imagem que vocé esta tentando criar. Portanto, vocé deve
resolver-se a deixar ir de todos estes obstaculos, para que vocé possa fazer
um espaco para o bem que vocé deseja.

Vocé deve Visualizar seu corpo como sendo um instrumento através do qual
flui uma energia criativa, ndo-fisicos. Vocé deve comparar a uma mangueira de
jardim comum, que vocé pode estar usando para regar o jardim nas traseiras
da sua casa. Suponha, por um momento, que vocé decide regar o canteiro na
frente de sua casa. Para conseguir isso, vocé deve arrastar a mangueira para
a frente da casa. Mas enquanto vocé esta arrastando-o, suponha que vocé
formar um loop na mangueira e como vocé puxar nele — sem o conhecimento
de vocé — dobras.
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Embora h4 uma abundéncia de &gua na fonte, a &gua ird apenas ser
gotejando fora da mangueira, uma gota de cada vez, para a cama de flor. A
razao para isto € que o problema esté a obstruir o fluxo de dgua, que poderia,
se fosse permitido a fluir livremente, realmente insuflar nova vida em plantas.

De maneira semelhante, esses conceitos negativos que vocé mantenha em
sua mente estdo obstruindo o fluxo de energia que poderia, se fosse dado a
chance de, insuflar nova vida em vocé e em seus resultados na vida.

No caso da mangueira de jardim, imediatamente quer investigar para descobrir
a causa do fluxo de &gua interrompido. Depois de encontrado o problema,
Entdo prosseguiria para remové-lo, assim que a agua poderia continuar fluindo
livremente em um fluxo constante.

Agora, estar ciente disto — o processo que eu descrevi para mangueira de
jardim, é exatamente o mesmo processo que vocé deve proceder, se, no que
diz respeito a sua mente maravilhosa. Isso quer dizer, vocé deve deixar ir de
todos os obstaculos que dificultam a vocé — liberar as tor¢des mentais — e
vocé encontrara imediatamente que ndo ha nenhuma falta de energia criativa
na origem. Na verdade, nunca houve e nunca havera qualquer. As torcdes
mentais que tens descuidadamente — e muito provavel — inconscientemente
construido, na verdade estdo limitando o fluxo do poder vivificante que
finalmente transforma seus resultados na vida.

Cada capitulo deste livro destacou varios conceitos, que vocé deve comecar a
usar, se vocé quer desfrutar dos beneficios que podem ser derivados por
simplesmente
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permitindo que esta energia flua livremente através de vocé. Agora, vocé leu o
livro inteiro. Eu gostaria de sugerir que vocé voltar para o inicio do livro, para
comparar os resultados que vocé esta obtendo atualmente em sua vida, com
0os resultados pode obter, estavas a fazer uso adequado de cada
ideia. Estudar cada capitulo muito a sério — mas em um estado relaxado — e
continue agindo em cada ideia, até que se torne uma parte fixa da sua
estrutura de personalidade.

Lembre-se, independentemente de como os resultados da sua vida podem
atualmente aparecem para vocé, vocé tem sido verdadeiramente "Nascido
rico."

"Presente de Deus para vocé

€ mais talento e capacidade

gue vocé nunca vai usar em uma vida inteira.

Seu presente de Deus

€ desenvolver e utilizar

como muito do que talento e habilidade

como vocé pode, nesta vida."

Steve Bow

SO vocé eum

Cada Unico pedaco de grama,
E cada floco de neve —

E um pouquinho diferente...
N&o ha dois iguais, vocé sabe.
De uma coisa pequena,

como graos de areia,

Para cada estrela gigante

Todos foram feitos com isto em mente:




Para ser apenas 0 que Sao!

Que tolice imitar — quéo indtil fingir! Desde que cada um de nés vem de uma
mente cujas ideias nunca terminam.

S6 vai haver s6 um de mim para mostrar 0 que posso fazer — e vocé também
deve se sentir muito orgulhoso, ha apenas um de vocés.

E onde tudo comeca.

Com vocé, um ser humano ilimitado.

James T. Moore

FIM.




