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Execuc¢ao de obrigacao de fazer,
de nao fazer e de entrega de coisa

Aspectos gerais

O sistema processual carecia de instrumentos que refletissem de modo mais
claro a preferéncia do direito material pelo resultado (cumprimento) especifico, situagao
que foi corrigida pela nova redagao dada aos artigos 461 e 461-A do Cédigo de Processo
Civil (CPC).

O termo obrigagdo, aqui empregado, deve ser entendido em sentido largo, isto é,
englobando a consecu¢ao do resultado de deveres juridicos. Dever juridico é a imposi¢cao
juridica da observancia de determinado comportamento ativo ou omissivo, passivel de
ser resguardada por sancao.

As regras em exame, portanto, disciplinam a consecug¢ao do resultado de deveres
derivados de direitos relativos (obrigacionais ou nio) e absolutos (reais, da personali-
dade etc.), publicos e privados.

Execucao especifica

Especifica é a tutela que tende a consecugdo de bens juridicos outros, que nio
dinheiro. Em outras palavras, tutela especifica “é a que visa ao exato resultado juridico
que se teria, se nao houvesse a necessidade do processo, em todos aqueles casos em que
esse resultado final ndo consista na mera satisfacdo de uma divida pecunidria” (TALA-
MINTI, 2001, p. 224).

Embora a redagdo do artigo 461 disponha acerca da tutela especifica e da obtengdo
de resultado prdtico equivalente como se fossem categorias distintas, nao se trata disso.
A obtengiao de resultado pratico equivalente também se enquadra na no¢ao de tutela
especifica. Na verdade, o resultado pratico equivalente nao podera ser diferente daquele
devido por forca da lei ou do contrato.
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Embora por meios diferentes, o que se persegue é o mesmo resultado, dai tra-
tar-se igualmente de tutela especifica.

Meio executorio: coer¢ao

Nessas modalidades de execu¢do, prepondera a utilizagdo dos meios executérios
ditos de coercdo. Esses meios prestam-se a influenciar psicologicamente o sancionado,
para que ele mesmo adote a conduta pretendida pela ordem juridica. Objetiva-se alcan-
¢ar o comportamento do sujeito, mediante a amea¢a de um mal, caso ele desrespeite
um comando.

Provimento: mandamental e executiva lato sensu

Segundo tem afirmado a doutrina, a nova disciplina relativa as obrigagoes de
fazer, de ndo fazer e de entrega de coisa veio a confirmar a tendéncia de autorizar provi-
mentos com eficicia mandamental e executiva lato sensu.

Identifica-se como sendo sentenca executiva lato sensu aquela que traz em seu
dispositivo a determinagao da imediata atuagao de meios sub-rogatérios, independen-
temente de novo processo; enquanto a sentenca mandamental dirige ordem cuja inob-
servancia caracteriza desobediéncia a autoridade estatal, e pode implicar a ado¢ao de
medidas coercitivas (TALAMINI, 2001, p. 194).

Sublinhe-se, ainda, que boa parte da doutrina reconhece que a tutela dos artigos
461 e 461-A do (CPC) d4 ensejo a uma tutela de natureza preventiva, a qual vem sendo
designada como inibitéria (ordem dirigida ao réu para que cesse ou sequer inicie a pra-
tica de conduta ilicita, independentemente da verificagao de dano).

Além disso, ndo é demais destacar que essas regras também possibilitam a ante-
cipagdo de tutela (CPC, art. 461, §3.°).

Multa

Entre os mecanismos de coer¢ao, isto é, capazes de influir psicologicamente na
conduta da parte para cumprir a ordem, estd a imposicao de multa (art. 461, §4.°).

A multa deverd ser cominada toda vez que se evidenciar sua utilidade para
influenciar a vontade do réu. Podera ser cominada mesmo de oficio, em valor fixo ou
de periodicidade, em qualquer unidade de tempo (diria, semanal, quinzenal etc.), con-
forme as circunstincias concretas.
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O valor da multa devera ser estabelecido conforme os critérios definidos na lei,
ou seja, suficiéncia e compatibilidade, considerados sob o prisma do caso concreto. Alias, o
valor da multa podera ser alterado, para mais ou para menos, conforme varie as circuns-
tancias concretas (CPC, art. 461, §6.°).

A multa passa a incidir a partir do momento em que transcorrer o prazo para
o cumprimento do preceito e, assim, serd devida até que a ordem seja cumprida ou, se
nio for cumprida, enquanto houver a oportunidade de sé-lo ou nao existir pedido de
conversao em perdas e danos.

A multa é exigivel desde logo, ainda que provisoriamente, e reverte em beneficio
do autor.

Medidas de “apoio”

O paragrafo 5.° do artigo 461 do CPC autoriza que o juiz adote as medidas
necessarias (sub-rogatérias ou coercitivas), para que se obtenha a tutela especifica e o
resultado pratico equivalente. Essas providéncias aplicam-se a efetivagdo tanto da tutela
antecipada como da tutela final.

Sao medidas de cunho satisfativo, cuja enumeragao constante no dispositivo é
meramente exemplificativa.

Conversao em perdas e danos

A conversao da obrigacao em perdas e danos sé ocorrerd quando se tornar impos-
sivel o resultado especifico (quando existir 6bice material ao cumprimento, a desapare-
cer a utilidade da prestagdo), ou por op¢ao do autor (CPC, art. 461, §1.°).

Execuc¢ao de alimentos

Obrigacao alimentar

A nogio de obrigacao alimentar relaciona-se com o implemento das necessidades
basicas do ser humano, tendo, portanto, o sentido amplo de compreender tudo o que for
imprescindivel ao sustento, a habita¢io, ao vestudrio, ao tratamento das enfermidades,
as despesas de criagio, de educagio e de lazer (ASSIS, 1996, p. 100).

Os alimentos constituem crédito que, uma vez nao cumprido, admite que seja
executado. Pode tal crédito decorrer de relacdo familiar, de responsabilidade por ato
ilicito ou de convenc¢io contratual.
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A obrigagdo alimentar pode consistir em uma quantia em dinheiro fixada a titulo
de pensiao, como pode ser obrigacao de dar outra coisa (casa, hospedagem etc.). Assim,
variando o tipo de obrigagdo, variam também os meios executérios.

Titulo executivo

Embora haja posi¢do doutrindria no sentido de apenas admitir a execugdo de
alimentos fundada em titulo executivo judicial, tendo em conta o previsto no artigo 585,
II, do CPC, que permite que as préprias partes estipulem titulo executivo extrajudicial
acerca de quaisquer obriga¢bes, também os alimentos podem ser assim estipulados.

Meios executorios

A disciplina legal dos meios executérios da obrigacdo de prestar alimentos é
fornecida pelo CPC, artigos 732 a 735, e pelos artigos 16 a 19 da Lei 5.478/68. Basica-
mente, trés mecanismos tutelam a obrigacdo alimentar: o desconto (CPC, art. 734), a
expropriagdo (art. 732 c/c art. 646) e a coagdo pessoal (art. 733, §1.°).

Situagdo peculiar e inquestionavel diz respeito a estipulacido de certa gradagio
entre os citados meios executdrios. O artigo 16 da Lei 5.478/68 dispde que “na execugao
de sentenca ou do acordo nas a¢des de alimentos”, obedecer-se-4 ao meio executério do
desconto. Em seguida, o artigo 17 estabelece que “quando nio for possivel a efetivacio
executiva da sentenca ou do acordo mediante desconto em folha”, prevé a expropriagao
de “aluguéis de prédios” e de “quaisquer outros rendimentos”. Finalmente, o artigo 18
estatui que, “ainda assim”, ndo sendo possivel a satisfacdo da divida, “podera o credor
requerer a execucio da sentenca na forma dos artigos 732, 733 e 735 do CPC” (ASSIS,
1996, p. 100).

Nao obstante a reda¢do do artigo 732 do CPC, que remete o exequente direta-
mente para a execugao de titulo extrajudicial, parece possivel afirmar que para a execu-
¢ao de quantia certa de alimentos fixados em decisao judicial, sdo aplicaveis as regras
relativas ao cumprimento de sentenca (CPC, art. 475-] e ss.), as quais aqui se remete.

Procedimento da execug¢ao por coercao (CPC, art. 733)

Apresentada a inicial de execugio, tendo ela passado pelo crivo oficioso do juiz,
sera determinada a citagdo do executado para, no prazo de trés dias, efetuar o paga-
mento, provar que o fez ou justificar a impossibilidade de efetua-lo.

Quanto ao pagamento, resume-se ao valor da prestagio alimenticia, corrigido
monetariamente e acrescido de juros, excluindo-se o valor das custas e honorarios.
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E admitido oferecer defesa nos préprios autos, ainda que sumaria, isto é, restrita
a demonstragao de pagamento ou a impossibilidade temporaria de fazé-lo.

Deduzidas as excegOes, surge incidente que se resolvera mediante decis3o inter-
locutéria, a qual desafia agravo de instrumento.

Repelida a defesa, ou tendo ficado inerte o executado, deve o juiz decretar a pri-
sao civil (esta a natureza do ato) daquele, visando compeli-lo ao adimplemento. Embora
0 CPC (art. 733, §1.°) fixe como sendo de um a trés meses o prazo da prisdo em caso de
alimentos provisionais, e a Lei 5.478/68, artigo 19, estabeleca como limite o prazo de 60
dias de prisdo para alimentos definitivos, este tltimo é que tem prevalecido, seja qual
for o tipo de alimento.

O pedido de prisdo é reiteravel tantas vezes quantas forem necessarias, no curso
do mesmo processo ou em outro. O pagamento da divida implica a suspensdo imediata
da pena (CPC, art. 733, §3.°).

Contra a decisdo que decretou a prisdo, além do recurso de agravo de instru-
mento, utiliza-se o manejo de habeas corpus (CF, art. 5.°, LXIX).

O procedimento de coer¢do pessoal nao exclui o ajuizamento da demanda de
embargos, uma vez convertida a execugao para o rito da expropriacio e tendo-se proce-
dido a penhora. Os embargos, por si s, ndo impedem nem revogam a prisao.
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