|
SANTOS 2014

FORMULARIO DE PLANEJAMENTO: ANALISE PRELIMINAR DE RISCO

TAREFA T1 - ABERTURA DE CHAVE FUSIVEL COM DISPOSITIVO DE ABERTURA SOB CARGA (DAC) E DE GRAMPOS DE
LINHA VIVA COM USO DO BASTAO PEGA-TUDO.

Nome da Equipe

Empresa

Data / /

Nome dos Eletricistas

Assinaturas

Supervisor (Guardido da Vida):

Executor da Tarefa:

Item Riscos Controles Aplica N&o se Aplica
Usar Luvas de borracha/cobertura
Desenergizar equipamento/ fonte
Contato acidental com condutores ~—
1 . . Usar Bastéo isolante
ou equipamentos energizados - -
Usar Ferramenta eletricamente isolada
Manter distancia de seguranca
Identificar com exatiddo os pontos da intervencéo
. _ Constatar a Auséncia de Tensao (Testar com Detector)
Presenca de tenséo elétrica o
2 . ; Instalar Aterramento Temporario
indevida
Instalar Sinalizacéo de Impedimento de Reenergizagao
Proteger os elementos energizados na zona controlada
Desligar equipamento/fonte
3 Ocorréncia de curto-circuito Usar Ferramenta eletricamente isolada
Proteger condutores e outras partes vivas
4 Exposi¢do a chama proveniente |Usar uniforme retardante a chama adequadamente
de curto-circuito Usar Luvas de borracha/cobertura
= Relacionado ao transito de Delimitar area de trabalho
veiculos e transeuntes Sinalizar com cones e fitas
Delimitar area de trabalho adequadamente
o Utilizar corda de servigo/amarrar
Queda de materiais ou — - —
6 Utilizar bolsa para icar materiais
ferramentas
Expor-se ao minimo ao raio de acdo
Segurar equipamentos e materiais firmemente
Inspecionar o poste quanto a sua integridade
. ; Estaiar o poste
7 Queda com diferenca de nivel de
postelestrutura Amarrar escada ao poste adequadamente
Usar conjunto de protecdo contra queda (cinto para-
quedista, talabarte, trava quedas e corda linha de vida)
Inspecionar ambiente
8 Queda de mesmo nivel por ~ |Remover obstaculos
escorregdes / tropecos Tapar buracos
Usar calcado de seguranca
Inspec¢do visual detalhada
L Usar substéncia repelente
9 Ataque de animais / insetos -
Usar coturno/perneiras
Usar vestimenta apropriada
s ) Usar 6culos de protegéo com lentes de tonalidades
10 |Exposicao aos raios solares
Usar bloqueador solar
11 |Ruido Usar protetor auricular
12 Corpo estranho nos
olhos/particulados Usar 6culos de protecéo
) o . Fazer checagem individual
13 |Ma& condicdo fisica ou psicoldgica

Substituir componentes da equipe

Outros riscos identificados (Especificar)

Controles (Especificar)
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SANTOS 2014

FORMULARIO DE PLANEJAMENTO: ANALISE PRELIMINAR DE RISCO

TAREFA T2 - INSTALACAO DE SUBCONJUNTO DE ATERRAMENTO TEMPORARIO PARA AT.

Nome da Equipe

Empresa

Data

Nome dos Eletricistas

Assinaturas

Supervisor (Guardido da Vida):

Executor da Tarefa:

Item Riscos Controles Aplica Nao se Aplica
Usar Luvas de borracha/cobertura
i Desenergizar equipamento/ fonte
Contato acidental com condutores =~
1 . ) Usar Bastéo isolante
ou equipamentos energizados - -
Usar Ferramenta eletricamente isolada
Manter distancia de seguranca
Identificar com exatid&o os pontos da intervencao
. Constatar a Auséncia de Tens&o (Testar com Detector)
Presenca de tensao elétrica T
2 . } Instalar Aterramento Temporario
indevida — - -
Instalar Sinalizacéo de Impedimento de Reenergizagcao
Proteger os elementos energizados na zona controlada
Desligar equipamento/fonte
3 Ocorréncia de curto-circuito Usar Ferramenta eletricamente isolada
Proteger condutores e outras partes vivas
4 Exposicdo a chama proveniente [Usar uniforme retardante a chama adequadamente
de curto-circuito Usar Luvas de borracha/cobertura
5 Relacionado ao transito de Delimitar area de trabalho
veiculos e transeuntes Sinalizar com cones e fitas
Delimitar area de trabalho adequadamente
o Utilizar corda de servigo/amarrar
Queda de materiais ou — - —
6 Utilizar bolsa para icar materiais
ferramentas - -
Expor-se ao minimo ao raio de acdo
Segurar equipamentos e materiais firmemente
Inspecionar o poste quanto a sua integridade
. ; Estaiar o poste
7 Queda com diferenca de nivel de 3 r r
postelestrutura Amarrar escada ao poste adequadamente
Usar conjunto de protegéo contra queda (cinto para-
gquedista, talabarte, trava quedas e corda linha de vida)
Inspecionar ambiente
8 Queda de mesmo nivel por Remover obstaculos
escorregdes / tropecos Tapar buracos
Usar calcado de seguranca
Inspecéo visual detalhada
L Usar substancia repelente
9 |Atague de animais / insetos -
Usar coturno/perneiras
Usar vestimenta apropriada
L . Usar 6culos de protecdo com lentes de tonalidades
10 |Exposicédo aos raios solares
Usar blogueador solar
11 |Ruido Usar protetor auricular
12 Corpo estranho nos ; ~
olhos/particulados Usar 6culos de protecao
) o L Fazer checagem individual
13 |Ma condicdo fisica ou psicol6gica

Substituir componentes da equipe

Outros riscos identificados (Especificar)

Controles (Especificar)
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SANTOS 2014

FORMULARIO DE PLANEJAMENTO: ANALISE PRELIMINAR DE RISCO

TAREFA T3 - SUBSTITUIR CHAVE FUSIVEL FASE LATERAL ESQUERDA.

Nome da Equipe

Empresa

Data

Nome dos Eletricistas

Assinaturas

Supervisor (Guardido da Vida):

Executor da Tarefa:

Item Riscos Controles Aplica Nao se Aplica
Usar Luvas de borracha/cobertura
i Desenergizar equipamento/ fonte
Contato acidental com condutores =~
1 . ; Usar Bastéo isolante
ou equipamentos energizados - -
Usar Ferramenta eletricamente isolada
Manter distancia de seguranca
Identificar com exatid&o os pontos da intervencéo
. Constatar a Auséncia de Tens&o (Testar com Detector)
Presenca de tensao elétrica T
2 . ) Instalar Aterramento Temporario
indevida — - -
Instalar Sinalizacdo de Impedimento de Reenergizacao
Proteger os elementos energizados na zona controlada
Desligar equipamento/fonte
3 Ocorréncia de curto-circuito Usar Ferramenta eletricamente isolada
Proteger condutores e outras partes vivas
4 Exposigdo a chama proveniente |Usar uniforme retardante a chama adequadamente
de curto-circuito Usar Luvas de borracha/cobertura
5 Relacionado ao transito de Delimitar area de trabalho
veiculos e transeuntes Sinalizar com cones e fitas
Delimitar area de trabalho adequadamente
o Utilizar corda de servigo/amarrar
Queda de materiais ou — - —
6 Utilizar bolsa para icar materiais
ferramentas - -
Expor-se ao minimo ao raio de acéo
Segurar equipamentos e materiais firmemente
Inspecionar o poste quanto a sua integridade
. . Estaiar o poste
7 Queda com diferenca de nivel de 3 r r
postelestrutura Amarrar escada ao poste adequadamente
Usar conjunto de protegao contra queda (cinto para-
gquedista, talabarte, trava quedas e corda linha de vida)
Inspecionar ambiente
8 Queda de mesmo nivel por ~ |Remover obstaculos
escorregdes / tropecos Tapar buracos
Usar calcado de seguranca
Inspecéo visual detalhada
L Usar substancia repelente
9 |Atague de animais / insetos -
Usar coturno/perneiras
Usar vestimenta apropriada
L . Usar 6culos de protecdo com lentes de tonalidades
10 |Exposicédo aos raios solares
Usar blogueador solar
11 |Ruido Usar protetor auricular
12 Corpo estranho nos
olhos/particulados Usar oculos de protecdo
; o . Fazer checagem individual
13 [Ma condicéo fisica ou psicolégica

Substituir componentes da equipe

Outros riscos identificados (Especificar)

Controles (Especificar)
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SANTOS 2014

FORMULARIO DE PLANEJAMENTO: ANALISE PRELIMINAR DE RISCO

TAREFA T4 - SUBSTITUICAO DE ISOLADOR DE PINO UTILIZANDO SELA PLATAFORMA OU SIMILAR. (FASES ALTERNADAS)

Nome da Equipe

Empresa

Data

/ /

Nome dos Eletricistas

Assinaturas

Supervisor (Guardido da Vida):

Executor da Tarefa:

Item Riscos Controles Aplica Nao se Aplica
Usar Luvas de borracha/cobertura
Contato acidental com Desenergizar equipamento/ fonte
1 condutores ou equipamentos |Usar Bastdo isolante
energizados Usar Ferramenta eletricamente isolada
Manter distancia de seguranca
Identificar com exatid&o os pontos da intervencéo
. Constatar a Auséncia de Tens&o (Testar com Detector)
Presenca de tensao elétrica T
2 . } Instalar Aterramento Temporario
indevida — - -
Instalar Sinalizacdo de Impedimento de Reenergizacao
Proteger os elementos energizados na zona controlada
Desligar equipamento/fonte
3 Ocorréncia de curto-circuito Usar Ferramenta eletricamente isolada
Proteger condutores e outras partes vivas
4 Exposicdo a chama proveniente |[Usar uniforme retardante a chama adequadamente
de curto-circuito Usar Luvas de borracha/cobertura
= Relacionado ao transito de Delimitar area de trabalho
veiculos e transeuntes Sinalizar com cones e fitas
Delimitar area de trabalho adequadamente
o Utilizar corda de servigo/amarrar
Queda de materiais ou — - —
6 Utilizar bolsa para icar materiais
ferramentas - -
Expor-se ao minimo ao raio de acdo
Segurar equipamentos e materiais firmemente
Inspecionar o poste quanto a sua integridade
. . Estaiar o poste
7 Queda com diferenca de nivel de 3 r r
postelestrutura Amarrar escada ao poste adequadamente
Usar conjunto de protegao contra queda (cinto para-
gquedista, talabarte, trava quedas e corda linha de vida)
Inspecionar ambiente
8 Queda de mesmo nivel por ~ |Remover obstaculos
escorregdes / tropecos Tapar buracos
Usar calcado de seguranca
Inspecéo visual detalhada
L Usar substancia repelente
9 |Atague de animais / insetos -
Usar coturno/perneiras
Usar vestimenta apropriada
L . Usar 6culos de protecdo com lentes de tonalidades
10 |Exposicédo aos raios solares
Usar blogueador solar
11 |Ruido Usar protetor auricular
Corpo estranho nos
12 . p ~
olhos/particulados Usar 6culos de protegéo
) o .. . |Fazer checagem individual
13 |Ma condicdo fisica ou psicol6gica

Substituir componentes da equipe

Outros riscos identificados (Especificar)

Controles (Especificar)
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SANTOS 2014

FORMULARIO DE PLANEJAMENTO: ANALISE PRELIMINAR DE RISCO

TAREFA T5 - RETIRADA DE SUBCONJUNTO DE ATERRAMENTO TEMPORARIO PARA AT.

Nome da Equipe

Empresa

Data

Nome dos Eletricistas

Assinaturas

Supervisor (Guardido da Vida):

Executor da Tarefa:

Item Riscos Controles Aplica N&o se Aplica
Usar Luvas de borracha/cobertura
Contato acidental com Desenergizar equipamento/ fonte
1 condutores ou equipamentos |Usar Bastédo isolante
energizados Usar Ferramenta eletricamente isolada
Manter distancia de seguranca
Identificar com exatid&@o os pontos da intervencéo
. Constatar a Auséncia de Tensao (Testar com Detector)
Presenca de tensao elétrica 7
2 . ) Instalar Aterramento Temporério
indevida — - -
Instalar Sinalizagéo de Impedimento de Reenergizacao
Proteger os elementos energizados na zona controlada
Desligar equipamento/fonte
3 Ocorréncia de curto-circuito Usar Ferramenta eletricamente isolada
Proteger condutores e outras partes vivas
4 Exposigdo a chama proveniente |[Usar uniforme retardante a chama adequadamente
de curto-circuito Usar Luvas de borracha/cobertura
= Relacionado ao transito de Delimitar area de trabalho
veiculos e transeuntes Sinalizar com cones e fitas
Delimitar area de trabalho adequadamente
o Utilizar corda de servigco/amarrar
Queda de materiais ou — - —
6 Utilizar bolsa para i¢car materiais
ferramentas - -
Expor-se ao minimo ao raio de acao
Segurar equipamentos e materiais firmemente
Inspecionar o poste quanto a sua integridade
. ; Estaiar o poste
7 Queda com diferenca de nivel de . 3 3
postelestrutura Amarrar escada ao poste adequadamente
Usar conjunto de protegdo contra queda (cinto para-
quedista, talabarte, trava quedas e corda linha de vida)
Inspecionar ambiente
8 Queda de mesmo nivel por Remover obstaculos
escorregdes / tropecos Tapar buracos
Usar cal¢cado de seguranca
Inspecéo visual detalhada
L Usar substancia repelente
9 |Atague de animais / insetos -
Usar coturno/perneiras
Usar vestimenta apropriada
L . Usar 6culos de protecdo com lentes de tonalidades
10 |Exposicédo aos raios solares
Usar bloqueador solar
11 |Ruido Usar protetor auricular
12 Corpo estranho nos
olhos/particulados Usar 6culos de protecéo
) o .. . |Fazer checagem individual
13 |Ma condicdo fisica ou psicol6gica

Substituir componentes da equipe

Outros riscos identificados (Especificar)

Controles (Especificar)
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SANTOS 2014

FORMULARIO DE PLANEJAMENTO: ANALISE PRELIMINAR DE RISCO

TAREFA T6 - FECHAMENTO DE GRAMPOS DE LINHA VIVA, SUBSTITUICAO DE ELO FUSIVEL E CHAVE FUSIVEL.

Nome da Equipe

Empresa

Data

/ /

Nome dos Eletricistas

Assinaturas

Supervisor (Guardido da Vida):

Executor da Tarefa:

Item Riscos Controles Aplica Nao se Aplica
Usar Luvas de borracha/cobertura
Contato acidental com Desenergizar equipamento/ fonte
1 condutores ou equipamentos |Usar Bastdo isolante
energizados Usar Ferramenta eletricamente isolada
Manter distancia de seguranca
Identificar com exatid&o os pontos da intervencéo
. Constatar a Auséncia de Tens&o (Testar com Detector)
Presenca de tensao elétrica T
2 . } Instalar Aterramento Temporario
indevida — - -
Instalar Sinalizacdo de Impedimento de Reenergizacao
Proteger os elementos energizados na zona controlada
Desligar equipamento/fonte
3 Ocorréncia de curto-circuito Usar Ferramenta eletricamente isolada
Proteger condutores e outras partes vivas
4 Exposicdo a chama proveniente |[Usar uniforme retardante a chama adequadamente
de curto-circuito Usar Luvas de borracha/cobertura
5 Relacionado ao transito de Delimitar area de trabalho
veiculos e transeuntes Sinalizar com cones e fitas
Delimitar area de trabalho adequadamente
o Utilizar corda de servigo/amarrar
Queda de materiais ou — - —
6 Utilizar bolsa para icar materiais
ferramentas - -
Expor-se ao minimo ao raio de acdo
Segurar equipamentos e materiais firmemente
Inspecionar o poste quanto a sua integridade
. . Estaiar o poste
7 Queda com diferenca de nivel de 3 r r
postelestrutura Amarrar escada ao poste adequadamente
Usar conjunto de protegao contra queda (cinto para-
gquedista, talabarte, trava quedas e corda linha de vida)
Inspecionar ambiente
8 Queda de mesmo nivel por ~ |Remover obstaculos
escorregdes / tropecos Tapar buracos
Usar calcado de seguranca
Inspecéo visual detalhada
L Usar substancia repelente
9 |Atague de animais / insetos -
Usar coturno/perneiras
Usar vestimenta apropriada
L . Usar 6culos de protecdo com lentes de tonalidades
10 |Exposicédo aos raios solares
Usar blogueador solar
11 |Ruido Usar protetor auricular
12 Corpo estranho nos
olhos/particulados Usar 6culos de protegao
; o . . |Fazer checagem individual
13 [Ma condicéo fisica ou psicolégica

Substituir componentes da equipe

Outros riscos identificados (Especificar)

Controles (Especificar)




SANTOS 2014

FORMULARIO DE PLANEJAMENTO: ANALISE PRELIMINAR DE RISCO

TAREFA E1 - DESTREZA COM BASTAO PEGA-TUDO.

Nome da Equipe

Empresa

Data / /

Nome dos Eletricistas

Assinaturas

Supervisor (Guardido da Vida):

Executor da Tarefa:

Item

Riscos

Controles

Aplica Nao se Aplica

Contato acidental com condutores ou
equipamentos energizados

Usar Luvas de borracha/cobertura

Desenergizar equipamento/ fonte

Usar Basté&o isolante

Usar Ferramenta eletricamente isolada

Manter distancia de seguranga

Presenca de tenséo elétrica indevida

Identificar com exatiddo os pontos da intervengéo

Constatar a Auséncia de Tenséo (Testar com Detector)

Instalar Aterramento Temporario

Instalar Sinalizac&o de Impedimento de Reenergizacéo

Proteger os elementos energizados na zona controlada

Ocorréncia de curto-circuito

Desligar equipamento/fonte

Usar Ferramenta eletricamente isolada

Proteger condutores e outras partes vivas

Exposicéo a chama proveniente de curto-
circuito

Usar uniforme retardante a chama adequadamente

Usar Luvas de borracha/cobertura

Relacionado ao transito de veiculos e
transeuntes

Delimitar &rea de trabalho

Sinalizar com cones e fitas

Queda de materiais ou ferramentas

Delimitar &rea de trabalho adequadamente

Utilizar corda de servigco/amarrar

Utilizar bolsa para icar materiais

Expor-se ao minimo ao raio de acao

Segurar equipamentos e materiais firmemente

Queda com diferenga de nivel de
poste/estrutura

Inspecionar o poste quanto a sua integridade

Estaiar o poste

Amarrar escada ao poste adequadamente

Usar conjunto de protegdo contra queda (cinto para-quedista,

talabarte, trava quedas e corda linha de vida)

Queda de mesmo nivel por escorregoes /
tropegos

Inspecionar ambiente

Remover obstaculos

Tapar buracos

Usar calgado de seguranca

Ataque de animais / insetos

Inspecéo visual detalhada

Usar substancia repelente

Usar coturno/perneiras

Usar vestimenta apropriada

10

Exposicéo aos raios solares

Usar 6culos de protegdo com lentes de tonalidades

Usar bloqueador solar

11

Ruido

Usar protetor auricular

12

Corpo estranho nos olhos/particulados

Usar 6culos de protegao

13

Ma condicéo fisica ou psicolégica

Fazer checagem individual

Substituir componentes da equipe

Outros riscos identificados (Especificar)

Controles (Especificar)




