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Apresentação 
 

Este livro mostra o reflexo do 
comportamento do ser Humano através de 

um simples observador que. Que ao  
nascermos  com  um ser Primitivo podemos 
ser Inteligentes,  Evolutivos e  Fraternos, 

mas também poderemos  em certos 
momentos de nossa evolução ser 

Egocêntricos, Tiranos e Mortais. Estas são 
algumas das principais fases do ser 

Humano,  e em cada uma há uma cultura a 
ser inserida e cultivada,   são como estações 

de uma rodoviária férrea da vida, onde  
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somos o trem e temos que saber escolher as 
melhores estações para ficar ou partir, 

porque o trem  só passa uma vez. 
 

Nota sobre o autor 
 

Pedro Paulo S Medeiros, Católico e 
nascido em Belém do Pará na capital. 
Filho de pais adotivos, um profundo 

humanista e solidário, desde 1998  
identificou-se com a Filosofia Clínica e em 
meados de 2010 com o estudo da mente a  

Psicanálise, e os tem como profissão hoje a 
partir de  um chamamento que sempre 
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apontou para esses estudos, de maneira 
direta e as vezes indiretamente o qual a 
pratica e se aperfeiçoa a todo instante.  
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O conteúdo desta obra, inclusive revisão 
ortográfica,é de responsabilidade exclusiva  

do autor. 

 
 

Boa leitura 
 
 

Editora 
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Dedico essa obra aos meus Familiares e Amigos. 
Em especial a minha  esposa,  Elizângela,  

filhas; Bharbara e Debora Paula,  filhos; Luiz 
Paulo,  Darlanshelbson e Denninson. Aos meus 

Inesquecíveis e amados que já partiram; 
Sebastiana de Souza Medeiros, (Mãe de meus 

Filhos),  Maria Augusta Silva Medeiros ( minha 
Mãe)  e  Nestor Chaves Medeiros (meu Pai), e 

entre outros entes queridos que também partiram 
para a grande morada. 
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Ao Leitor 

Reflexões, é um livro escrito em uma 

linguagem simples direta e objetiva, com  
uma narrativa Filosófica realista e 

Espiritualista  em que mostra vários 
comportamentos racionais e irracionais  

feitos pelos homens e as suas consequências 
para com o seu próximo, decorrente de suas 
inserções culturais, para que o leitor possa 
faça uma análise concordante ou não nas 
expressões aqui colocadas. O livro também 
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mostra que para mudar a realidade no 
tocante as necessidades do homem em sua 
sociedade só dependem dele e do que ele 
dissemina entre seus semelhantes. Em 

algumas dessas expressões  vemos que os 
seres humanos não se entendem e nem se 

compenetram em unanimidade, e claro que 
existiram e existem  outros seres humanos 
que também deram de alguma forma suas 
contribuições de sabedoria e que logo se 
depararam com a maldade que existe em 
todos nós, sendo que em alguns seres esse 

instinto irracional se destaca e sobrepõe-se 
causando diversos problemas pessoais e 
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coletivos no relacionamento como ser 
humano. E também mostra que o homem 

não procura a verdade e a razão que existe 
dentro de si, e muitos seguem seitas, 

religiões e algumas heresias, onde todos 
buscam uma energia Sensorial e Abstrata e 

Deus pretendendo a sua salvação, e as 
vezes transformam essas buscas em histeria 
obsessiva e fanatismo  persuasivo,  o livro 
deixa isso claro nessa reflexão. “ Acreditar 
em Deus é realizar coisas boas e ajudar o 
seu semelhante, sem a pretensão de querer 
a salvação.”  Segundo algumas religiões a 
salvação não é um bem que se mereça sem 
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uma dose de sofrimento espiritual, material 
e mental, e em certos momentos elevação 

espiritual, pode-se tornar a busca da 
salvação em uma histeria pessoal e até 

coletiva, isso é fato como já foi até 
noticiado nos veículos de imprensa. Em 
Religião  numa visão comum, quando se 

busca uma coisa em troca de outra que lhe 
é conveniente, não se pode dizer que é uma 

busca por causa da Fé em Deus, essa 
reflexão mostra que as pessoas devem 

ajudar o seu semelhante por prazer, amor e 
fraternidade humana, e tudo sendo 

realizado com o coração e não por ambição 
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da salvação espiritual. Porque o 
julgamento dos seus atos é feito 

inicialmente pela sua própria consciência a 
qual o homem jamais conseguirá enganar. 

Existem pessoas que aproveitam as 
fraquezas de outras que precisam de apoio 
fraternal, para lhes dar presumidamente a 

salvação espiritual ou conseguir coisas 
materiais que lhes é conveniente, 

proveniente do sofrimento psicológico que 
introjetado em seu seguidor, O conteúdo do 
livro mostra através de frases a realidade 

do homem em relação aos seus feitos e suas 
intenções para o futuro, conforme mostra a 
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atualidade da nossa sociedade. O livro se 
refere a sociedade como um todo sem 

distinção de raça, cor, poder aquisitivo e 
grau educativo, mais isso existe e é 
lamentável. As expressões por si só, 

mostram como o homem está longe de ser 
civilizado e longe de usar também a sua 

inteligência voltada para a preservação de 
sua espécie. Vivemos ainda em um mundo 

cheio de fome, maldade, violência, 
corrupção, doenças e doutrinadores com 

suas maneiras tolas e sem o conhecimento 
das causas, manipulando a fé de quem 
precisam de amparo fraternal. Vemos 
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então que o homem está precisando cada 
vez mais falar com Deus, e ele está dentro 

de cada um de nós para trazer paz, 
harmonia e equilíbrio mental, mas as vezes 

tem-se a impressão que essa busca por 
Deus afasta cada vez mais as pessoas, 
cada uma quer uma busca exclusiva e 

formam grupos religiosos cada vez mais 
unilaterais que defendem a sua razão de 

conhecimento. Olhando, ouvindo e lendo o 
que é noticiado através dos meios de 

comunicação, o livro mostra em algumas 
reflexões também os sofrimentos das 

pessoas carentes de alimento, água, saúde, 
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segurança e principalmente carente de um 
tipo de credo em que ele possa ser 

considerado inocente pelos seus atos e que 
no final  será perdoado pelo criador e 
estará tudo bem, apesar de nascermos  

fóbicos por um sentimento de culpa e que 
pode aumentar no decorrer de vida 

religiosa e viver numa angustia constante, 
onde se nasce, é inserida a culpa do pecado 
original desde do inicio da consciência pela 
inserção da cultura religiosa, onde teremos 
que ficar a vida toda atrás de um perdão 

por uma culpa de algo e que será 
amenizado conforme nosso comportamento 
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fraternal e no final depois da morte carnal 
seremos julgados se merecemos o perdão ou 
não. Isso dar muita margem para uma série 

de manipulações lamentavelmente. E  
inclui também em suas reflexões que o 

homem está procurando ganhar cada vez 
mais conhecimentos científicos, onde são 

gastos Milhões, Bilhões e Trilhões em 
dinheiro, atrás de coisas surrealistas que só 

estão na mente do homem enquanto a 
nossa civilização mais humilde e que 

pertence à sociedade está sendo 
terrivelmente aniquilada por causa de 
cobiças tolas que não trarão benefícios 
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nenhum a essas pessoas. Um exemplo real  
foi a corrida do homem a lua e agora quer 

morar em marte. Agora faça uma reflexão e 
responda. Qual foi a utilidade da 

conquista da lua para o homem? E veja 
que foram gastos milhões e grande parte da 
civilização continua pobre e sofrendo até 
hoje.  Onde nem se quer sabemos cuidar de 
nosso planeta até hoje desde sua criação 

por Deus, agora que explorar outros 
mundos, mas na verdade mesmo vivendo 

em outros mundos, se o homem não mudar 
o seu comportamento Espiritual e Social, 
nada disso valerá a pena, caso um dia isso 
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aconteça somente teremos trocado de lugar 
levando os mesmos problemas que aqui 
criamos e com certeza transformaremos 
mais um planeta em uma grande lata de 
lixo. Ainda há tempo para reciclarmos 

nossos atos e salvar nossa terra que Deus 
nos deu! Em troca ele quer apenas que 

cresçamos cada vez mais como seres 
humanos, com Amor e Respeito com o 

próximo. Essas expressões foram 
concebidas na mesma forma e  na mesma 

disposição que está nesse livro, para 
manter a forma original em que  foram 

expressadas  há mais de 14 anos, e é com 
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satisfação que as torno públicas em forma 
desse  pequeno livreto, representando na 
minha concepção um grito de socorro em 
diversos sentidos  da vida no mundo em 

que vivemos, onde parece que o lema é bem 
diferente do propósito de Deus.     

 
“ O instinto primitivo do homem molda o 

seu destino” Sigmund Freud – Psiquiatra e 
criador da Psicanálise 

 
“ A função da oração não é influenciar 

Deus, mas principalmente mudar a 
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natureza daquele que ora” Kierkegaard -
Filósofo e Teólogo 

 
 

“Nem tudo pode ser dito a todos e 

nem todos pode saber de tudo”.  

PPSM 

Essa é a expressão que fica latente a cada 

dia e em cada tomada de decisão feita pelo 

homem. 
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Minhas Reflexões 
 

 

 

 “O livro um dia será vencido pelo 

tempo e deixará de existir, mas os seus 
ensinamentos ficarão para sempre” 
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“Todo livro de conto é um mundo de 

fantasia, e para participar desse conto 
é necessário ler com emoção” 
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“Fazer uma leitura é navegar com o 

pensamento, e traz paz ao interior” 
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“A lei dos homens foi criada não 

para julgar o bem e o mal, mas sim o 
culpado ou inocente” 
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“O homem de tanto estudar o 

universo, esqueceu que a lua surgiu 
para brilhar e não para habitar” 
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“Deus criou o universo e escolheu a 

terra para o homem habitar, e ele 
insiste em destruí-la com suas 

invenções mortais” 
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“Se a defesa natural do homem é o 

raciocínio junto com a força muscular, 
por que usar armas?” 
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“O homem é considerado um animal 

racional, que inventou a arma de fogo 
para matar o animal mais racional na 

face da terra, o HOMEM” 
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“Tirar zero em uma prova é ser 

aprovado para recomeçar os estudos” 
 

(O zero é um numero real, porém não 
aprova mínguem)  
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“O homem sempre procura a razão 

do desconhecido fora de si, mas não é 
capaz de encontrar a razão que existe 

dentro de si” 
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“Contra a fome temos uma defesa 

poderosa e aniquiladora, que é um 
simples prato de comida, e aquele que 

não consegue esta defesa, é 
impiedosamente aniquilado pela 

fome” 
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“Ao nascer uma criança, temos a 

certeza de que nasceu o bem, mais se 
não a doutrinarmos com as culturas 

certas, florescerá então o mal” 
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“O homem tem respostas para as 

coisas dentro de si, mas insiste em 
acreditar nas respostas duvidosas de 

terceiros” 
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“O homem não é o centro do 

universo, mais Deus o fez ponto de 
partida neste mundo” 
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“Se o homem é o ponto de início da 

vida no universo, por que ele insiste 
em procurar o que não existe, fora do 

nosso mundo?” 
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“Fazer poesia, é a arte de transmitir 

conhecimentos com emoção e amor a 
vida” 
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“Um poeta pode ver uma fonte de 

luz na escuridão da vida, porque 
aprendeu a ver com os sentimentos do 

coração” 
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“O verdadeiro escritor é aquele que 

escreve com o coração e tem a verdade 
na sua expressão” 
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“A alegria do escritor é ter a sua 

obra lida e compreendida por todos, o 
valor da obra pode ser de um centavo, 

mas o valor cultural poderá ser 
incalculável” 
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“A finalidade da hierarquia dentro 

de uma doutrina, é manter a 
prioridade autoritária         em cada 
grupo, mas atualmente ela é usada 
para a discriminação intelectual 

radical. E discriminações dizem que é 
crime”  
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“O caráter de uma pessoa não se 

julga pela aparência, posses e 
ostentações, mas sim pelos seus atos” 
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“Se a moral é mostrada pela força, 

então não é moral, é totalitarismo” 
 
 
 
 
 
 



Reflexões – PPSM - VOL -I  

45 

 

 
 
 

“A moral se impõe pelo caráter e 

dignidade pessoal. E em resposta terá 
obediência e respeito” 
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“A discriminação em qualquer 

sentido e principalmente racial, é tão 
mortal quanto uma arma” 
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“Quando o homem chega ao máximo 

de seu intelecto, ele pode ser uma 
fonte de sabedoria ou demagogia” 
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“Um livro feito pelo homem é uma 

faca de dois gumes, pode nos ensinar o 
bem, ou o mal” 
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“A intenção do homem é estar 

sempre pensando em fugir do mal, e às 
vezes inventa um mal maior do que 
aquele que o persegue, aumentando 

assim a sua aflição”   
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“O homem inventa coisas boas para 

o bem, e logo descobre a sua segunda 
utilização, para o mal” 
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“O homem procura sempre pela 

origem da vida que só a Deus 
pertence, quando deveria procurar a 
preservação da sua vida a qual Deus 

nos deu” 
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“… e então, o homem de tanto 
procurar a origem da vida, achou o 

princípio para a sua extinção” 
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“Após a criação do homem e no seu 

primeiro segundo de inteligência, 
tornou-se escravo dela” 
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“Na maçonaria, Deus é o qrande 

arquiteto do universo. Vemos então, 
que ele gostou mais das formas 

arredondadas” 
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“Deus fez os mundos arredondados, 

talvez para mostrar que se o homem 
sair de um lugar, ele pode ir para 

qualquer outro lugar, mais voltará 
sempre ao ponto de partida” 
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“O universo pelo visto, é como uma 

linha reta, se nós formos para algum 
lugar além de nossos limites, com 
certeza só teremos um bilhete de 

passagem. O de ida” 
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“Deus é o princípio e o fim, e o 

homem o bem e o mal” 
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“O mal não existe fora do nosso 

corpo físico, mais sim está dentro de 
cada um de nós. Então para 

exterminá-lo não precisamos procurar 
em lugar algum” 
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“Deus é o grande criador, e o homem 

em certos momentos é o destruidor” 
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“O homem consegue enganar as 

pessoas, mais não a sua consciência” 
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“A música pode trazer paz e 

tranquilidade, mais também pode 
trazer a violência e a tristeza” 
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“Quando Santo Dumont inventou o 

avião, tinha como objetivo fazer o 
homem voar como os pássaros. No 

entanto, mais tarde o homem evoluiu 
em seus conhecimentos e achou a sua 

segunda utilidade. Transformou o 
avião em máquina de matar” 
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“O homem inventou coisas 

maravilhosas para a sua evolução, 
mais talvez ele ache mais interessante 
usá-las para a sua própria destruição” 
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“Os animais existem para ser uma 

companhia do homem, mas também 
para ser uma das fontes de seu 

alimento” 
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“Estamos quase vendo animais como 

seres humanos, mas pena que os 
animais sempre nos verão como 

animais” 
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“Há animais que nos alimentam, 

mas também somos alimentos para 
outros” 
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“Enquanto o homem não dominar o 

mal que existe dentro de si, ele não 
estará apto a ir para lugar algum” 
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“Existe o mal dentro de nós, e para 

exterminá-los basta caminharmos 
para dentro de nós com os 

conhecimentos de Deus o criador”  
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“O homem que vende seu caráter 

recebe mais do que vale” 
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“O valor de um corrupto é igual à 

mesma coisa que o nosso intestino 
delgado produz e expele corpo afora, 

por não ter utilidade” 
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“Nunca tenha certeza em cima de 

uma dúvida, pois poderá ser 
surpreendido pela dúvida” 
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“Vivemos o lema de duas Leis, A 

Lei de Deus e a Lei dos Homens. E o 
interessante é que se fores condenado 

por uma, podes ser absolvido pela 
outra” 
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“Quando se ganha uma lembrança 

de alguém, nos sentimos felizes. E 
quando envelhece se torna passado, 
mais sua representação sentimental 

não envelhece jamais” 
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“Deus deu ao homem a terra desse 

planeta, as plantas, os animais, as 
vidas marinhas, o céu, as estrelas, o 
que ele respira, e tudo que nele há. E 

inteligência para reinar acima de tudo 
isso. E ele ainda não satisfeito, 

procura outros mundos para habitar” 
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“O índio quando encontrou o homem 

branco, encontrou o animal mais 
perigoso da terra” 
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“Morre menos índios por violência 

dentro de sua constituição 
consuetudinária, do que o homem 

dentro de sua constituição moderna e 
civilizada” 
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“Até hoje não sabemos qual a 

finalidade da bomba atômica para o 
bem da humanidade. Só temos certeza 

que é mortal para a humanidade” 
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“O homem realiza invenções 

maravilhosas e terríveis, seria 
maravilhoso se ficássemos apenas com 

as maravilhosas” 
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“Disse Deus: Amai-vos uns aos 

outros. Mas com certeza essa 
afirmação é no sentido fraternal, e 

não sexual com pensam muitos” 
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“Ao olharmos para o céu e 

admirarmos o seu esplendor, podemos 
sentir que estamos sendo observados. 
Mas não por extraterrestres, e sim por 

Deus” 
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“O homem deveria primeiro descobrir 

Deus e dignidade no seu coração, para 
depois fazer suas invenções e criações. 

Que com certeza só trariam o bem 
para a humanidade” 
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“Acreditar em Deus é realizar coisas 

boas e ajudar o seu semelhante com o 
coração, sem a pretensão de querer a 

salvação” 
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“Adquiri-se a paz espiritual pela 

realização dos seus atos feitos com o 
coração. Não com a ambição do que 

lhe é conveniente” 
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“Se passarmos uma hora fazendo 

uma leitura sem finalidade cultural, 
terá o cérebro trabalhado em vão” 
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“A conquista do espaço é como ouro 

de tolo, depois de conquistado, não  
sabemos como  utilizá-lo. Mais com 

certeza não serve para o homem 
habitar, e isso ele já sabia” 
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“O homem com sua intelectualidade 

gasta milhões em dinheiro para 
ganhar o espaço sideral, que é 

inabitável, e, porém não gasta o 
suficiente com o seu povo aqui na 

terra onde é habitável” 
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“O homem inventou um aparelho 

maravilhoso, que é a televisão, mais 
pena que ainda não aprendeu a 

utilizá-la para o desenvolvimento 
cultural da civilização” 
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“O homem tem as suas falhas 

mostradas numa imagem de televisão, 
mais não tem a dignidade de corrigi-

las” 
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“A impressão que nos dá hoje, e que 

estamos caminhando cada vez mais 
para a nossa autodestruição” 
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“Os grandes tiranos estão mortos e 

enterrados, mas os pequenos ainda 
estão vivos e crescendo” 
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“Cada vez que uma pessoa ambiciosa 

hipócrita conta seus bens, sempre 
falta adquirir mais um” 
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“Se o homem confiar na sua fé 

interior e em Deus, não só removerá 
montanhas como também todo o mal 

que existe na face da terra” 
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“Política deveria ser a ciência de 

estudar e criar conceitos de uma 
organização social dentro de um 

idealismo humanitário” 
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“A ciência do homem nos ensina 

certas curas. Reduz a morte no varejo 
e nos mata no atacado pela guerra” 
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“Temos a impressão que o homem já 

realizou todas as invenções. Agora só 
falta ele procurar a cura para a para 

os males que ele criou” 
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“A morte não precisa saber quem 

está preparado para ela, e sim quer 
apenas um corpo vivo” 
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“Política na atualidade é a arte de 

adquirir e manter um cargo público, 
sem importar-se com a produção do 

seu trabalho” 
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“Se limparmos locais com um pano 

sujo retirará a sujeira que existia, 
mais ficará a sujeira do pano 

utilizado” 
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“Pano sujo. Lamentavelmente á 

assim que funciona a mudança na 
política em épocas de eleição, nos 

restando apenas saber qual é o pano 
em que o sujo menos aparece” 
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“Filosofia é a ciência do estudo da 

reflexão sobre o “ser”, onde ele 
imagina idéias, transforma em 

conceitos e aplica na sua cultura 
social para relacionar-se com as 

pessoas”  
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“A defesa da natureza é a sua fúria 

mostrada pelos seus fenômenos, 
quando esta é maltratada pelo 

homem” 
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“Se o homem aprendesse a controlar 

a fúria da natureza, com certeza iria 
transformá-la em arma de guerra 

contra ele mesmo” 
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“Quando a natureza é abalada pelo 

homem, ela nos castiga com a sua 
força imbatível” 
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“O livro sempre será um bom 

presente” 
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“Um homem quando furta alguém, 

não é a sociedade nem o governo o 
principal culpado, e sim o próprio 
homem que furta, por não ter a 

coragem de enfrentar as dificuldades 
da vida de cabeça erguida” 
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“Se existem obstáculos na sua vida, 

cuidado! Talvez você mesmo esteja 
criando-os. Antes de procurar alguém, 
faça uma reflexão e encontre Deus e a 
vontade de vencer dentro de você, ele 

está com você e mostrará como 
ultrapassá-los” 
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“Vida, sabemos o quanto ela é 

importante para nós. Devemos então 
cuidá-la, e agradecer ao criador por 

existirmos nesse mundo” 
 
 
 
 



Reflexões – PPSM - VOL -I  

108 

 

 
 
 

“O valor de uma obra literária não 

está no seu valor financeiro e nem na 
sua apresentação estética, mais sim 

está no seu conteúdo” 
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“Um bom comercial pode ser a alma 

do negócio, mais também pode ser a 
sua grande farsa” 
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“Às vezes numa guerra para salvar 

vidas, mata-se mais do que salva” 
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FIM 
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Uma crônica sobre a Profissão 

 
O profissional bem preparado e em paz 

com o seu psíquico, procura o sua 
identificação vocacional a partir do seu 
talento interior  e objetiva o seu destino 
partindo do mundo em que se encontra e 

quais as ferramentas que tem para 
desenvolver a sua vocação. Antigamente 
falava-se em qualidade vocacional, hoje 
fala-se em mercado de trabalho onde a 
qualidade ficou muito esmaecida pelo 
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universo globalizado onde a métrica de 
identificação do bom profissional    é 

medido pela lógica das expressões 
científicas, onde podemos observar, que 
quem tira a melhor nota em tudo, nem 
sempre será o melhor na sua profissão, 

quando vem apenas galgada no 
quantitativo sem a métrica da qualidade 
vocacional, como por exemplo um sujeito 

com grande conhecimento em matemática e 
física, pode facilmente passar em um 
concurso para trabalhar em uma área 

social atendendo ao público, mas se esse 
sujeito não entender nada de 
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relacionamento social, com certeza será um 
profissional abaixo da média, ou seja o 

sujeito está mal alocado em sua vocação, 
onde poderia ter mais sucesso. Claro que 
isso não é uma regra geral, mas uma base 

para começar um raciocínio lógico. No 
entanto o materialismo, e o capitalismo e 

outros ismos mais, falam mais alto, e 
mesmo assim para a maioria dos 

“profissionais” não traz a tão esperada 
realização profissional completa, ou seja 

Trabalho, Família e Lazer, sempre se 
deparam com algum tipo de angústia, que 

nasceu ainda na infância e perdura na 
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maturidade. Mais ainda falta muito a se 
fazer, e a primeira coisa fazer é sabermos 

escolher a profissão ideal esquecendo o que 
ela pode nos oferecer que não pertença ao 
seu mundo “eu” e concentrarmos no que é 

factível e dominável a cada um em seu  
mundo particular no futuro.  

As vezes esquecemos que o mundo é 
formado por desigualdades de talentos 

individuais e necessários a todos os seres 
humanos, e não uma pluralidade comum do 

mesmo jeito a todos, e isso só é aplicado 
aos animais e mesmo assim apenas da 
mesma espécie. Nós somos da mesmo 
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espécie mas com comportamentos 
diferentes e associáveis a outros mas nunca 

igual nos estímulos das pulsões e 
representações.   
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Comentário final 
 

Independente do seu credo ou conceito de 
vida,  consulte regularmente um 

Psicanalista ou Filosofo Clínico para uma 
conversa sobre a vida,  e  veja   que as  

vezes  mesmo  o mundo não sendo como 
você quer, mas  você pode adaptar-se a ele 

sem que para isso precise sofrer 
psicologicamente e fisicamente,  o 

sofrimento não faz parte da vida, nós é 
que sempre queremos tê-lo a qualquer 
custo, sofrimento é confundido com 
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trabalho e trabalho é confundido com 
sofrimento, onde todos nós temos um 

mundo singular e  diferente na forma de 
trabalhar e também de socialização, mas 
sabendo agir com SABEDORIA, FÉ, 

PLANEJAMENTO, MOTIVAÇÃO E 
PERSEVERANÇA você caminhará  

melhor e alcançará objetivos sem 
sofrimento. Um Analista é uma pessoa que 
quer fazer você continuar acreditando em 
você, mesmo quando você já se considera 
desacreditado por diversos motivos, além 

de ajudar a você a eliminar outros 
problemas de ordem Psíquica quando não 
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orgânica. Lembrando que a cura na 
Psicanálise parte do analisado e através do 

discurso com o Analista. E quando você 
volta a acreditar em você, sua vida 

melhora em todos os aspectos Espirituais e 
Sociais.  

 
“O Psicanalista é um espelho que vê, ouve, 

pensa, compara conceitos e fala, busca 
encontrar respostas a partir do refletido”.  

PPSM  
 

Procure amar a Deus e Você na mesma 
intensidade, e seja FELIZ! 
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Viva a Vida! 
 
 

Você é uma fonte de Energia, busque  
nesses conceitos abaixo,   uma síntese 

comum a todos e que possa ser aplicada na 
sua vida como um todo, e viva  feliz,  com 
sua  família, seus  amigos e a sociedade em 

que você vive. Lembre-se que dar um 
sorriso não custa nada, mas pode valer 

muito para quem recebe. 
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Vença esse desafio, elabore a sua síntese de vida! 

 
Conceito Religioso / Lidar com os Mistérios da 
Fé 
Conceito Político / Lidar com as Pessoas 
Conceito Artístico / Lidar com Harmonia 
Conceito Científico/ Lidar com a Ciência para 
buscar a compreensão das Leis do universo para 
que possamos dominá-la e aplicá-las em nossa  
vida Material e Orgânica. 
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Deus, Família e Amigos,  acredite neles  e 

você nunca  estará sozinho! 
 

Tenha um dia Espetacular. 
Hoje e sempre! 
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Pedro Paulo da Silva Medeiros 
 Psicanálise Clinica Integrativa  

ANPC – PC06172 
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 “Não nascemos nesse mundo para 

criar  “coisas” e sim para evoluir como 
seres humanos, pois Deus já o fez 

perfeito”. PPSM 

 
 
 

Obrigado por adquirir esse impresso digital. 
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