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SIMBOLOS

INTRODUCAOQ

~

EPROPRIO DA NATUREZA HUMANA N0 apenas sobreviver
e se reproduzir, como também buscar explicacdes
para tudo. Quando deparamos com mistérios
(fenomenos que nao conseguimos entender), usamos
simbolos para representd-los. Quer vivamos em
sociedades dominadas pelo comércio quer em i
| comunidades relativamente intocadas, estamos Conjunto de sinais modernc
4/l rodeados por sinais, imagens e idéias, em geral
altamente simbolicos. A maioria das pessoas desconhece o significado
e a importancia —até mesmo a presenca— de grande parte desse
simbolismo, e assim uma area de grande riqueza permanece fechada
para noés. Esta obra
se propoe a examina-
la e a apresentar em
linguagem simples
tanto os simbolos
mais conhecidos
COmo 0S Menos
comuns.

SINAIS OU SIMBOLOS?
Sy drics on U sinal ¢ um objeto
triplo e a lua. ou idéia que indica ou
representa de forma direta
alguma coisa. Um anuncio,
por exemplo, nos faz lembrar um produto; uma
placa de transito indica o que se pode ou nio fazer
COm O carro nas ruas, e um gesto expressa um estado
de espirito. Como o mundo moderno pde em xeque
nossa nocao de identidade, tendemos a adotar sinais
que nos definam, como uma roupa de marca.
A funcdo do simbolo tem certa analogia com a
do sinal, e os dois termos costumam ser usados
indistintamente; o simbolo, porém, geralmente

gue. pela natureza ou aparéncia, reflete algo mais
abrangente. O fogo, por exemplo, pode simbolizar

o sol, que por sua vez indica luz, calor e poder
criativo, relacionando-se, a partir disso, com a

forca da vida e da criatividade masculina. Os deuses
criadores da mitologia, detentores exatamente dessas
qualidades, costumam ser associados ao sol. Em

Esta pintura surrealista de Paul Delvaux parece uma ode a
deusa em seu templo. A lua, o céu noturno, o mar, as flores
e a cabeca da estdtua pertencem ao campo do ﬁemmino,
enquanto a lamparina representa a centelha divina.

[=))
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zscala menor, objetos como uma vela ou uma
Zmpada também se ligam a imagem solar, aos
Zominios do masculino e da forca vital.

IMBOLOS ANTIGOS :

ignificado dos simbolos se desenvolve ao long

séculos, mudando conforme o contexto cultural

- zanhando complexidade. Os temas que os

oTiginam, no entanto, sao praticamente 0s mesmos

Zesde os primoérdios da humanidade: a fertilidade da

mulher e do solo, 0 nascimento, a vida e a morte.
Em todo o mundo, os simbolos tém relacao com

zs verdades mais profundas. A lua tem sido tao

reverenciada quanto o sol. Ela controla as marés

2 seu aspecto é sempre diferente, entre a lua nova

L () W
)

wy un

O sacrificio de Cristo traz os frutos da redengdo para os fiéis.

e a cheia. Por isso, representa a agua, a gestagio e o
nascimento. As mulheres e as criaturas do mar, da
noite e da escuridao pertencem 2 esfera da lua.
O Templo, quadro de Paul Delvaux,
combina esse imaginario, com a
lua cheia a brilhar acima de uma
deusa de aspecto misterioso.
Cada animal ou planta tem
associacoes que lhe sdo
préprias. Uma drvore pode
representar a vida e o
crescimento, por exemplo. Na
gravura acima, do século 16,
Cristo é crucificado na Arvore
da Vida, como um simbolo de
sacrificio. A morte ou imolagio
de um deus ou rei é um tema
comum —o derramamento de
sangue divino assegura o bem-
estar da humanidade.

.

Uma ave em luta com

uma cobra, em relevo
egipcio.

COMBATES

A imagem de duas criaturas como alegoria de

forcas opostas € bastante difundida. Uma de suas
variagdes apresenta uma ave de rapina em luta com
uma serpente (talvez a mais simbdlica das criaturas).
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No caso, a ave representa o sol e o céu, enquanto a

erpente, estendida no chao ou na 4gua, evoca a terra e as
aguas geradoras da vida. As duas juntas indicam criacac
fertilidade, além do equilibrio precario das forgas da
natureza.

DEUSAS MAES E A RODA

DA FORTUNA

O tema da deusa ou mae terra

permeia a mitologia do mundo

e data de milhares de anos atrés.

Encontraram-se estatuetas de

argila de 20 mil anos a.C., de

mulheres de grandes seios,

representando as funcoes

femininas da procriacio e da

amamenta A vida humana

dependia dessa figura simbolica

de mae, tendo surgido dela. A prépria terra é vista como
feminina e provedora, uma vez que é fertilizada pela chuva,
e a vida nasce em seu solo.

Perplexas diante dos acasos e da frequente crueldade do
destino, algumas culturas escolhem personifica-lo como
mulher. Ela é representada as vezes cega, para simbolizar a
arbitrariedade de suas decisoes.

Outro tema comum ¢ a inevitabilidade da morte, que
assume muitas formas, desde o querubim junto a caveira até
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a imagem, mais familiar, da areia que cai pela ampulheta
—a representar o destino que atingird a todos nés.

No entanto, embora certas imagens sejam simbolicas em
muitas culturas, seu significado pode variar de uma para
outra e de acordo com a época. A floresta, por exemplo,

representa retiro e meditacdo na India, e € o local onde a alma

pode se aproximar de Brahman, o uno total e verdadeiro. No

Ocidente, a floresta tende a ser vista como um lugar sinistro
que abriga bandidos e animais perigosos, e suas sombras

simbolizam os recantos escuros do inconsciente. TR
_ Virava Sozinho, o bichano
Os GATOS, NA MITOLOGIA E NA IMAGINACAO ndo ¢ nem amistoso nem

O gato cativa a imaginacdo humana desde o antigo Egito, pEn IR

embora, como a floresta, seu significado tenha variado -
grandemente. Em zonas rurais, ele sempre foi um animal “trabalhador”, cagador
de ratos, o que deixou pouco espago para o misticismo; mesmo assim, algo em
sua natureza e aparéncia lhe deu um simbolismo que tem a ver com a noite e o

~ deusa gato Bastet, do antigo Egito.

Terca-Feira, de Leonora Carrington, combina estranhas criaturas semelhantes a gatos
em uma seqiiéncia de sonho.

mistério. Gatos pretos, hoje relacionados com o azar, ja foram associados
a feiticaria. Muitas histérias infantis, como Alice no Pais das Maravilhas e
O Gato que Se Virava Sozinho, tém gatos como personagens importantes.
No antigo Egito, eles eram adorados: Bastet era uma deusa em forma de gato. Imagens
felinas eram objeto de veneracao, e gatos domésticos foram mumificados ao morrer para
que, como as pessoas, pudessem passar para a outra vida.

SIMBOLOS NOS SONHOS

Em muitas partes do mundo, o simbolismo dos sonhos é tratado com seriedade. Sabios
interpretam imagens oniricas, que com frequéncia se julga terem sido enviadas pelos
deuses, e as pessoas agem de acordo com essa “leitura”. No Ocidente, no entanto, os
sonhos sao encarados em geral como algo desimportante, e as mensagens do

EncariT o 2010 inconsciente permanecem ignoradas pela maioria das pessoas. O psiquiatra Sigmund

oo no Pais das ; : : :
Maravilhas. Freud estudou o simbolismo dos sonhos e descobriu que grande parte deles se relaciona

9
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com a realizacao de desejos. Ele
acreditava que refletem nossas
vontades mais intimas, geralmente
enraizadas na infancia, e entreviu
aspectos sexuais ou eroticos em muitos
deles. Seu discipulo Carl Jung julgava
que seu simbolismo era mais profundo
que a simples sexualidade, e incluia
uma dimensao espiritual.

Jung se admirava com o modo como
pessoas e objetos comuns aparecem
num contexto estranho e muitas vezes
angustiante nos sonhos, e procurou

_ entender o porqué disso. Segundo ele,
) Sono da Razio Gera Monstros, ~ IUitas imagens oniricas sdo produtos

de Goya, mostra como os diretos do inconsciente individual,
zemores diurnos podem produzir S :
05 terrores noturnos. que constitui um amélgama pessoal de
memorias e emocoes profundamente . : ( i
soterradas em nos. Uma escova de Nesta miniatura indiana, homens lutam com o gigante

preso num poco, que representa a “sombra”, ou o0s desejos

;33610, por exemplo= pOde €vocar pard uma pessoa o modo bdsicos que tentamos soterrar no inconsciente.

como era penteada, em crianga, pela méae, simbolizando a imagem

do cuidado

materno; outra pessoa, no entanto, pode ter sido
atingida na cabega por uma escova de cabelo, na
infancia, o que dara origem a associacdes bem
diferentes. No quadro O Dorminhoco Inquieto, de
René Magritte, uma pessoa sonha com varios objetos
comuns e aparentemente sem relacao entre si, de
algum modo associados significativamente no
inconsciente.

SIMBOLOS ONIRICOS UNIVERSAIS

Tendo analisado os sonhos de muitos pacientes, Jung
concluiu que certas imagens aparecem como simbolos
universais, constituindo parte do que ele chamou de
inconsciente coletivo, construido sobre experiéncias
culturais e memorias de nossos ancestrais. Imagens
oniricas como a de ser perseguido por um monstro
ou ameacado por perigos na escuridio sdo comuns
em todas as partes do mundo.

Jung deu a essas imagens universais, que parecem
estar no inconsciente de milhoes de pessoas, o nome
de arquétipos. A anima, ou principio feminino, pode
se manifestar como deusa, rainha, princesa ou bruxa;
0 animus, ou principio masculino, pode se apresentar
como deus, rei, principe, mago ou demonio. Essas
figuras tanto podem representar um aspecto nosso,
masculino ou feminino, como o pai, a mée ou a
pessoa amada.

Outros arquétipos incluem a sombra, que pode ser a
incorporacao de sentimentos de culpa ou medo, em
especial com relacdo a desejos ocultos e inconscientes.

Os objetos deste quadro de Magritte apenas parecem simples.
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O SIMBOLISMO
CONTEMPORANEO

Os simbolos ainda
conservam o poder de
nos afetar, embora
talvez tenhamos menos
consciéncia disso hoje.
Alguns deles permaneceram
constantes ao longo dos
séculos, outros evoluiram
—e ainda surgiram mais
alguns. Um simbolo

Neil Armstrong da “um dramatico _CTiEid.O no
passo gigante para a século 20 foi o
humanidade”.

cogumelo atomico,
resultante da
explosdao da bomba de Hiroshima, em 6 de
agosto de 1945. Com certeza € essa a mais N
acabada imagem da grzmde sombra de A estrela de cinema é literalmente maior que a vida.
destruicdao que a humanidade criou para si
propria —a caixa de Pandora do conhecimento.

Uma imagem mais positiva é a da chegada a Lua em 1969. Testemunhada ao vivo por 600 milhées de
pessoas no mundo todo, tornou-se o simbolo do espirito indomavel do homem.

DEUSES, DEUSAS E SUPER-HEROIS ATUAIS

Alguns personagens modernos de ficcdo alcancaram um status de
semideuses similar ao dos antigos herdis
gregos. Ninguém imagina que o
Super-Homem e assemelhados

sejam pessoas reais, mas eles
encarnam o arquétipo masculino
classico da for¢a poderosa e

heroica que luta pelo bem.

Ao consertar as coisas erradas
do mundo, atendem a uma
necessidade inata de todos nos.
Astros das artes e do esporte
também cumprem esse papel.
Desde a morte de Elvis Presley,
por exemplo, sua moradia em
Graceland, nos Estados Unidos,
se tornou um verdadeiro s ettt SO (e
santuario, um centro de O Super-Homem € um herdi moderno
peregrinacdo para milhoes de que encarna a forca e o bem.
seguidores devotados.

Herois esportivos, como Ayrton Senna, também atraem grande
numero de adeptos, principalmente homens, despertando neles a
identidade de grupo. Essas necessidades também sdo atendidas em

apresentacdes de rock, quando a platéia acende fésforos, isqueiros e
velas para exprimir a devocao a seus astros. O conjunto de pequenas
chamas resultante remete ao simbolismo do fogo nas religides e
culturas ao longo da historia.

NEILL TOMMY BOND- umm
KIRR ALYR-HOEL NEILL TOMMY

Al o ipasa RATHP TN b FPOLAAD

A platéia das apresentacdes de rock demonstra sua
reveréncia aos idolos acendendo velas.
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MITOLOGIAS
E RELIGIOES

busca de verdades profundas que estdo
além de nossa compreensdo se exprime
~\.nos muitos mitos e religioes que se
desenvolveram ao longo dos milénios. Nosso

legado é uma complexa teia de lenda, mito e fé

—das religioes da natureza e dos deuses quase
humanos da Grécia antiga a multiplicidade de

crengas de hoje.




MITOLOGIAS E RELlGIOEb

AR

DEUSES ANTIGOS

As religides classicas da Europa e do Egito ndo existem mais como sistemas
de crengas, mas sua mitologia sobrevive. Como no hinduismo atual, seu
nucleo se constituia de uma familia de deuses-que controlava, mais ou
menos, a vida das pessoas, e grande parte da atividade humana envolvia
adorar e aplacar essas divindades. O simbolismo dos deuses antigos se
conservou na lingua e nas artes. Por exemplo, os compositores atuais
falam em Vénus —simbolo da beleza feminina- e nas flechas
de Cupido nas letras de suas musicas.

T T o T T T o Mg Vi e By Ry W Vg W R Y Y

GREGOS

No segundo milénio a.C., a religido ===
era centrada no culto de uma deusz ===
mas quando o centro da civilizacao ==
transferiu para o continente os gregc:
passaram a venerar deuses que ama’ =
e brigavam como pessoas.

Q raio /
de Zeus,

simbolo de
seu poder g‘f

EGirCI10S

Os deuses do antigo Egito foram criados a
. partir de duas culturas mais antigas: uma
¢ os venerava em forma humana e a outra,
. em representa¢io animal. Gradualmente

ZEUS
Divindade do céu, Zeus era o rei dos deuses.

5 se desenvolveu uma religido complexa,

Vo Y W W Y Yo VS

@

. 1Isis E HORUS

¢ Irmd e esposa de

¢ Osiris, Isis era a deusa
mae. Nesta imagerm,

* ela amamenta o filho

» Horus. Sua coroa tem

5 forma de trono —por

isso, supde-se que

Isis era no prmag

a personificaciio

assento real dos

farass.

NUT, DEUSA DO CEU

focada no culto aos mortos.

TroTt

Sua forma é a de um
homem com cabeca de
ihis, on a de um |
babufno (ambos animais |
consagrados a ele). Thot
era 0 senhor da lua e do
tempo, o controlador
dos anos. Também
ajudava os mortos e
protegia Osiris, senhor

do mundo subterrineo.

OsIRIS
Originariamente um
poderoso deus da
fertilidade, Osiris foi
afogado no rio Nilo.
Seu corpo fol
desmembrado e
espalhado pelo vale do
rio, propiciando boas
colheitas de plantas
que nasceram de sua

| carne. Mais tarde,
| voltou & vida e se

tornou simbolo da
ressurreicdo e deus dos
mortos. Costumava ser
representado em forma
de mumia.

Na mitologia egipcia, Nut era a deusa do céu. Costumava ser representada
tocando a terra com os dedos das mios e dos pés, com o corpo encurvado
a retratar o arco do céu. As estrelas em seu corpo eram a via lictea; as

vezes estava rodeada por signos astrologicos.

AMON-RA
O deus criador Amon
se fundiu com Ra,
deus sol, formando
Amon-R4. Conhecido
como “o oculto”, ele
era o poder do vento
invisivel e a alma de
| todas as coisas. Nem
0s outros deuses
conseguiam penetrar
sua natureza
mnisteriosa.

ANUBIS

Deus dos mortos, com
cabeca de chacal,
Anubis foi suplantado
por Osfris. Costumava
ser esculpido em
pedras tumulares,
para proteger os
mortos.

Suas conhecidas conquistas amorosas refletem o
dominio das regioes circunvizinhas pelos gregos
e a absorcdo de seus cultos a deusa mae,

APOLO

Filho de Zeus, Apolo
era o deussol e
amadurecia as frutas,
Suas flechas eram os
raios solares. Também
era deus pastor e da
musica.

ATENA
Filha de Zeus, Atena era
a deusa da sabedoria e
do aprendizado, mas
também da guerra
(por isso usava um
elmo). Muitas vezes era
retratada em forma de
coruja —simbolo de
Atenas, a cidade de
que era padroeira.

ErOS

Conhecido pelos
romanos como Cupido,
Eros simbolizava o
amor. Filho de
Afrodite, usava arco e
flechas, com as quais
atingia o coragao de
suas vitimas, fazendo-
as apaixonar-se

POSEIDON

Irmio de Zeus e deus
do mar, Poséidon (o
Netuno dos romanos)
representava o poder
das dguas. Usava um
tridente, simbolo da
criacdo, e protegia os

perdidamente. naveganites.

L e B Ta Ta Ta P
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MANOS

b

L L

orveram elementos de
ras Ccom (Ue entraram em
adotaram as divindades

e outros povos que

; assim, cultuavam centenas
. deusas, semideuses e espiritos
avam praticamente todos os

[¥¢]

RIO, JUPITER, JUNO E APOLO

o. deus do comeércio, passou a ser
depois dos outros, quando os negocios
m. Em geral se identifica com o grego
mensageiro dos deuses, Acima, ele

= 0 peso dos gregos com o dos troianos
para decidir o vencedor da Guerra de
Troia. Com ele estdo Jupiter (o
grego Zeus), Juno (mulher
de Jupiter e deusa da luz,
do casamento e do parto)
e Apolo (filho de Jupiter).

MINERVA

Guerreira, Minerva
normalmente esta de
armadura. Como sua
correspondente grega,
Atena, representa as
artes e a sabedoria.

FLORA

Deusa das vinhas,
frutas, flores e cereais,
Flora simbolizava
fertilidade. Seus
[estivais costumavam
ser libertinos.

MARTE

Filho de Jupiter e
Juno, Marte era o
respeitado deus da
guerra. Costuma estar
de lanca e escudo

nas maos. O nome do
més de marco deriva
do seu.

Baco

Geralmente
representado como um
belo jovem, Baco era o
deus do vinho, e seu
culto incluia muita

bebedeira.

_TURA GREGA DE AFRODITE

O NASCIMENTO DE AFRODITE/VENUS

Onome Afrodite significa “nascida da espuma”: no mito grego
ela emergiu do mar, sobre uma concha. Essa imagem
desafiou a imaginacao de pintores e poetas ao longo dos tempos.
Desde entao, até hoje, Afrodite sempre simbolizou o amor
e a beleza. Sua equivalente romana, Vénus, também ¢ muito
lembrada. Abaixo, na famosa pintura de Botticelli, a deusa
do vento oeste sopra suavemente sobre a bela Vénus,
empurrando-a para a praia, onde uma ninfa espera
para cobri-la com uma capa.

ESTATUA ROMANA DE
VENUS, EM BROMZE

A ninfa estd com
uma grinalda de
mirto, a planta

de Vénus

O NASCIMENTO DE
VENUS, DE SANDRO
BorTiceLl, c.1482

CELTAS
Embora os celtas pré-romanos da Furopa

e das ilhas Britanicas tenham adotado

alguns deuses dos conquistadores

romanos, eles tinham um deus criador,

uma deusa mae e divindades da natureza
préprios. Havia uma trindade de deusas
maes ou da fertilidade.

Deus com chifres

CERNUNNOS

O deus Cernunnos se encontra em todos os
territorios celtas. Acima, ele aparece ladeado por
animais; na mao esquerda, tem uma serpente
com cabeca de cameiro, simbolo de fertilidade.

ESCANDINAVOS

Os povos do norte da Europa, que
enfrentavam condicoes climaticas dificeis,
tinham deuses dos elementos e da
natureza, a quem recorriam pedindo que
o tempo melhorasse.

ObiM, THOR E FREIR
Esta tapecaria do
século 12 mostra trés
deuses escandinavos.
Odim, deus da guerra
e da inteligéncia, podia
se transformar no que
quisesse. Thor era o
temido deus do trovio;

VEJA TAMBEM

ATENA 15 CORUJAS 67
Ecircios i3 CHACAL 62
Faracs 88; PIRAMIDES 94 ?
GREGOS/ROMANOS 35 ¢
APOLO 35; VENUS E @

Cupino 82

Y

) ObiM 15 Nove 103 N
SElLMATE 0, Callsdva POSEIDON 6357 HIPOCAMPO,
0s raios. Freir era deus : e
i Tritao 29 Y

da fertilidade e ¢

THOR 6= MARTELO 50
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MI1TOLOGIAS E RELIGIOES

JUDAISMO

O judaismo surgiu por volta do século 14 a.C. e se

desenvolveu como religido fortemente monoteista,

baseada no didlogo entre Deus, ou Javé, e seu povo

escolhido, os judeus. Os patriarcas dessa religido sdo os
antigos lideres Abrado, seu filho

B\ Tsaac e seu neto Jaco (ou Israel),

cujos feitos sao relatados no

Os dois triangulos
simbolizam o equilibrio
do universo

ESTRELA
DE Davi -
Principal simbolo do
judaismo e do Estado
de Israel, a estrela de
Davi também se liga ao
misticismo judaico. Os
triangulos representam
o entrelagamento de sol,
fogo e energia masculina
com lua, dgua e energia
feminina.

MEZUZA

Colocado na coluna
da porta da frente de
casa, 0 mezuza contém
um pergaminho com
a Shema, palavras da
Biblia que conclamam
o povo de Deus a
ama-lo integralmente
€ resumem o Cerne

da fé judaica.

A

“Vela serva”, usada |

demais

espalharam por
todo o mundo, mas
continuaram ligados

B pela cultura centrada
A na historia, naleie

para acender as |

Geénesis, primeiro
livro da Biblia.
Os judeus se

na vida familiar.

JERUSALEM

Cidade sagrada para
judeus, cristaos e
muculmanos,
Jerusalém foi capital do
antigo reino judeu.
Nela, ha 3.000 anos,
foi construido o
segundo templo. Para
os judeus, Jerusalém
simboliza toda a nacio.

VISTA MEDIEVAL DE JERUSALEM

HANUKKA

O candelabro de oito
bragos € usado na
celebracdo do Hanukka,
a Festa das Luzes. As
velas ficam acesas
durante oito dias para
lembrar um milagre
ocorrido quando o
Templo de Jerusaléem
foi reconsagrado, em
164 a.C.: nele, o dleo

de um unico jarro ardeu
por oito dias.

SHOFAR
O toque do shofar
assinala o Rosh
Hashana, o ano-novo
judaico, e conclama os
judeus a se arrepender
dos pecados. O shofar,
de chifre de carneiro,
lembra o animal que
Deus ofereceu a
Abrado para ser
sacrificado no
lugar de Isaac.

SHOFAR

ASPECTOS DA ORACAO
Orar, tanto na sinagoga

COmo em casa, € muito
importante para os judeus.
Os mais devotos oram trés
vezes por dia, e todos os
judeus rezam no shabbat
(sabado), seu dia santificado,
que comega ao por-do-sol
da sexta-feira. Esse dia de
descanso rememora a
libertacdo dos israelitas
da escravidao.

LIVRO DE ORACOES,
DE PRATA

MURO OCIDENTAL

Este é o unico muro que resta do Templo de
Jerusalém, destruido pelos romanos no ano
70. E simbolo tanto do proprio templo como
da nacdo judaica, sendo seu lugar de
adoracdo e peregrinacdo mais sagrado.

=
el o

LIVRO DE ORACOES
Este livro com capa
de prata foi um \
presente de bar
mitzvah,
ceriménia
realizada
quando o
menino faz
13 anos.

MENINO

EM ORACAO

O tefilin ritual envolve
o braco e a testa deste
menino. Julga-se que
“yestir” a palavra de
Deus desse modo
estimula a humildade.
O menino também
esta com um talit, xale
de oracao, que tem
uma borla em cada
ponta, simbolizando
0s qllﬂtTO cantos dO
mundo.

\'\ W

TEFILIN

KipPA E TEFILIN

Os judeus do sexo
masculino usam o kippa
(solidén) na cabeca,

em respeito a Deus.

Os tefilin (caixinhas de
couro) contém passagens
da Tor4.




JupaAisMO

ToORA

YaD,
PARA
INDICAR
R O TEXTO
oLo
DA ToRd ——

= -=:% DO SINAT (BASEADO EM GUSTAVE DORE, 1865)

_#1aCAO DA LEI JUDAICA

Do : longa jornada do povo judeu ao sair

onde tinha sido escravizado, Deus

sés, lider da nagio, e fez um pacto,

. com ele. Seus Dez Mandamentos aos

itos com fogo em tdbuas de pedra,

:m 0 codigo de conduta moral e religiosa
escolhido.

PESSACH
i 40 Pessach (“passagem”), ou Pascoa Oovoevocao A alface fresca relembra O osso de
s B : B d renascimento as refeicdes frugais carneiro
T\ -=lebra o exodo dos judeus do Egito, fr. s o
i e m, no cativeiro simboliza os
= anjo da morte “passou” sobre eles, pri ey
~oozendo suas vidas. Toda comida servida mortos na

no seder (refeicio ritual
do Pessach) é

simbolica dessa

jornada.

primeira
Pdscoa

eus durante
ridao.

Ervas amargas,
como a raiz-forte,
representam a

amargura do cativeiro

~ Nozese

pasta de
[rutas lembram
tijolos e argamassa
usados na construgdo

MATZAH de cidades no Egito

O pao
achatado e sem
fermento (matzah) é
comido para relembrar
z a pl’(:ssa Cor que 0s
sTZaH israelitas fugiram do Egito.

“Pessach”
(“Pdscoa” em hebraico)

s
&
PRATO DE PESSACH
O prato do seder ¢é o elemento central na mesa da
Péscoa judaica. Ele contém porgoes de todos os
alimentos cerimoniais que ocupam um papel na
historia do éxodo dos judeus do Egito.

A Tora constitui a lei judaica, e contém 613
mandamentos (as instrugdes de Deus ao povo de
Israel). Seus pergaminhos, por representar a palavra
divina, sdo tdo sagrados que ninguém pode toca-
los —s6 podem ser desenrolados e enrolados
segurando-os pelos cabos.

4

s
i

A coroa € o simbolo da Tord,
porque esse texto € a gloria que
coroa” a vida judaica

MANTO DA TORA

Os pergaminhos da Tord sdo
tradicionalmente cobertos por
um manto bordado, que os
protege e reforca sua aura
de preciosidade.

ARCA SAGRADA

A Arca da Alianga era
um armario portatil de
madeira revestida de
ouro que continha a
Tora original. Os
judeus a levaram do
deserto para o Templo
de Jerusalém. Hoje os
rolos da Tord estdo
numa arca sagrada
simbolica, atrés de
uma cortina, 1o muro
da sinagoga de frente
para Jerusalém.

As folhas
entrelacadas
sdo de
palmeira,
murta €
salgueiro:
representam
a coluna, os
olhos e a
boca

O lulav 2

¢ levado :

sete vezes

em volta

do templo

durante )

o Sucot F_RUTA
CITRICA
(ETROG),

SIMBOLO DO

CORACAO

| Sucot

A festa do Sucot celebra
o desvelo de Deus pelo
povo judaico durante
a viagem pelo
deserto rumo a Terra
Prometida. Cabanas
festivas sdo feitas, e
folhas de palmeira,
mirto e salgueiro,
entrelacadas num lulav,
para simbolizar as
tendas que abrigaram
os israelitas.

VEJA TAMBEM
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MITOLOGIAS E RELIGIOES

' CRISTIANISMO '

s+ O CRISTIANISMO TEM RAIZES na fé judaica: a Biblia, no Velho Testamento, traz

{ profecias sobre o Messias (salvador). Os cristaos créem que elas se cumpriram
na vida de Jesus, que €, para eles, o Filho de Deus. Os ensinamentos dele,
registrados nos Evangelhos do Novo Testamento, reforcam os ideais do amor
5 fraterno e da compaixao, e sao ricos em significado simbélico. Desde que

e surgiu, ha 2.000 anos, a Igreja se dividiu em vérios ramos, mas todos os

€ cristdos se unem na crenga essencial em que Cristo

' morreu para redimir os pecados e sua
ressurreicao trouxe a salvagao.

CORDEIRO SAGRADO

O cordeiro do sacrificio ¢ um
simbolo de Cristo. Sdo Jodo Batista
o descreveu como “o cordeiro

de Deus, que tira os pecados do
mundo”. Neste baculo (cajado

de bispo), ele evoca a salvagio

dos fiéis.

A
.

PEIXE

1
1
| TErRCO i
| Com o tergo 4,
se reza repetidas
vezes a ave-maria. E
A reza de trés
tercos constitui
um rosario —nome
derivado de “rosa”,
simbolo da Virgem

\

A

O peixe é simbolo Maria.
| de Cristo, porque
i as iniciais gregas de
. : . : . “Jesus Cristo, Filho
+ JEsus CRrisTO VIRGEM MARIA de Deus, Salvador”
Neste icone russo moderno, Cristo dd a béncdo, | A mae de Jesus, Maria, € venerada na religiao se léem como “ictos”,
a maneira da Igreja Ortodoxa. O polegar e o catolica e na ortodoxa. Chamada “Mae de ou peixe. Trés peixes
anular formam um aro, e o indicador e 0 médio Deus”, ela intercede pelas pessoas diante juntos representam a
se cruzam, representando qui e 19, as duas dele. O culto de Maria ¢ similar ao de algumas | Santissima Trindade: | POMBA

primeiras letras gregas de seu nome. Diz-se
que os icones incorporam verdades essenciais.

‘ deusas mies, e surgiu da necessidade de uma
figura materna.

| Santo.

Pai, Filho e Espirito

O Espirito Santo
desceu sobre Jesus

CRUCIFIXO
DINAMARQUES
DE CARVALHO
ENTALHADO
REVESTIDO DE
COBRE

A

O CRUCIFIXO
A imagem de
Cristo na cruz
—o crucifixo—
é um objeto
de devocio
cristd. Eo
simbolo mais
poderoso do
cristianismo,
e recorda que
Jesus morreu
nela, mas se
reergueu,
triunfando
sobre a morte.

cruz apresenta muitas formas: Sao Pedro

. foi crucificado de cabeca para baixo; a de
Constantino combina qui e ro, as duas primeiras

letras do nome de Cristo em grego; a ancora

combina a cruz e o crescente (simbolo de

Maria); a cruz russa tem o apoio

+ X

CRUZ DE SA0 PEDRO

I3

CRUZ ANCORA

A Cruz

B Circulo
do sol e da
eternidade

para os pés.

CRUZ DE
CONSTANTINO

CRUZ CELTA

O aro na cruz celta,
simbolo da cristandade
irlandesa, representa

o0 sol e a eternidade.

CRUZ RUSSA

na forma de pomba.

A O pindculo,
i dedo de
Deus que |
aponta |
para
o céu

COROA DE ESPINHOS
Um simbolo da
_crucificacdo é a coroa
de espinhos colocada
na cabeca de Jesus.

IGREJA

A palavra “igreja” indica tanto o conjunto de fiéis
como o lugar de culto. O nome da parte central
de uma igreja, “nave”, lembra um barco, simbolo
da propria Igreja.
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CRISTIANISMO

SANTOS

f oram pessoas particularmente devotas que viveram

2ja. Ha milhares de santos, e muitos deles tém sido
1tados na pintura e na escultura

:tributos associados 4 sua vida PINTURA DE

R ICONE
D ma como morteram. Sao SERVIO,
o de Assis, por exemplo, 1645

12 estar entre passaros ou
< animais, e Sao Joio
‘2 carrega num

profeta do Velho
2110 € 0 primeiro
o de Jesus. Ele
rinda de Cristo
=ou. Depois, foi
itado para satisfazer
zs2jo da mulher
Herodes e de sua
Salomé; sua cabeca
-ada para elas

eI ?fa[O-

eveu um dos Evangelhos, segura seu livro. Ao lado dele, Sao Pedro

as chaves do Reino do Céu. Sao Paulo traz uma espada e uma carta,
s ﬂbohzando seu martirio e as epistolas (cartas) que escreveu as igrejas
cue fundou. A direita, Sdo Marcos segura também seu Evangelho.

MARIA MADALENA
Ex-prostituta, Santa
Maria Madalena
representa a pecadora
arrependida.

SAO CRISTOVAO
Séo Cristovio ajudou
uma crianga a cruzar
um rio. Pesada
demais, ela era o
proprio Cristo. Ele é o
protetor dos viajantes.

SANTA CATARINA
Por ter se recusado a
abandonar a fé crista,
Santa Catarina foi
crucificada em quatro
rodas em chamas.

SA0 FrANCISCO

O santo de Assis, que
encarna a pureza e a
simplicidade, pregou
para 0s passaros.

19

NATIVIDADE

Cema
PERUANA DA
NATIVIDADE

Jesus nasceu num estabulo, e viveu sempre
em simplicidade. A origem humilde enfatiza

a riqueza espiritual de seus ensinamentos, que
ddo pouco valor aos bens materiais.

COMUNHAO

0s cristaos comem
ritualmente o corpo
e o sangue de
Cristo.

Pio

O pao simboliza o
corpo de Cristo. Na
comunhio, tem a

forma de uma hestia.

esus partiu o pao, serviu o vinho € os deu
Ja seus discipulos na ultima ceia que fez
com eles, dizendo que o pao era seu corpo
e o vinho, seu sangue. Ao repetir esses
gestos na comunhao,

VINHO

O vinho, na
comunhao, é o sangue
de Cristo derramado
pela humanidade.

LIVROS RELIGIOSOS
A Biblia consiste
no Velho e no Novo
Testamento —o ultimo
trata da vida e dos
ensinamentos de Jesus
e dos apostolos. Para
giuns ela é a propria
alavra de Deus.
Os livros de horas
continham meditacoes
para as diferentes
partes do dia.

LIVRO DE HORAS MEDIEVAL

‘ VEJA TAMBEM
Jesus Cristo 655
‘ Unicormio 28; Fenx 31,
TRIGO 46; CRIATURAS DO
Mar 54; Ancora 97
VIRGEM MARIA £5°
A LINGUAGEM DA ROSA 51;
O LIRIO E O CRISTIANISMO
53, 106; ESTRELA-DO-MAR
55; ABELHAS NO
‘ CRISTIANISMO 56
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HINDUISMO

O HINDUISMO E A PRINCIPAL religifo da India. Desenvolvida ao longo de
milénios, ela abrange um campo complexo de tradicoes, crencas religiosas,
filosofia e mitologia. Suas raizes podem ser retracadas até os arianos, que
chegaram 2 India com seu pantedo de deuses masculinos no segundo milénio
a.C. Os povos ja instalados no vale do rio Indo tinham religides centradas nos
cultos da fertilidade e numa deusa mée. Os arianos adotaram muitas dessas
crencas. Todos os deuses e deusas do hinduismo —inclusive
Brahma (criador), Vishnu (preservador) e Shiva (destruidor)—
sdo aspectos de Brahman, o principio eterno e uno.

A concha
simboliza criagdo
¢ transitoriedade

O chacra,
roda da

existéncia

KRISHNA
Uma das encarnacoes
de Vishnu, Krishna é
o0 amor divino. Suas
aventuras estao no
| Bhagavat Purana.
| Acima, aparece como
crianga travessa
roubando manteiga.

O lotus,
simbolo da
criagdo e da
pureza

HANUMAN
Poderoso general
macaco do épico
Ramdyana, Hanuman
encarna a lealdade,

a devogdo religiosa

e a coragem.

Muitos sinais,

contidos
no deus, O bastdo,
representam ou cetro, |
0 universo simbolo de
autoridade |
| DURGA
VISHNU Durga é uma forma

feroz da deusa mae,
com muitas armas
eIm suas varias maos.
Representa os
aspectos mais ativos
e destrutivos da
natureza feminina.

Originariamente associado ao sol, Vishnu é o preservador do universo e
encarna o amor, a verdade, a lei e a piedade. Para seus adoradores, é o ser
supremo, do qual tudo emana. Ele viaja montado sobre Garuda, a ave
fabulosa, e descansa sobre Ananta, a serpente césmica. Para restaurar o
equilibrio do cosmo, Vishnu encarnou em nove avatares (encarnacoes),
alguns humanos, outros animais. A décima encarnacio, o avatar do
cavaleiro, ainda esta por vir.

AR
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| muitos aspectos
| da divindade

i olham para
ik os quatrc
pontos
cardeais

BRAHMA
As quatro cabecas de Brahma,
o criador, simbolizam os
quatro quartos da unidade, os
quatro Vedas (textos religiosos)
e as quatro castas hindus. Brahma se tornou menos
importante que Vishnu, Shiva e a deusa mae.

I f-
As vdrias mdos
simbolizam os

SHIVA

Originariamente deus da montanha, Shiva (que
significa “auspicioso”) é o deus da destruigao:
num mundo de renascimentos sem fim, ela
precede a criacao. O deus pode ser cultuado na
forma de linga (simbolo fdlico), ou como asceta,
professor ou bailarino da grande danga da
criacdo e da destruigéo.

GANESHA
. Deus dos novos
empreendimentos,
Ganesha supera
todos os
obstaculos. Com
sua cabeca de
elefante, pode
cruzar a selva mais
fechada. No mito,
Shiva o
decapitou por
engano, e so
encontrou uma
B cabeca de elefante
para recompd-lo.
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SUASTICA

: India, a sudstica é
sinal de boa sorte,
0 em joalheria e
objetos como
bolo de bem-estar.
ticas em sentido
~1i-hordrio sdo as
=zes consideradas de
1 agouro. Esse
= mbolo, emblema de
anu, € anterior ao
uismo e se liga ao
= aroda do
entoedo ¥
-=nascimento. g

HOMEM SANTO
ste sadhu (asceta) é

ificado pelas

s horizontais na

e pelos chifres de
o no cajado. Um
:Zeal hindu é viver
-omo sadhu na
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OMm
Cré-se que esta
silaba sagrada seja

a “semente” de todos

os mantras (palavras ou
sons poderosos e divinos).
m A-U-M seria o tnico eterno, em que o
zssado, o presente e o futuro coexistem.

VACA SAGRADA
Sagrada para os
hindus, nenhuma vaca
é molestada por eles.
Estimada pelo leite e
pelo esterco —que é
usado como
combustivel-, ela
provavelmente
representa a Mae Terra.

SANTUARIO

O sacrério domeéstico é
um importante centro
do puja (culto) diario.
Nele, os deuses sdo
invocados e adorados.
Oferendas de flores,
frutas frescas e
alimento cozido sdo
colocadas diante de
uma imagem do deus,
e 0 incenso as vezes ¢
aceso.

VYASA ORDENHA 05 PURANAS DE KAMADHENU, DE DURGARATNA BETHA, 1836

APSARAS

Ninfas sensuais sdo
vistas nas paredes
dos templos. Elas

personilicam as nuvens

de chuva e se ligam a
fertilidade e ao

| crescimento.

e T Tl Ta e T

DIwALI

O festival das luzes,
realizado no outono
em Diwali, é celebrado
em honra de Lakshmi,

| consorte de Vishnu e

deusa da abundancia e
da fortuna.
Comemora-se a volta
de Rama, avatar de

| Vishnu, do exilio,

quando se acenderam
luzes em todo o reino.

HiNDUI
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Ng%& OBJETOS DE CULTO
- o culto hindu, ou puja, oferendas

el il
A I | & i Nque representam e envolvem os
sentidos e os elementos sio [eitas na forma
de fogo, 4gua, ar perfumado e manteiga
clarificada. Os objetos rituais servem para
aspergir 4gua de rosas e perfume, queimar
incenso ou realizar outros atos religiosos.

2

SUAVE AROMA

Esta taca de i
marfim, para AGUA DE ROSAS
perfume, é Este aspersor em
modelada na forma de flor
forma da flor ¢ usado
de létus, INCENSO para
simbolo da Este borrifar
criacao. queimador agua de
de incenso é rosas pelo
balangado para a santuario,
frente e para tras no em uma
santudrio. Espalhar o purificagdo
aroma é uma forma de simbdlica.
agradar o deus.
TEMPLO

A arquitetura de um templo hindu é
plena de simbolismo. A torre central
representa o cume das montanhas,

onde residem os deuses. A

As rodas indicam
que este templo

é ?car? imagem da divindade fica
celeste do numa cavidade interna do
deus sol

santuario, o garbhagrah
(camara do utero), ¢

que simboliza a

maternidade. \

TEMPLO DO SOL EM
KONARAK, NA INDIA

GANGES
O mais sagrado do
nasce no Himalaia,
E personificado p
Os peregrinos visitam o
| sagrados junto ao Ganges,
| como Benares —onde Shiva
‘ nasceu. Morrer as margens
desse rio e ter as cinzas
levadas por sua correnteza é
a morte ideal para um hindu.

o

s

A extragdo dos Puranas

TEXTO ANTIGO

Os Puranas (“velhas
histérias™) sdo contos
tradicionais hindus em
forma de poesia
popular. Ao lado, o

VEJA TAMBEM

BRAHMA 85 LOTUS 52
GANESHA 55 ELEFANTE 63
KRISHNA I3 AMOR DE @
Krisuna 82; Deus azuL 107 o

e SHIVA 855 LINGA E YONI 70,
sabio Vyasa ordenha os SeNiicH DA DANCILTE

Puranas de Kamadhenu, i :

vaca que atende 0s S'ﬁ‘mm = zu"\mc’\ji?j ¢

desejos. Eles contém as TSN S oATDA O '
LEITE 49, PEs 75

crengas populares do

hinduismo.
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BUDISMO

O BUDISMO SE BASEIA NA NAO-VIOLENCIA, na compaixao e na caridade. Sua
meta é a [luminacéo, que encerra o ciclo de nascimento e renascimento e
conduz ao Nirvana —absorcao pelo cosmo. O budismo se desenvolveu a
partir dos preceitos do principe Sidarta Gautama, que nasceu no nordeste
da India no século 6.° a.C. Ele renunciou 2 vida mundana para buscar uma

sabedoria

PLANTA DO PE

A planta do pé de
Buda ¢ marcada por
sinais auspiciosos (em
geral, mencionam-se
108). Entre eles estdo:
a suastica; a clava,
simbolo da forca que
derrota a luxuria; o
peixe, vitoria sobre as
restricdes; o vaso de
flores, que evoca a
suprema inteligéncia; a
concha, a voz de Buda;
a roda da lei, ou vida;
e a coroa de Brahma,
que representa a
supremacia de Buda.

RODA DA LEI
Diz-se que, em seu
primeiro serméo, Buda
pos em movimento a
roda do dharma, ou
lei. Ela representa os
ensinamentos
budistas, e seus oito
raios designamos
Oito Caminhos .
que levam a -
iluminacio.

MITOLOGIAS E RELIGIOES

existéncia livre de sofrimento. Quando atingiu seu
objetivo, pela meditacao e pelo ascetismo, ganhou o
nome de Buda (o Iluminado).

Arvore bodhi

Mara sobre o elefante Raios da iluminagao,

| Mara derrotado, com suas tropas

LIVRO DE DOBRAR

Em Mianmar existem livros de dobrar ilustrados, os parabaiks, que
contam a histéria de Buda. Da esquerda para a direita, este parabaik
representa Buda a caminho da 4rvore bodhi, onde alcancou a iluminagzo;
Buda medita e adora os deuses; Mara, o espirito mau, se aproxima,
montado num elefante, e é derrotado; Buda irradia iluminacio e é
venerado pelos deuses e criaturas.

Bupa, CoNFUCIO E LAO TSE, DE WANC
SHU-Ku, stcuLo 18

TrES GRANDES VERDADES

Os sabios chineses Lao Tsé, fundador do
taoismo, e Conficio dio as boas-vindas ao bebé
Buda, representando simbolicamente a aceitacio
do budismo na China, no 4.° século. O
confucionismo, o taoismo e o budismo sdo
conhecidos como as Trés Grandes Verdades e,
juntos, moldaram o pensamento chinés por
milhares de anos. =

ASPECTOS DE BUDA

Os budistas nao adoram Buda, mas
cultuam seus ensinamentos e exemplo,
diante das imagens dele. Nestas ele
aparece em varias posturas, ou
assanas, com varios mudras (posicoes
da méo). Todos eles tém significado
especifico, seja para o ensino, a
meditacdo ou a béncio.

BUDA SORRIDENTE
Mi Lo Fo € uma forma de
Maitreya, o futuro Buda. Esse
nome significa “O Amistoso”,
que ri do destino, e sua
obesidade contém a sabedoria
do universo.

BUDA RECLINADO
Ap6s uma vida de ensinamentos, Buda
morreu e alcancou o Nirvana, para nao
mais renascer. Isso é simbolizado
pela assana Parinirvana, em
que Buda se reclina sobre
o lado direito.

ESCULTURA BIRMANESA DO BUDA
RECLINADO, DE MARMORE, SECULO 19

A grande cobra
Muchalinda
protege Buda

Dhyana mudra,
a postura da
mdo na
meditagdo.

BUDA EM PADMASSANA, OU POSTURA DO LOTUS

BupA MUCHALINDA

Uma violenta tempestade ocorreu
enquanto Buda meditava profundamente.
A serpente Muchalinda ergueu o Ser
Sagrado, envolvendo-o, e o protegeu da
chuva com seus varios capelos.




BUDISMO

ALTAR BUDISTA

As imagens de Buda
deste sacrario estdo
cercadas de velas e
incenso, que formam
parte do ato de
devogio do budismo,
como em outras
religides. A luz obtida
simboliza a da
doutrina, e a fumaca
do incenso leva a
verdade desta aos
devotos e carrega

o fervor deles para

0 céu.

O sacrdrio
contém imagens
_de Buda

— — i — ' I

PAGODE SHWE ZIGON, EM PAGAN, EM MIANMAR, SECULO 11 | CHORTEN

Esta caixa tibetana de
prata € um sacrario

em miniatura com
simbolos misticos. Ela
guarda uma tabuinha
moldada com as cinzas
de um lama.

= pagodes sdo estupas, que a principio eram montes funerarios
~-nstruidos sobre os restos mortais de homens importantes na India.
-= cinzas de Buda foram colocadas em estupas; mais tarde, seus poucos
também foram consagrados desse modo. Os estupas simbolizam a
-~irada de Buda no Nirvana e lembram a todos a possibilidade da
:minaciao. Em Mianmar e na China sdo conhecidos como “pagodes”.
&

SIMBOLOS
SAGRADOS
Os terracos simbolizam | Este motivo
estdgios de | arquitetdnico combina
/ desenvolvimento | simbolos sagrados dos
espiritual | Oito Caminhos, que
/ também aparecem no
pé de Buda.

MONGES BUDISTAS
Buda fundou a sangha, ordem

mondstica em que as
oas podiam se dedicar
© seus ensinamentos. A
mzioria dos budistas cré

e a iluminagdo s6 pode
zzr alcangada pela vida
mondstica e contemplativa
—vre de distracdes—, no
inho do conhecimento
completo.

.

Este monge

como ato

dominar.

A GRANDE PARTIDA

a vida mundana e determinado a viver em
ascese e meditacdo. Em Mianmar, este
menino (a direita) simbolicamente
Tememora esse evento, ao entrar para
urm mosteiro como novigo.

MONGE ZEN

do Japao esta
segurando a
tradicional cuia
de esmolas, em
que as pessoas
pdem alimento

meritério. O zen-
budismo enfatiza
a iluminacao por
meio da meditacio.

MONGE TAILANDES

Este monge, sentado 4 janela de
um mosteiro, estd provavelmente
estudando sutras, textos budistas
que os jovens monges tém de

O principe Sidarta deixa o palacio (a
esquerda) para se tornar Buda, renunciando

BODHISATTVA
DA COMPAIXAQ

O caule do lotus
emerge das dguas
redemoinhantes _—

BODHISATTVA

As muitas
cabegas servem
para olhar em
todas as

Milhares de
bragos, com
atributos de Buda

Avalokitesvara
estd de pé sobre o
Iotus, flor sag.f‘arfn
do budismo

Segundo uma escola do budismo, os
bodhisattvas sao seres iluminados que adiam
a ida para o Nirvana a fim de ajudar outros a
se iluminar —a maior forma de compaixao.
Avalokitesvara, bodhisattva da compaixio, é
representado acima com onze cabecas e mil

bracos, para poder atingir todos os seres

conscientes. Cada mio segura um objeto
que simboliza um atributo de Buda.

MOINHO DE ORACOES TIBETANO

MOINHO

DE ORACOES
Versiculos sagrados,
Ou marntras, sao
escritos em moinhos
de oracoes. Cada vez
que o cilindro gira
representa uma
recitacdo do mantra.

VEJA TAMBEM
BupA &5 ARVORE BODHI
45: LoTus 52; ORELHAS 73

CONFUCIO B
Conrucio 27

PLANTA DO PE B SUASTICA |

21, 105; BrarmMa 20,
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TAOISMO 537 PAISAGEM
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[SLAMISMO

MITOLOGIAS E RELIGIOES

O ISLA, BASEADO EM REVELACOES divulgadas pelo profeta Maomé (que viveu

na Arabia de ¢.570 a 632 d.C.), ¢ a fé de cerca de um quinto da populacdo I

mundial. Suas palavras foram coligidas num livro, o Corao. Os seguidores
do isla sao os mugulmanos. Como os judeus e os cristdos, adoram a um
s6 deus, e véem na [é um ato de submissdo a vontade de Deus (Ald). Os
devotos orientam suas agoes pelos Cinco Pilares, que sao: declarar sua fé
publicamente, rezar cinco vezes por dia, dar esmolas, jejuar no més de
ramada e fazer uma peregrinacdo a Meca.

CRESCENTE COM ESTRELA
Originariamente associada & deusa Diana, a
imagem da lua crescente foi adotada como
simbolo pelo isld no século 14. A estrela,
que denota soberania e divindade, foi
acrescentada mais tarde.

MAo pE DEUs
Conhecida
também como
Mao de Fatima (a
filha de Maomsé),
represerta os
Cinco Pilares

do isla.

Os cinco /
dedos indicam
as cinco
prdticas
ESSENCLALS
doisla

MAo DE
FATIMA

DE AGA MIRAK, SECULO 16

JORNADA NOTURNA

Em sonho, Maomé foi levado ao céu pelo arcanjo
Gabriel. Conforme a convengdo muculmana, na
gravura seu rosto estd velado, e ele cavalga o
corcel semi-humano Al Borak (luz e verdade).

B
TAPETE DE ORACAO
0s mugulmanos costumam fazer salat (oragoes)

sobre um tapete ou esteira, Os pilares do isla estiao

| representados neste tapete otomano do século 16.

ORACAO MUCULMANA

Os homens rezam lado a lado nas mesquitas.
Ajoelhados na direcao de Meca, eles tocam o
chao com a testa e entoam as palavras “Ala é
grande”, espelhando simbolicamente sua
submissdo espiritual a Deus.

O sanfudrio, construido em forma
de cubo, envolve a pedra sagrada,
que € provavelmente um meteorito

CAABA
A Caaba, em Meca, para onde
devem se voltar os fiéis ao rezar
—onde quer que estejam no
mundo—, € o principal santuario
do isla. Ela serve de ponto de
comunhio entre Deus e 0
homem. Os muculmanos devem
fazer a peregrinacio até 1a uma
vez na vida, se possivel.

b Os figis dao sete voltas

}L--'ﬁ, em redor da Caaba;

w=x % cada volta simboliza
b um atributo de Deus.

A Caspa, EM MECA




antes de rezar,

para esse fim.
=105 tapetes de

(_ONTAS DE ORACAO
rosario islamico

S0 contas, que
~=presentam os 99
vomes Divinos. O
“=nésimo —o Nome
Esséncia— so pode
encontrado no
raiso.

- cipula representa
o céu

DoMoO pA RocHA

manos podem
zma qibla, bissola

Luz DE MESQUITA
O interior da mesquita
¢ iluminado por
lamparinas. Sua luz
indica a presenca da
divindade. Sdo a
sabedoria e a verdade
que dispersam as
trevas da ignorancia.

[SLAMISMO

Versos do Cordo

CORAO
Alguns paises islamicos proibem a representacdo

de seres vivos na arte, por acharem que desafia O muezim

a perfeicio de Ald. Como resultado disso, as chama os fiéis a

CALIGRAFIA proprias palavras do texto do Cordo tém sido 0*“‘?150 30
dlto do

Versiculos do Corio

decoram inumeros ,

objetos, para lembrar

simbolicamente as
alavras de Deus

E:omo nesta placa

de aco).

imortalizadas artisticamente, em belas caligrafias
—uma das maiores contribuicdes do isl as artes.
As palavras geralmente sdo escritas em 4rabe, a
lingua da religido. Os textos, emoldurados por
margens trabalhadas e bonitas, ilustram
a autoridade e a verdade da palavra

de Deus.

MINARETE
O minarete fica junto & mesquita,
e do seu topo o muezim
(“gritador”) chama os fiéis para
rezar, cinco vezes ao dia. Os
muculmanos créem que um dia a
prece matinal sera convocada
pelo Anjo da Ressurreicao.

minarete

2 Domo da Rocha foi construido em Jerusalém, no local onde ficava o
Templo de Salomio, o que tornou o lugar sagrado tanto para mugulmanos
como para judeus e cristaos. Para o isla, ele consagra o local para onde
\zomé foi trazido milagrosamente pelo anjo Gabriel, para subir ao céu. Sua
zrande cipula simboliza o arco celeste; ao transpor os portdes arqueados

Jue o circundam, o fiel passa simbolicamente a outro estado do ser.

AZULEJO

A estrela simboliza
adivindade e a
supremacia no isla. A
decoracéo religiosa se
caracteriza pelo uso de
azulejos ornamentados,
muitos deles em forma
de estrela.

VEJA TAMBEM
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CRESCENTE COM ESTRELA
85 PERSONIFICAGAO DO SOL
E DA LUA 34; ESTRELA 78,
CmNco 102; VERDE
IsLAmico 107
Domo pa RocHA =5
Dowmo 95
MaoME 0= CAMELO 63
PARAisO 0= JARDIM DO
EDEN, JARDINS ESPANHOIS
42: Uvas 48
TAPETE DE ORACAO &5
ARVORES SAGRADAS 43,
TAPECARIA DE ORACAO 45;
TAPETE MAGICO 79




- - Te——
MITOLOGIAS E RELIGIOES

ESPIRITOS ANCESTRAIS E DA NATUREZA

el

EM TODAS AS PARTES DO MUNDO, em alguma época manifestou-se a crenca

em que tudo na natureza tem um espirito ou alma. Espiritos de arvores, |
montanhas, colheitas, rios e rochas estdao sempre presentes, e sao cultuados
para que o homem e a natureza existam em harmonia. Em muitos povos,
¢ central a crenca nos espiritos ancestrais. Quando alguém
morre, vai juntar-se aos antepassados e passa a zelar pela
comunidade. Alguns espiritos protegem o grupo ou um
individuo nos momentos de perigo. Eles podem ser
representados na proa de um barco, num escudo, lanca
ou capacete; muitos tém aparéncia terrivel, para afastar

o mal e intimidar os inimigos nos combates.

| .
| ANCESTRAL ESPIRITO ELEFANTE
| ZAIRENSE Méscaras africanas
N ToTEM | MASCARA Mascaras de palha evocam espiritos
SOTENCHATING O totem simboliza a | DO ALASCA como esta representam | sagrados redivivos nios
o relacdo entre uma tribo | Esta mascara representa | os espiritos ancestrais | rituais. Os tracos
o ou cla com seu a esséncia de varios entre os kubas, no estilizados simbolizz=
antepassado. As figuras seres. Durante rituais Zaire. Nos ritos de poderes sagrados. Es:-
sagradas de ancestrais, de divinacdo, um xamd | iniciagdo, os meninos | mascara de espirito
humanas ou zoomorfas, usa-a para assumir os encontram-nos elefante, da Nigéria.
sdo talhadas num mastro poderes desses espiritos. | simbolicamente. representa a feitira.
de madeira. Elas recebem
oferendas, que indicam
respeito e solidariedade com
\ po cla —cujos membros O S ONHO

descendem do o .
Sy Os aborigines australianos

ancestral. chamam a ordem espiritual e
natural da existéncia de “Tempo
do Sonho” (ou “Sonho”, apenas).
Ele abrange todo o tempo e
inclui histérias de ancestrais que
criaram a vida humana e animal.
Os aborigines se sentem unos
com a natureza; a musica e a arte
rituais sdo expressdes vitais disso.

GRAVURA EM CASCA DE ARVORE
As pinturas de ancestrais sao
preenchidas com marcas chamadas
“rarrk”. Os aborigines australianos
créem que esses padroes, criados
pelos espiritos do Tempo do
Sonho, propiciam a fertilidade.

Espirito WAIJARA, DE WALLY MANDARRK,
sEcuLo 20

ULURU 52
O Uluru é uma rocha sagrada para os
aborigines australianos. Eles realizam
ritos para adquirir os poderes
especiais da pedra, e também para
renova-los.

DEUS DA GUERRA
Num conflito, este
deus da guerra
havaiano protege,

com sua aparéncia
ameacadora, um grupo.

FIGURA ANCESTRAL
Esta representacao de
um antepassado da
Papua-Nova Guiné,
em cores sagradas,
evoca o pai do cla.




EsPIiRITOS ANCESTRAIS E DA NATUREZA

DEUS DA FORTUNA
Daikoku, deus da abundancia e
da fertilidade, garante as boas
colheitas e a prosperidade.

RAI10S DE soL

Amaterasu, deusa do sol, é a suprema divindade xintoista. Os imperadores
do Japdo afirmam descender dela. Assustada pelo Deus da Tempestade,
ela se escondeu numa gruta. Os outros deuses tentaram atrai-la com joias

ga pelo proprio reflexo, ela saiu na direcio dele,
num simbolo do dia que nasce ao alvorecer, depois da noite.

e um espelho. Fascina

- XINTOISMO

A antiga religido japonesa se baseia no xint6 (“caminho dos
kamis™). Segundo essa fé, 0 mundo é povoado por milhoes
de kamis, espiritos que residem em qualquer pessoa, lugar
ou objeto que possua estranhas qualidades transcendentais.
Rios, pedras, drvores e animais sdo habitados por eles, por
isso toda a natureza é olhada com temor e respeito. No

século 6.°, o xintoismo se combinou com o budismo,
produzindo um vasto pantedo de deuses, que inclui espiritos
da natureza, divindades guardias e encarnacées de Buda.

PORTAL
Os torii sao os porticos dos
templos xintoistas. As pontas das b
traves horizontais se inclinam i
para cima, apontando &
para o céu.

24

INARI

A raposa branca é o
mensageiro e o simbolo
de Inari, deus japoneés
da colheita e da riqueza.
Ela recebe oferendas de
coalhada de soja (que se
CTé ser sua comida
favorita). O babador
indica a gratidio por
preces atendidas.

VisTA DO MONTE FuJ1, DE HIROSHIGE, 1853

MONTE Fujgt

A imprevisibilidade das erupgoes vulcanicas
provoca temor e atos de reveréncia em muitos
paises. Os intimeros vulcoes do Japao
aparecem nas crencas religiosas, e costuma-se
construir templos em suas encostas. Diz-se
que o monte Fuji é a mais bela montanha do
mundo. Ele combina o simbolismo do céu,
da terra e do fogo, inspirando sentimentos

de temor e perigo, e até de paz evocada pela
natureza. O Fuji encarna o espirito do Japéo,
e ¢ um lugar de peregrinagdo.

SEM SAGRADA DO TEMPLO

~ Hau, M Hong Kong

MONARCA

DO OCEANO

Na China, o Monarca
do Mar personifica o
espirito dos oceanos.
Os navegantes lhe
‘azem oferendas para
- ue p‘mplcle uma
boa viagem.

| Confucio, em

CONFUCIO
Confucio, que viveu no século 6.° a.C., continua
a ser, para os chineses, o grande mestre de uma
doutrina baseada na lealdade e no dever para
com o0s pais,oclieo &

Estado. Ao reforcar a
fidelidade ao cla, ele
acentuou a importancia
do culto aos ancestrais,
ainda popular na China.
Muitos sacrarios
domésticos tém
imagens de

V.

especial entre
0s chineses
que vivem
no exterior,
refletindo

0 respeito
que lhe é
atribuido
segundo

os valores
classicos
chineses.

RETRATO DE
CoNrFUcCIo,
skcuLo 17

PAISAGEM CHINESA
A serenidade interior da filosofia taoista se
evidencia na pintura de paisagens. Elas mostram
ndo apenas aspectos da natureza, mas sua
propria esséncia. Muitas vezes sio incluidas
pequeninas figuras humanas, enfatizando tanto a
insignificancia do homem diante da natureza
como seu lugar no universo. A filosofia taoista e
o confucionismo influenciaram durante séculos
o pensamento chinés: o taoismo enfatiza a
ordem espiritual presente na natureza, e o
confucionismo acentua a ordem moral.

VEJA TAMBEM
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ANIMAIS MITICOS

MITOLOGIAS E RELIGIOES

Nos VALES DOS RIOS TIGRE E EUFRATES, na Mesopotamia, tiveram origem
muitas criaturas fabulosas, que depois migraram para o Oriente e o
Ocidente. A fénix e a serpente de varias cabegas, assim como a imagem de
uma grande ave com uma cobra nas garras, fazem parte da iconografia de
muitas culturas. Seres miticos —meio animais, meio humanos— representam
tanto os instintos como o intelecto. Monstros que sao em parte aves e em
parte criaturas do mar ou da terra associam-se simbolicamente a ambos,
podendo representar o sol e as 4guas, além de terem significado proprio.

OleioEO

UnICORNIO, FRANCA, A Virgem segura O chifre pode

G L300 o espelho da detectar e
neutralizar venenos

verdade

/

o]
unicdrnio
representa a

Ky-LIN
Este animal fabuloso
essencia | da China em geral tem

feminina e | cabeca de dragao, juba

alua | de ledo, corpo de

veado e rabo de boi.

Diz-se que surge nos

reinados de monarcas

VIrtuosos e para

anunciar o nascimento

de grandes pessoas.

| O Ky-lin costurma

| estar junto aos sabios

| e imortais chineses. E
gentil e simboliza boa
vontade e delicadeza
—além de fertilidade.

O ledo a“t&

representa o i
masculino J
eosol —&

UNICORNIO

O unicormnio é puro e incorruptivel. Na China, representa gentileza, boa
vontade, sabedoria e longevidade; no cristianismo, simboliza Cristo. Nos
contos medievais, seu chifre é um poderoso antidoto contra venenos, mas o
animal era tao selvagem que nenhum cagador conseguia captura-lo. S6 uma
virgem podia atrair e domesticar um unicémio. Na imagem acima, ele se olha |
no espelho da verdade, que representa a sabedoria do autoconhecimento.

Sete cabecas

| . | HIDRA
| CENTAURO | Associada a naja de
| Com cabeca, torso e | varias cabecas da
g | bracos de homem sobre | India, a hidra era uma

4 | um corpo de cavalo, o | serpente com nove
centauro combina a delas, as vezes

natureza instintiva do representada com

| animal com o juizoea | corpo de cdo. Era um

| virtude de um homem. | inimigo feroz: se lhe

| No mito grego, Quiron, | cortavam uma cabeca,

mestre Tespeitado, era | duas surgiam em seu

um deles. O centauro lugar. No mito grego,

também é um simbolo | foi morta por Héracles

cristao do homem (Hércules). Simboliza

dilacerado entre o os obsticulos no

bem e o0 mal. caminho da verdade.

SALAMANDRA

Criatura do fogo, a salamandra da lenda é
comumente representada respirando as chamas
ou rodeada por elas. Seu sangue € tao frio que
o fogo ndo a afeta. Como simbolo, representa

a alma virtuosa, que pode passar incélume
pelo fogo da tentacao.

28

SLEIPNIR
O mais rapido dos
corcéis era Sleipnir,

cavalo de oito pernas

[ de Odim, o deus

| magico teutdnico

| da guerra. Ele vencia
todos os obstaculos,
galopando em terra
ou no mar. Como
montaria de Odim,
foi associado ao
poder desse deus e
simbolizava o vento.

O ateniense
Teseu

MINOTAURO

e T T T T T Ty W g WO

SERPENTE DE DUAS CABECAS

Esta cobra, associada 4 chuva, provedora da
vida, ¢ um mito de varias culturas americanas.
Fazia parte do culto a Tlaloc —deus asteca das
montanhas, da chuva e das nascentes—, a quem
criancas eram sacrificadas nos tempos de seca.

NESSIE

Avistado originalmente
na Idade Média, conta-
se que o Monstro do
Lago Ness matou um
nadador a mordidas
em 565. Durante anos
0s clentistas tentaram
encontrar a base real
dos relatos de suas
aparicoes. A principio
um simbolo de perigo,
Nessie € hoje um
monstro benevolente.

1
i

| O Minotauro,
metade homem,
metade touro

Esta criatura, touro da cintura para cima, vivia
no famoso labirinto de Creta. A cada ano
devorava sete rapazes e sete mogas, escolhidos
por sorteio para aplacar o monstro. O heroi
Teseu o venceu, encerrando seu reinado de
terror. O Minotauro representa os instintos
mais basicos do homem.




a criatura aquadtica é a montaria
ho Varuna e também de Ganga,
Ganges. E parte peixe e parte

ou elefante, e simboliza as dguas da
m=c=o. Com freqﬂéncia € vista em conjuncio
s solares, para representar a
Makara também evoca a dualidade

PEIXE-BISPO

Esta criatura curiosa,
também conhecida
como bispo-de-mitra,
tem a cabeca raspada
de um monge e o
corpo de peixe. Conta-
se que um deles foi

no e cabecas | capturado no mar

iie ou apenas | Bdltico em 1433 e

ora. As nagas oferecido ao rei da

= naschuvase | Polonia, que atendeu,
== constante penalizado, sua stplica
om Garuda, de ser levado de volta
sol. Essa as aguas. Ao ser

T libertado, o peixe-
=0 o equilibri bispo fez o sinal-da-

: cruz em gratidéo.

=t nciais para a
=—=czde do solo.

CAMPO

2 grega, o hipocampo é a montaria de

. e puxa o carro do deus pelo oceano. Tem
peixe e patas dianteiras de cavalo, que o
simbolo tanto das aguas como da terra.
conhecido como cavalo-marinho, é muito
m heréldica para indicar um feito importante
No brasdo da cidade de Belfast (Irlanda do
T2 representa o comércio ultramarino.

ANIMALIS MITICOS

SEREIAS

As sereias aparecem na mitologia de muitos paises.
Tém o corpo de uma bela mulher e o rabo de um
peixe —embora também existam na forma de meio
mulher, meio passaro. A sereia é uma criatura das
aguas, e simboliza a fertilidade e o inconsciente.
Equivalentes masculinos sao raros, embora os tritdes
do mito grego —que encarnavam a devassidao—
fossem “sereios” na forma. As sereias representam

a tentacdo e a seducdo que afastam o homem de
seus objetivos.

IMAGEM
JAPONESA DO
SECULO 19

L

5

A ATRACAO DE MULHERES PERIGOSAS ULISSES E AS SEREIAS, DE
Ulisses foi prevenido para tomar cuidado com as sereias, cuja voz tinha o HerBERT DraPER, 1905
poder de seduzir os homens e mata-los. Ele fez seus marinheiros amarra-
lo firmemente no mastro do navio e vedarem os ouvidos com cera, para
que s6 ele pudesse ouvi-las
cantar em seguranca. Nesta
pintura, duas sereias tém forma
humana; so a terceira estd com
rabo de peixe.

FIGURA ESCULPIDA

Esta sereia enfeita a proa de
um barco desenhado em
1732 para o principe
Frederico, filho de
Jorge 2.°, reida :
Inglaterra. SEREIA DE GRAVURA
FRANCESA, €. 1573

TriTAO
Meio homem e meio peixe, Tritdo
era filho de Netuno e pode ter
sido deus dos navegantes. Mitos
tardios g" 2
falam B = i
numa raca SA"’"‘
de tritoes.

Monstro
marinho
entalhado
para proteger
Jota com dos perigos
TRITAO,
1590 "




MITOLOGIAS E RELIGIOES

DRAGOES

Combinando caracteristicas dos quatro elementos (terra, ar, fogo e dgua), o
dragao simboliza luz e treva, sol e lua, masculino e feminino, e a unidade
subjacente a essas forcas opostas. Ele tem as asas das aves e as escamas das cobras
e peixes. Expira fogo e costuma guardar um grande tesouro em sua caverna.
Na Europa pré-crista e no Oriente, o dragdo era considerado amistoso e gentil.
No cristianismo, porém, que via a serpente como simbolo do mal, passou a ser
considerado um ser malévolo, evocando a destruicdo e o caos interior.

BAsILISCO
Normalmente
representado como
serpente, o basilisco
também pode ter
pernas e asas de
dragio. Na Idade
Média, simbolizava a
morte, e seu bafo era
considerado fatal.

As cinco garras indicam
que este traje pertencia ao
imperador

A pérola da
imortalidade

Cabega
com
dentes
afiados

DRrAGAO
ALADO
Este dragao
estilizado,
anglo-saxio,
aparece num
escudo. Ele carrega o
que parece ser uma
pérola —talvez a da
imortalidade.

SAO JORGE E O DRAGAO

Para os cristdos, o dragio equivale 2
serpente que tentou Eva no Jardim do
Eden. Ele era mau: encarnava os
instintos mais baixos do homem. Ao
matar o dragdo, o guerreiro vencia o
mal, a heresia e seus proprios desejos
primitivos. Sao Jorge € o santo protetor
da Inglaterra e dos exércitos.

Marcas iguais as
das mariposas
nas asas de
maorcego
protegiam o
dragao

A donzela
simboliza a
anima, ou eu
interior

5A0 JoRGEE O

O DRAGAOC COM APENAS DUAS DraGAo, DE
PERNAS E GARRAS NOS PES PaovLo UcceLLo,
REPRESENTA SATANAS c.1460

DRAGAO NORDICO
Nidhogg, o “mordedor
fatal” escandinavo,
devorava cadaveres e
comia Sem cessar as
raizes do freixo
lgdrasil, a arvore

da vida. Nidhogg
simbolizava o mal.

Tecido bordado de i
seda, usado para denotar |
___ posigdo social

DRAGAO CHINES
Simbolo do imperador
(ou energia masculina)
e da fertilidade, o i
dragdo, animal
benigno, é a quinta
criatura do zodiaco
chinés. Ele guarda o
Oriente e representa a
alvorada, a primavera
e a chuva (quando esta
é torrencial, ¢ chamada
“chuva do dragdo™).
Ha quatro tipos de
dragao na lenda
chinesa: do ar, da
terra, da dgua e do
espirito. Dancgas e
corridas de barcos do
dragdo sdo populares
na China.

A nuvem
espiralada
representa a
assisténcia
divina

Sdo Jorge,
simbolo do
triunfo do
bem sobre
o mal

Alanga
simboliza a
masculinidade




Esta figura alada da
China, meio homem,
meio animal, data da
dinastia Tang. Qitou

uardava a camara
uneraria de pessoas
de alta posicao.

vezes conhecida como ave de fogo,
a si propria a cada cem anos, morre
=mas ¢ volta a renascer das cinzas. E um
niversal da morte pelo fogo, da

:c30, da imortalidade e do sol. Também
12 a gentileza, pois se alimenta apenas
ho e nio molesta nenhuma criatura.

. simboliza a imperatriz e é amiga

vel do dragdo. No México,

nhava o grande deus Quetzalcoatl.
primeiros cristaos representava Cristo.

ESFINGE
Simbolo popular,
origindrio do Egito e
da Babilonia, a esfinge
costumava ter corpo de
ledo e cabeca de gente.
A esfinge grega era um
monstro feminino que
devorava os passantes

2 de Vishnu,
¢ representado | KINNARA

1 Meio humano e meio
passaro ou cavalo, este
musico celestial faz

parte da corte que

mboliza o sol. rodeia as principais gue nao conseguiam
[ -se retratd-lo | divindades da fé ecifrar seu enigma.
o passaro da hindu. E um simbolo | Representa o

auspicioso, as vezes
encontrado nos portais
dos templos.

governante, a sabedoria
€ 0s enigmas, em
diferentes culturas.

Grandes
asas de
— prata

Srakespeare
eu Pégaso
uro ar e fogo”

PiGAso
Associado a velocidade e as tempestades, Pégaso, o
1Ce corcel alado do heroi grego Belerofonte, surgiu do

e da Medusa e carregou o trovao de Zeus. Um cavalo
E hante existe na lenda medieval —o hipogrifo—, simbolo
—= poder inato e da capacidade de transformar o bem em mal.

GRIFO

O grifo, com corpo
de%eéo e cabega,
asas e garras de
aguia, desempenhava
o papel de sentinela.
Era maior que oito

| ledes e mais forte

que cem aguias.
Consagrado a
Apolo e Atena,
o grifo ¢ simbolo
de vigilancia,
vinganca
e sabedoria.

HARPIA
Na mitologia grega, a
harpia simbolizava os
aspectos femininos
mais negativos e
destrutivos. Tinha
cabega e seios de
mulher, com asas e
ernas de abutre. As
arpias podiam
controlar os ventos,
causando tempestades
e redemoinhos, e eram
as responsaveis pela
morte subita.

e S

SIMURGH
Esta criatura fabulosa
da Pérsia, mistura de
pavao, grifo e ledo,
também aparece em
mitos russos e
caucasianos. Tem
poderes curativos
magicos e simboliza
a unido da terra com
0 Cel.
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